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Nabtesco

For Prosthetists

6-Bar Hydraulic Knee Joint
NK-6 Symphony

Instruction Manual

6-Bar Hydraulic Knee NK-6

=l

Introduction

Thank you for using the NK-6 Symphony.
This product is a prosthetic knee joint
which ensures high stability of stance
and excellent ability to response to the
walking speed through unique 6-bar
linkage system and hydraulic cylinder.
Before using the product, read this
Instruction Manual, and understand the
correct procedures for using. Keep it
handy for future reference. Hand the
separate User's Guide to the user, and
explain the instructions for use.
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Important Information

About This Document

m Intended purpose of NK-6 Symphony
NK-6 Symphony was designed and is manufactured
for use as an artificial knee joint by above-knee, knee
disarticulation, hip disarticulation. Do not use NK-6
Symphony for any other purposes.
For hip prostheses, it is recommended to use a
torsion adapter to prevent application of large torsion
to NK-6 Symphony.
This device is intended for single patient multiple use.

For the specifications for NK-6 Symphony, see 8.
Outline of the Product.

Do not use NK-6 Symphony outside of
the specification range. Do not modify
the main body or parts.

WARNING Doing so can cause injury or damage
NK-6 Symphony.

m Cautions for handling NK-6 Symphony safely
Nabtesco Corporation (hereinafter, referred to as
Nabtesco) cannot foresee all of potential residual
risks of NK-6 Symphony and risks resulting from
human errors and usage environment.

Although there are a lot of instructions and
prohibitions for handling NK-6 Symphony
(assembling, adjusting and maintaining the
prosthesis), all these matters cannot be described in
this document or on the warning labels on the body of
NK-6 Symphony.

Therefore, when handling NK-6 Symphony, it is
necessary not only to observe the precautions stated
in this document, but also to take safety measures
necessary for prosthesis knee joint.

Particularly important matters concerning the safe
handling of NK-6 Symphony are described below.
These matters apply to the persons who assemble
and adjust NK-6 Symphony.

If you have a serious incident related to NK-6
Symphony, please report it to the manufacturer
(contact information on the back cover) and the
competent authority in your country.

Read this document thoroughly

Before handling NK-6 Symphony, thoroughly read
this document, and sufficiently understand the
contents. Strictly observe the safety precautions
stated in the document

EN-2

m Target of this document
This document is intended for the prosthetists
to fit the product for prosthetic users.
It covers the following references:
NK-6, NK-6SH, NK-6+L and NK-6SH+L.

Copy right

Nabtesco owns the copyright for this document
Itis not permitted to duplicate any part of
drawings and technical documents including this
document by any means (copying or recording
on electronic media) without our prior
authorization.

When you have questions about the copyright of
this document for copy or reference, contact
Nabtesco.

m When this document is lost or damaged
If this document or any related document is lost
or damaged, immediately ask the Local sales
representative or Distributor (hereinafter,
referred to as the Distributor) to reissue it.
Handling NK-6 Symphony without this document
can cause accidents.

m Information
The information on this manual is subject to
change without prior notice for product
improvement.

6-Bar Hydraulic Knee NK-G

Symphony
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1. Safety Precautions

1-1 Contraindications

Person who cannot understand how to use
the knee and caution for use

Person who has problem and pain on the
residual limb

Person who weighs over 125kg (if high-active
user:over 100kg)

Use for any sports which give high impact on
the knee

1-2 Definition of Symbols

Indicates a potentially
hazardous situation which,
if not avoided, could result
in death or serious injury.

1-3 Mandatory Precautions

Hand the separate
User’s Guide to the user
and explain the
instructions for use.

Improper use can cause a fall or
injury.

DO NOT use for a
° person who weighs over

125 kg.

NK-6 Symphony was tested for 3
million walking cycles with load of
125kg which corresponds to the
average working distance within
about 3 years. We will not assume
liability for ageing or damage of the
product. If used to a person who
weighs over 125 kg, damage of parts
may occur, leading to a fail. This,
however, does not preclude loading

Indicates a potentially
hazardous situation which,
if not avoided, may result in
minor or moderate injury or
property damage.

Indicates a general caution
to be observed.

Upon detecting any
abnormal noise, play, or
drop in hydraulic
resistance, discontinue
use and contact your
local sales
representative/dealer.

Continued use despite a detected
abnormality may cause damage
of parts, leading to a fall.

and unloading of baggage, etc.
occurring in daily life.

1SO 10328-P6-125kg * A

+ Body mass limit not be exceeded!
R

Specific condition: For persons on a
high activity level and persons wearing
a hip prosthesis, the weight limit shall
be 100 kg.

DO NOT place the hand

\‘ behind the knee when

Indicates prohibition of a
specific action.

Indicates obligation of a
specific action.

This product shall be
used as a prosthetic

knee joint. Never use it

for other purposes.

We do not warrant the product
against damage caused by use
for any unintended purpose.
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flexing the knee.
DO NOT touch the knee
when extending it.

Your hand can be caught, thereby
causing injury.

‘ Never attempt to
\ disassemble or

modify the knee joint.

Parts may be damaged, thereby
causing a fall.

l Never attempt to

heat or putin afire

Risk of fire or explosion.
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A CAUTION

Make adjustments in

accordance with the

adjustment procedures
Menon " stated in the Instruction

Manual.

Improper adjustments may result
in poor performance.

When making a socket,
ensure that the socket
or the buttock is in
MANDATORY CoNtact with the foot
part at the maximum
flexion angle.
If the socket or the buttock is not
in contact with the foot part,
excessive load may be applied to
the knee joint, thereby causing
damage of parts.

DO NOT drop parts such

as a screw in the frame.
PROMIBITION

Continued use after any part is
dropped may cause damage of a
pneumatic cylinder, impending
normal walking.

DO NOT contact liquids
such as water, salt water,
chlorinated water, soapy
pronmmon  Water, gel soap, body fluids
an exudates.
DO NOT use any detergent
or solvent (thinner) for
cleaning it.
Could result in rusting,
discoloration, desiccation of the
grease, could resultin a

malfunction and abnormal noises.

Do not store the product
® where the temperature
may exceed the range of
PROHIBITION
-20 to 50°C.
Parts may be deteriorated or

deformed, thereby causing
failure.

1-4 Compatible medical devices
(prosthesis components)

Symphony NK-6SH
reference NK-6SH+L
Proximal M36 screw
connectors connectors connectors
Distal : Female

pyramidal pyramidal
connectors

connectors connectors
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2. Basic Construction and Operational Principle
2-1 Basic Construction
The NK-6 Symphony consists of a 6-bar

linkage which controls the stance phase and
a hydraulic cylinder which controls the swing
phase. The selective lock with which the
user can lock the knee by himself/herself
can be chosen at the user’s option. (Model:
NK-6+L, NK-6SH+L)

Selective lock
(optional)

Hydraulic cylinder

6-bar linkage
(p-MRS system)

Stance-flexion rubber

Stance-flexion stiffness

adjusting screw Extension assist

spring adjusting
screw

Fig. 1 Main Components

2-2 Operational Principle
The geometric self-locking system reliably
functions while the prosthesis is in contact
with the floor, thus preventing abrupt
buckling. When the prosthesis leaves the
floor the hydraulic cylinder functions,

providing cadence responsive swing control.

Stance-Flexion Hydraulic cylinder

% “‘“E Jé’[&;\/ﬂi/:d ax”

LN N
Fig. 2 Walking on a Level Floor
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2-3 Stance Phase Control
e p-MRS system (Polycentric-Mechanism of

Stance-Flexion Stiffness Sensing)
The 6-bar linkage detects the floor reaction
force position and controls the stance
phase. The center of rotation of this linkage
system, the sensing point is located around
the toe break. If the floor reaction force is
applied on the heel side from the sensing
point, the knee joint geometrically locks the
knee flexion, and if it is applied on the toe
side from the sensing point, the lock is
released. Since the stance phase is
controlled according to the position of the
floor reaction force, the stance phase
control works reliably at a low heel
contact load and is released smoothly at
the push-off stage. This leads to the user’s
relief and smooth shifting to the swing
phase.

[ -

e Stance-Flexion

The knee joint provides a stance flexion
during from the heel-contact to the mid-
stance. This feature results in absorbing
shocks at the heel-strike and reducing
bobbing of center-of-mass.

The amount of the stance flexion can be
easily adjusted to maximum 10°.

Fig. 4 Stance-Flexion

EN-8

2-4

Swing Phase Control

A hydraulic cylinder is used for swing
phase control. The swing phase is
controlled based on the hydraulic
resistance generated when the knee is
flexed and extended. The resistance at the
initial swing phase is kept at a low level so
that the user can initiate the swing phase
easily, and the resistance is increased
when the flexion angle is 40° or more. This
provides the user a comfortable walking
and less fatigue as if wearing a pneumatic
knee joint, and also powerfully response to
various walking speeds.

High High
pressure pressure
in flexion

,\‘

L
Flexior}

Resistance

Hydraulic

in extension

Knee
Angle

Extensi s

e Conventional Hyraulc Swing

Fig. 6 Hydraulic Resistance
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3. Before Use

3-1 Scope of Delivery
Please confirm that the following items are
included.
-NK-6 Symphony .. L1
-User’s Guide 1

(After explaining the instructions for use,
hand it to the user.)

-Instruction Manual (this document) .......... 1

3-2 Assembly Procedure
3-2-1 Static alignment
Perform static alignment according to the
following procedure.
o Alignment of frontal plane
Complete alignment so that the load line
passes through the center of the knee
joint and falls in the heel center of the
foot section.
o Alignment of sagittal plane
As shown in Fig. 7, complete alignment
so that the weight load line passes
through the center of the knee axis of the
knee joint within a deviation of +5 mm
(0 mm recommended).

Improper alignment may result in poor
self-lock performance. Excess load
applied to the parts may accelerate wear.
For users who wear hip prostheses and
play any sports such as golf, use of a
Torsion adapter is recommended. If the
adapter is not used, large torsion force
will be applied to the prosthesis, and
wear of parts may be accelerated.

CAUTION

+5 mm
(Omm
recommended)

Center of the
frontal upper axis

Fig. 7 Statistic Alignment
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CAUTION

3-2-2 Contact of socket at the maximum
flexion angle

Make the socket in such a way that the
socket or the buttock is in contact with the
foot part when the knee joint is flexed at

the maximum flexion angle.

If the socket or the buttock is not in
contact with the foot part, excessive load
may be applied to the knee joint, thereby
causing damage of parts.

While making a prosthesis, do not touch
the knee joint when the knee is flexed
and extended. Your hand can be caught,

thereby causing injury.

The socket must not
be in contact with the
knee joint.

The socket must
be in contact with
the foot part and
the pipe adapter.

Fig. 8 Contact of socket at the maximum flexion angle
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4. Adjustment

4-1 Adjusting the Stance Phase Control

4-1-1 Adjusting the stance-flexion rubber
For adjustment of the stance phase
control, adjust the stiffness of the stance-
flexion rubber.
= Adjust the adjusting screw shown in Fig.
9 with a 3 mm hexagonal wrench.

= Turning the screw clockwise increases
the stiffness and decreases the degree of
bouncing. Turning it counterclockwise
decreases the stiffness and increases the
degree of bouncing.

If the stiffness of the stance-flexion
rubber is too high, the self-lock may not
work properlv. Adiust the stiffness
appropriately to the body weight and/or
the impact at the heel strike.

CAUTION

Do not loosen the adjusting screw until
its head is lower than the bottom of the
pyramid (sealing surface). Doing so may
drop the screw.

* When the head of the adjusting screw
is set on the same level as the pyramid
bottom, the stiffness of the stance-flexion
rubber is lowest.

CAUTION

Increase stiffness
Adjusting screw

Decrease stiffness

Fig. 9 How to Adjust Stance-Flexion Stiffness

IMPORTANT

The adjusting screw has been set to a
position which is common to most people
in the factory default setting. When you
are unable to find a suitable position, turn
the screw to reset the position to the
standard setting shown below.
Standard setting: A position obtained by
Turning the screw fully clockwise to

| tighten and loosening it 3.5 turns.
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4-1-2 Adjusting the extension assist

spring

The extension assist spring keeps the knee

joint in the full extension when the

prosthesis is lifted from the floor.

= Adjust the adjusting bolt shown in Fig. 10
with a 2.5 mm hexagonal wrench.

= To increase the extension assist force,
turn the bolt clockwise. To reduce the
force, turn it counterclockwise.

If the extension assist force is too low
for the prosthesis, there is a possibility
of landing with the knee flexed, and the
user may fall down due to knee buckling.

CAUTION

Adjust the spring so that the foot can
contact to the ground with the knee fully
extended.

The adjusting screw has stoppers between
the maximum and minimum positions. It
can be adjusted in the range of about four
turns.

If the adjusting bolt is turned to an
Excessively high torque, it may be

umen damaged.

Extension assist spring
Adjusting bolt
Decrease stiffness

Increase stiffness

Fig. 10 How to Adjust the Extension Assist Spring

—

IMPORTANT

The adjusting screw has been set to a
position which is common to most people
in the factory default setting. When you
are unable to find a suitable position, turn
the screw to reset the position to the
standard setting shown below.

Standard setting: A position obtained by
3 turning counterclockwise from fully
tightened position.
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4-2 Adjusting the Swing Phase Control
To adjust the swing phase control, select
Appropriate flexion and extension
resistances using the two adjusting valves
of the hydraulic cylinder.

Front link

Hydraulic cylinder

Flexion adjusting
valve (F)

4-2-1 Adjusting the flexion resistance
of hydraulic cylinder

At first, adjust the flexion resistance.

As shown in Fig. 11, the flexion adjusting
valve (F) is located on the right when
viewed from the user. As shown in Fig. 12,
the scale is graduated from “1” to “8”.
“1” corresponds to the highest hydraulic

lresistetance, and "8” corresponds to the Fig. 11 Location of the Flexion Adjusting Valve
owest.

(Reference) Factory default: “8” Reference mark
To adjust the valve, use a 2 mm hexagonal Max. resistance
wrench. Insert the wrench from the lowest
hole in the front link side face.

Mip. resistance

This hydraulic cylinder is intended for
swing phase control. Do not use it for any
A other purpose. If the prosthesis is used
L= under overload, for example, by applying
the body weight at a high flexion
resistance, it may be damaged.

4-2-2 Adjusting the extension
resistance of hydraulic cylinder

If terminal impact occurs at the end of the
swing phase, adjust the extension
resistance. As shown in Fig. 13, the
extension adjusting valve (E) is located on
the left when viewed from the user. As
shown in Fig. 14, the scale is graduated
from “1” to “8”. “1” corresponds to the
highest hydraulic resistance, and “8”

corresponds to the lowest. - ) ) _
(Reference) Factory default: “8” Fig. 13 Location of the Extension Adjusting Valve
To adjust the valve, use a 2 mm hexagonal

wrench. Insert the wrench from the center
hole in the front link side face.

Extension adjusting valve (E)

Reference mark

Max. resistance Min, resistance

If the extension resistance is set too
high, the knee does not extend fully,
CAUTION thereby causing falling.

Fig. 14 Graduated Scale of the Extension Adjusting Valve
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5. Operation Procedures and Precautions

(NK-6+L, NK-6SH+L)

5-1 How to Activate the
“Stance-Flexion” Function

Fig. 15 shows how to apply the body weight
to the prosthesis. When the weight is
placed on the heel as shown in the left
figure while the knee is fully extended, the
knee is automatically locked (self-locked)
and slightly flexed (stance-flexion). The
maximum flexion angle is 10° depending on
the load and the setting of the adjustment.
If the weight is placed on the toe as shown
in the right figure, the lock is released.

Fig. 15 Differences in the Self-Lock function depending
on floor reaction force

Until the user gets used the knee joint,

confirm that he/she understands the
A self-locking function while holding on the

parallel bars and placing weight on the
prosthesis. He/She should be thoroughly
familiarized with the function prior to use.

CAUTION

In a standing posture, put the prosthesis
slightly forward, and weight on the heel
side while fully extending the knee. If the
weight is placed when the knee is not
fully extended or the toe side is in contact
with the floor, knee buckling may occur,
and the user may fall down. Particularly
users who have a habit of standing with
their prostheses slightly backward shall
keep this in mind.
Instruct the user to put the prosthesis
caution - slightly forward in a standing posture and
place weight on the heel side while fully
extending the knee. If the weight is
placed when the knee is not fully
extended or the toe side is in contact
with the floor, knee buckling may occur,
and the user may fall down. Give a
sufficient explanation particularly to
users who have a habit of standing with
their prostheses slightly backward.
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5-2 Procedures for Operating the
Selective Lock (Optional Function)

The selective lock is to be operated by the
user. The user shall thoroughly understand
the operating procedures.

The selective lock mechanism has a switch
above the knee joint to switch the lock
mode on or off. However, the lock switch
cannot be operated while the knee is
flexed. The joint can be locked when the
knee is fully extended.

[Locking procedure]
As shown in Fig. 16, slide the lock switch
in front of the knee plate in the arrow
direction.

Knee plate

Lock switch

Fig. 16 Locking Procedure

[Unlocking procedure]
As shown in Fig. 17, slide the lock switch
in front of the knee plate in the arrow
direction.

Fig. 17 Unlocking Procedure

EN-17




(NK-6+L, NK-6SH+L)

5-3 Precautions for Operating the

Selective Lock

[Precautions for locking operation]

5- 4 Precautions When Sitting in and

Standing up from a Chair

Instruct the user to make sure that the
selective lock is securely activated before

CAUTION

starting to walk.

To operate the selective lock, slide the
switch surely to the position shown in
Fig. 16. (A click will sound.) Although the

= When sitting in a chair, never place the
hand behind the knee. The hand can be
caught in the swaying part of the
hydraulic cylinder, causing serious injury.

= When standing up from a chair, never
place the hand on the knee. Fingers can
be caught between the knee plate and
the front link, causing serious injury. For

lock can be activated before the position A ease of standing up from a chair, placing

cromex “™° " hands on th t th ti

shown in Fig. 16, the lock parts may be ands on the armrests or on the seating
* | *

damaged if the product is used in such a face* is recommended.

state * In addition to the above, placing a hand
on the socket or placing both hands on

the sound leg also facilitate standing up

[Precautions for unlocking operation] from a chair. Provide instructions on the

Instruct the user to make sure that the safe way according to the user's

Knee can be normally flexed after circumstances.

o= Releasing the selective lock before
starting to walk.

To release the selective lock, slide the
switch surely to the position shown in
Fig. 17. (It will click.) The lock cannot be

cwrov released if the switch is stopped before
the position shown in Fig. 17. Slide it
correctly.

[Cosmetic foam cover]
. Fig.18 Recommended Posture When
The cosmetic foam cover may be broken Standing up from a Chair

depending on the way of operating the
selective lock if the foam cover is fitted
over the prosthesis.

Give a sufficient explanation to the user.
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6. Troubleshooting

The self-lock
cannot be
activated even if
the stance-
flexion rubber is
adjusted.

Check if body weight
is applied properly.

Teach the user how to
fully apply body weight
to the heel.

Check for proper
alignment.

Adjust the alignment so
that body weight can be
fully applied to the heel
(See 3-2-1).

Checkif the foot is

Select a foot with which

not fully extend
before the heel
contacts to the
ground.

valve (E) on the
extension side of the
hydraulic cylinder is
nottightened
excessively.

appropriate. body weight can be fully
applied to the heel.
The above measures | Contact your local sales
cannot resolve the representative/dealer.
problem.
The joint does Check ifthe adjusting | Loosen the adjusting

valve (E) on the
extension side.

The above measures
cannot resolve the
problem.

Contact your local sales
representative/dealer.

The self-lock is
not released
unintentionally,
thereby causing
sticking.

Check if smooth
heel-to-toe weight
shift is achieved

Teach the user how to
walk to place sufficient
load on the toe when

while walking. pushing off the
prosthesis.

Check for proper Adjust the alignment so

alignment. that body weight can be
fully applied to the toe
(See 3-2-1).

Check if the stance-
flexion rubber is stiff.

Tighten the stance-
flexion stiffness
adjusting screw.

lock cannot be
activated.

jointis fully extended.

The above measures | Contact your local sales
cannot resolve the representative/dealer.
problem.

The selective Check if the knee When operating the

switch, fully extend the
knee.

Check if the cosmetic
foam cover is not
involved.

Take care that the
cosmetic foam cover is
not caught.

or rattling
occurred.

object is caught in
the moving part.

The above measures | Contact your local sales
cannot resolve the representative/dealer.
problem.

Abnormal noise | Check if a foreign Remove it.

Check if any parts
are missing.

Contact your local sales
representative/dealer.

Check if the stance-
flexion rubber is
deteriorated.

Replace the stance-
flexion rubber (See 7-2).

The above measures
cannot resolve the
problem.

Contact your local sales
representative/dealer.

EN-20

7. Maintenance

The maintenance of the device must be carried out

at least every 2 years.

7-1 Replacing the Extension Stopper
Rubber

Replace the extension stopper rubber when
terminal impact occurs in the swing phase (if
the impact cannot be eliminated by adjusting
the valve (E) on the extension side of the
hydraulic cylinder).

*1 The extension stopper rubber is an
expendable. The rubber may deteriorate
earlier under some use conditions. When
replacing it, purchase the extension
stopper rubber replacement kit (N-G010).

=

. Remove the hexagon socket head
machine screw (M3) using a 2 mm
hexagonal wrench, and remove the rubber
cover.

Remove the extension stopper rubber. It

can be removed easily if the knee jointis in

the stance-flexion state.

. Insert the new extension stopper rubber in
the direction shown in Fig. 19. It can be
inserted easily if the knee joint is in the
stance-flexion state.

n

w

Insert the rubber with the front oval
protrusion pointing toward the rear of the

cunon - knee joint. If it is fitted in @ wrong  direction,
it cannot be inserted correctly.

&>

Fit the rubber cover, and tighten the
hexagon socket head machine screw after
applying an appropriate amount of
LOCTITE 243 (or its equivalent) to the
threaded portion of the screw.

[Tightening torque: 1.0 N-m]

5. Perform the same on the opposite side.

(2 places on the right and left sides)

Hexagon socket head
machine screw
(Apply LOCTITE 243)

Rubber cover

N

* Set the line on the rubber horizontally.

Fig. 19 Replacing the Extension Stopper Rubk
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7-2Replacing the Stance-Flexion Rubber

If looseness or abnormal noise occurs

when the self-lock is activated, replace the

stance-flexion rubber?,

*2 The stance-flexion rubber is an
expendable. The rubber may deteriorate
earlier under some use conditions.
When replacing it, purchase the stance-
flexion rubber replacement kit
(NGO11(NORMAL) or N-GO12(HARD)).

1. Push out the rubber inserting a slotted
screwdriver to the side hole as shown in
Fig. 20. Working from the holes in both
sides can facilitate removal of the
rubber.

. As shown in Fig. 21, push the new
stance-flexion rubber with the chamfered
side on the knee joint side. The rubber is
so hard that it cannot be inserted
smoothly. To fit it easily, clamp the body
with a vise or the like.

N

Make sure that the chamfered side of the

stance-flexion rubber is correctly located.
A If it is fitted in the opposite direction, it
may be damaged, or it may come off
during use.

CAUTION

Fig. 20 Removing the Stance-Flexion Rubber

Stance-flexion rubber

\

>

Chamfered side

.

Fig. 21 Inserting the Stance-Flexion Rubber
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7-3 Removing the Base Bracket Cover
Remove the Base bracket cover by
following procedures when replacing the
extension stopper rubbers or the
stance-flexion rubber as described in 7-1
or7-2.

1. Spread the Base bracket cover sideling.
2. Remove the whole of the cover toward

the anterior direction.

1 , \
& Base bracket

7-4 Wiping Off Dirt on the Surface
If necessary, wipe the surface with a soft

cloth moistened with fresh water.

Make sure that no moisture or lint from
the cloth remains after wiping. Rust and
lint caught in the knee may cause

caution: gbnormalities in the rotating part and
affect the bending and stretching of the
knee.
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8. Outline of the Product

e Specifications

o - 156mm 156mm
Weight 920y 9709 9609 10109
Max. Knee
Flexion Angle e
Material Titanium & Aluminum
Max. Body 125kg (100kg For Hip Prosthesis & High Active User)
Weight Compliance with ISO 10328 P6(A-125kg)
‘Applicable aciivity
level for user K2 ~ K4

* These specifications are subject to changes without prior notice.

Fig.23 Installation Height

e Lifetime: 6 years
e Features

€ smooth walking
The product is named “Symphony” because the
knee smoothly harmonizes between the stance
phase and swing phase control. The p-MRS
system controls shifting from the stance phase to
the swing phase seamlessly.

@ High stability of stance and Stance-Flexion
function
The 6-bar linkage using the p-MRS system
identifies floor reaction force positions and
controls the knee stability. The Stance-Flexion
feature will reduce an impact at the heel strike and
also reduce bobbing of center-of-mass.

@ Locking of knee by selective lock (optional)
The user can lock the knee by himself/herself.
Whenever the user needs stability, for example,
while working at standing posture, walking on
snowy road, in strong winds or on irregular
ground, he/she can lock his/her knee to
completely prevent knee buckling.
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9. Disposal

The table below shows the materials of the
NK-6 Symphony knee unit in each component.
When disposing of the knee joint, comply with
the rules stipulated in the local community.

If you return it to Nabtesco after EU
giving such a notification, we
will dispose of it for you.

Classification

Part name Jr— Remarks
Pyramid type:
1 {block Vet titanium alloy
gnment blocl Screw head type:
iron alloy
2 |Lever Metal Aluminum alloy
3 |Knee plate Metal Aluminum alloy
4 Knee cover Plastic Refer to each material
symbol on each.
5 Rear link Metal Aluminum alloy
6 Front link Metal Titanium alloy

Body: aluminum alloy
7 |Hydraulic cylinder Metal Piston: iron alloy
O-ring: rubber

Front link cover Refer to each material
8 Plastic
Base bracket cover symbol on each.
Baselink .
9 Metal Titanium alloy

Supplementary link

10 |Spring Metal Iron alloy

11 |Stance-flexion rubber |Rubber

12 |Alignment block Metal Titanium alloy
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10.Symbols Used on Labels

10-1UDI Label (Packing Box)

Nabtesco i
MD "

pr—— F—
(01)04563204180420(11)21032(21)c261005

o s o wneosos [ SN s

e [rer) 22550 1@ C€

d Legal manufacturer &I Made date
MD| Medical device Item number

Global Trade
i GTIN
@ Serial number Itern Number

Authorized representative for EU countries

s The maximum and minimum temperatures for
% storing, transporting, and using the product.

c € Declaration of conformity according to the
European Regulation 2017/745

@) Single patient multiple use
10-2 Body Mass Limit Label (Knee Joint Body)
MAX, WEIGHT Body mass limit not

~K3 (MOB3) : 125k g | (o be exceeded.
K4 (MOB4) : 100kg

B K Level
K1 Level : User can move to a bed or chair, and

can walk on a flat surface indoors at a constant
speed.

K2 Level : User can handle small environ- mental
barriers such as curbs, steps, or irregular ground
both indoors and around the home.

K3 Level : User can handle most environ- mental
barriers, and can walk at different speeds. In
addition to simple walking, he/she can do light
work and exercise as well.

K4 Level: User has physical abilities

higher than basic walking; children, athletes, etc.
10-3 Product Type Label (Knee Joint Body)
A Product type
N0 . B Serial number
Nabtesco c €
MADE IN JAPAN

c € Declaration of conformity according to
the European Regulation 2017/745
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Document Number: 81-SS00170 (ver.2)
Data of issue: 2026.01

Nabtesco Corporation
Manufacturer

Nabtesco Corporation

Afdelingen for hjaelpemidler i
Accessibility Innovations Company 35,
Uozakihama-machi Higashinada-ku
Kobe, Japan 658-0024

TLF: +81-78-413-2724

FAX: +81-78-413-2725
https://mobilityassist.nabtesco.com/
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Nabtesco

For proteseleeger

Hydraulisk knzeled med 6 akser
NK-6 Symphony

Instruktionsbog

—Symphony

Introduktion

Tak, fordi du bruger NK-6 Symphony.
Dette produkt er en proteseknaeled, der
sikrer hgj postural stabilitet og
fremragende evne til at reagere pa
ganghastighed ved hjeelp af et unikt 6-
akset koblingssystem og en hydraulisk
cylinder.

For du bruger produktet, skal du leese
denne vejledning og gere dig bekendt med
de korrekte procedurer for brug. Opbevar
den til senere brug. Giv den separate
brugervejledning til brugeren, og forklar
betjeningsvejledningen.

DK-1




Vigtig information

4637

Om dette dokument

| Det tilsigtede formal med NK-6 Symphony
NK-6 Symphony er designet og fremstillet
til brug som et kunstigt knzeled til
patienter, der er amputeret over knaeet,
igennem knzeet eller hoften. NK-6
Symphony bar ikke anvendes til andre
formal.
Til hofteproteser anbefales det at bruge
en torsionsadapter for at forhindre, at NK-
6 Symphony udseettes for overdreven
torsion.Denne enhed er beregnet til
flergangsbrug pa én patient.For
specifikationer for NK-6 Symphony, se 8.
Oversigt over produktet.

Brug ikke NK-6 Symphony uden
for specifikationsomradet. Du ma
ikke modificere hoveddelen eller
nogen del af den.

aovarset  Det kan resultere i personskade
eller beskadigelse af NK-6
Symphony.

Forsigtighedsregler for sikker
héndtering af NK-6 Symphony
Nabtesco Corporation (i det falgende
benzevnt Nabtesco) kan ikke forudse alle
potentielle restrisici ved NK-6 Symphony
og risici som fglge af menneskelige fejl og
anvendelsesmiljget.

Selvom der er mange instruktioner og
forbud i forbindelse med handtering af
NK-6 Symphony (tilpasning, justering og
vedligeholdelse af protesen), kan ikke alle
disse forhold beskrives i dette dokument
eller p& advarselsmeerkaterne pa NK-6
Symphony.

Ved handtering af NK-6 Symphony er det
derfor ikke kun ngdvendigt at overholde
de forholdsregler, der er beskrevet i dette
dokument, men ogsa at treeffe de
ngdvendige sikkerhedsforanstaltninger for
protese.

Forhold, der er seerligt vigtige for sikker
handtering af NK-6 Symphony, er
beskrevet nedenfor. Disse forhold gaelder
for personer, der monterer og justerer
NK-6 Symphony.

Hvis du oplever en alvorlig heendelse i
forbindelse med NK-6 Symphony, skal du
rapportere det til producenten
(kontaktoplysninger p& bagsiden) og til
den kompetente myndighed i dit land.

Lees dette dokument grundigt

For du handterer NK-6 Symphony, skal
du leese dette dokument grundigt og gare
dig bekendt med dets indhold. Falg
sikkerhedsreglerne omhyggeligt

DK -2

Malgruppe for dette dokument

Dette dokument er beregnet til
protesespecialister, som skal tilpasse
produktet til protesebrugere.

Den daekker fglgende referencer: NK-6,
NK-6SH, NK-6+L og KN-6SH+L.
Copyright

Nabtesco har ophavsretten til dette
dokument. Det er ikke tilladt at kopiere
nogen del af tegningerne og de tekniske
dokumenter, herunder dette dokument,
pé& nogen made (kopiering eller optagelse
pa elektroniske medier) uden vores
forudgaende tilladelse.

Hvis du har spgrgsmal om ophavsretten
til dette dokument til kopiering eller
reference, bedes du kontakte Nabtesco.
Hvis dette dokument mistes eller
beskadiges

Hvis dette dokument mistes eller
beskadiges

Hvis dette dokument eller et relateret
dokument mistes eller beskadiges, skal
du straks bede din lokale
salgsrepreesentant eller distributer (i det
folgende kaldet distributgren) om at
udstede det igen. Handtering af NK-6
Symphony uden dette dokument kan
resultere i ulykker.

Information

Oplysningerne i denne manual kan
eendres uden varsel i forbindelse med
produktforbedringer.

G -Bar Hydraulic Knee NK-6
Symphony

Indhold
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1 Sikkerhedsforanstaltninger

1-1

1-2

Kontraindikationer

Folk, der ikke forstér, hvordan man bruger
knae og forholdsregler ved brug

Folk, der har problemer og smerter i
balderne.

Personer, der vejer over 125 kg (hvis
meget aktiv bruger: over 100 kg).
Anvendes til alle sportsgrene, der belaster
knaeet meget.

Definition af symboler

Angiver en potentielt farlig
situation, som, hvis den
ikke undgas, kan resultere i
ded eller alvorlig
personskade.

Angiver en potentielt farlig
situation, som, hvis den
ikke undgas, kan resultere i
mindre eller moderat
personskade eller materiel
skade.

Angiver en generel
advarsel, som skal
overholdes.00

Angiver forbud mod en
bestemt handling.

Angiver forpligtelsen til en
bestemt handling.

DK-4

1-3 Obligatoriske forholdsregler

Giv den separate
brugervejledning til
brugeren, og forklar,
hvordan man
brugsanvisning.

Forkert brug kan fere til fald eller
personskade.

Hvis du bemaerker
unormal stgj, slaphed
eller fald i hydraulisk
modstand, skal du stoppe
brugen og kontakte din
lokale salgsrepraesentant/

forhandler.

Fortsat brug pa trods af en
registreret abnormitet kan resultere i
beskadigelse af dele, hvilket kan
fare til faldulykker.

Dette produkt er beregnet
til brug som

kneeledsprotese. Det mé&
aldrig bruges til andre
formal.

Vi garanterer ikke, at produktet er
beskyttet mod skader forérsaget af
brug til ethvert utilsigtet formal.

M4 IKKE bruges til en
\ person, der vejer mere
end 125 kg.

NK-6 Symphony blev testet til 3
millioner gangcyklusser med en
belastning pa 125 kg, hvilket svarer
til den gennemsnitlige
arbejdsafstand over ca. 3 ar. Vi
pétager os intet ansvar for aldring
eller beskadigelse af produktet.
Hvis produktet bruges af en person,
der vejer mere end 125 kg, kan der
opsté skader pé dele, som kan fare
til svigt. Dette udelukker dog ikke
lastning og losning af bagage osv.,
der forekommer i dagligdagen.

ISO 10328-P6-125kg %) A\

*) Graensen for kiopsmasse m ikke overskrides!
For specifikke betingelser og

skiiftlige instruktioner om tilsigtet brug!

Specifik betingelse:

For personer med et hgjt
aktivitetsniveau og personer med
en hofteprotese skal vaegtgraensen
veere 100 kg.

Placer IKKE handen bag
kneeet, nér du bgjer knaeet.
Rar IKKE ved dit knae, nar

du straekker det.

Din h&nd kan komme i klemme og
dermed forarsage skade.

Forsgg aldrig at
afmontere eller zendre

modificere kneaeleddet.

Dele kan blive beskadiget og
dermed forarsage forarsage et fald.

Forsgg aldrig at opvarme
eller teende et bal

Risiko for brand eller eksplosion.
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2 Grundleeggende konstruktion og funktionsprincip
2-1 Grundleeggende konstruktion

NK-6 Symphony bestar af en 6-
A FORSIGTIG stangskobling, der styrer standfasen, og en
hydraulisk cylinder, der styrer svingfasen.
Den selektive 1&s, som brugeren kan lase

Foretag justeringer i M4 IKKE komme i kontakt

overengsjstemme?se o med vaesker som vand. kneeet med, kan va§lges efter brugerens

justeringsprocedurerne saltvand, klorvand, preeference (Model: NK-6+L, NK-6SH+L)
osucarorisk angivet i instruktionen. roreun  S&Ebevand, gelseebe,

HANDLING kropsveesker og
ekssudater. .

Forkerte justeringer kan resultere e Brug IKKE Hydraulisk Selektiv Ias
darlig preestation. renggringsmiddel eller Sylinder, (ekstraudstyr)

oplgsningsmiddel
(fortynder) til at renggre

Nar du laver en sokkel, den Stance-flexion .
skal du sikre dig, at gummi 6-stangs kobling
soklen eller bagdelen er i Kan resultere i rust, misfarvning, (p-MRS-system)
osuomonsk kontakt med foden del udtta(rlng af fedtet, kan resultere i Justeringsskrue til
wnoune  ved den maksimale funktionsfejl og unormale lyde. stivhed mellem

bgjningsvinkel. stilling og fleksion Justeringsskrue il

Produktet ma ikke forleengerfijeder

Hvis soklen eller bagdelen ikke er i opbevares hvor
kontakt med foddelen, kan temperaturen kan
kneeleddet blive belastet for meget, rorsup  OVerstige reekkevidden af
hvilket kan medfere beskadigelse -20til 50 °C.
afjcele Dele kan veere forringede eller .
deformerede og derv%d forarsage 2-2 Grundlaeggende konstruktion
Tab IKKE dele som f.eks. fiasko. Det geometriske, selvldsende system
som en skrue i rammen. fungerer palideligt, mens protesen er i
kontakt med gulvet, og forhindrer pludselige
FORBUD kneek. Nar protesen forlader gulvet,

aktiveres den hydrauliske cylinder, som

o i, el &l e ) @ s giver en kadencefglsom svingkontrol.

ned, kan forarsage skade pa en
hydraulisk cylinder, truende

normal gang.
Bgjning af kropsholdning Hydraulisk cylinder
Y N n

1-4 Kompatibelt medicinsk udstyr _5“: 0 ” 4
(protesekomponenter) K E J [
Reference |NK-6 NK-6SH "B S N
rokaimale TPyra
Proksimale |Pyramideformede |[M36 Fig. 2 At ga pa et plant gulv
konnektorer [hunstik skrueforbindelser
Distale Pyramideformede |Pyramideformede
konnektorer [hunstik hunstik
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2-3 Kontrol af fasei stilling

® p-MRS-system
(Polycentric-Mechanism of Stance-
Flexion Stiffness Sensing)
Den 6-strengede kobling registrerer
gulvets reaktionskraftposition og styrer
standfasen. Rotationscentret for dette
koblingssystem, sensorpunktet, er
placeret omkring tAbruddet. Hvis gulvets
reaktionskraft pafgres pa heelsiden fra
sensingpunktet, laser knzeleddet
geometrisk knaebgjningen, og hvis den
péfgres pa tasiden fra sensingpunktet,
frigares lasen. Da standfasen styres i
henhold til positionen for gulvets
reaktionskraft, fungerer
standfasestyringen pélideligt ved en lav
haelkontaktbelastning og frigives jeevnt i
fraskubningsfasen. Det giver brugeren
en lettelse og et jaevnt skift til svingfasen.

L@>
Fig. 3 p-MRS-system

® Stilling-Flexion
Knaeleddet giver en fleksion i afseettet fra
hzelkontakt til midt i afseettet. Denne
funktion absorberer stgd i haelafseettet
og reducerer bgjning af
massemidtpunktet.
Maengden af standfleksion kan nemt
justeres til maksimalt 10°.

Fig. 4 Bgjning af kropsholdning
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2-4 Swing-fasekontrol

En hydraulisk cylinder bruges til styring af
svingfasen. Svingfasen styres baseret pa
den hydrauliske modstand, der genereres,
nar knaeet bgjes og streekkes. Modstanden
i den indledende svingfase holdes pa et lavt
niveau, sa brugeren nemt kan starte
svingfasen, og modstanden gges, nar
fleksionsvinklen er 40° eller mere. Dette
giver brugeren en behagelig gang og
mindre treethed, som hvis han havde et
pneumatisk knaeled pa, og det reagerer
ogsa kraftigt pa forskellige
ganghastigheder.

Haijt tryk i

fleky g ) Haijt tryk i

; forleengelse
t Y
>

b
Bgjning

Hydraulisk

Modstand # Kneevinkel

= NK6
4 w Konventionel
hydraulisk svingning

Fig. 6 Hydraulisk modstand
DK-9
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3 Fer brug

3-1 Leveringsomfang
Bekreeft venligst, at falgende elementer er

inkluderet.
o NK-6 Symphony «----ceeeeeeemenneiie 1
. Brugerve“edning ............................... 1

(N&r du har forklaret brugsanvisningen,
giver du den til brugeren).
» Brugervejledning (dette dokument) ------- 1

3-2 Monteringsprocedure
3-2-1 Statisk justering

Udfar statisk justering i henhold til

folgende procedure.

® Justering af frontalplan
Komplet justering, sa
belastningslinjen g&r gennem midten
af kneeleddet og falder i midten af
heelen p& fodsektionen.

® Justering af sagittalplan
Som vist i Fig. 7, skal du afslutte
justeringen, s vaegtbelastningslinjen
passerer gennem midten af
kneeleddets akse inden for en
afvigelse p& +5 mm (0 mm anbefales).

Ukorrekt justering kan resultere i darlig
selvisningsevne. Overdreven belastning
pé delene kan fremskynde slid.

For brugere, der beerer hofteproteser og
dyrke sport som f.eks. golf, brug af en
torsionsadapter anbefales. Hvis den
adapteren ikke anvendes, vil protesen
blive udsat for stor torsionskraft, og sliddet
p& delene kan blive fremskyndet.

FORSIGTIG

N
i"'\k } +5 mm
\ & | (0 mm
\ [ k anbefales)
g \
\ET Centrum af
ey frontens gverste

akse

Fig. 7 Statistisk tilpasning
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3-2-2 Kontakt med hylster ved maksimal

FORIGTIG

fleksionsvinkel

Lav hylsteret p& en sddan made, at dette
eller bagdelen er i kontakt med foddelen,
nar knzeleddet er bgjet ved

den maksimale bgjningsvinkel.

Hvis soklen eller bagdelen ikke er i
kontakt med foddelen, kan knaeleddet
blive udsat for for stor belastning, hvilket
kan for&rsage skader pa delene.

Nar du laver en protese, ma du ikke rgre
ved knaeleddet, nér knaeet er bgjet og
strakt. Din hand kan blive fanget, og
derved forarsage skade.

Skalen ma ikke
veere i kontakt
med knzeleddet.

] Muffen skal

B veere i kontakt
med foddelen og
rgradapteren.

Fig. 8 Kontakt med skaftet ved den
maksimale bgjningsvi |
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4 Justering

4-1 Justering af kontrol af standfase
4-1-1 Justering af gummi til stand-flexion

Til justering af standfasen

kontrol, skal du justere stivheden af
stance-flexion-gummiet.

Juster justeringsskruen vist i Fig. 9 med
en 3 mm sekskantnggle.

Nar skruen drejes med uret, gges
stivheden, og graden af hoppen
mindskes. Drejes den mod uret,
mindskes stivheden, og graden af
bouncing gges.

Hvis stivheden af stance-flexion-
gummiet er for hgj, kan selvldsen
muligvis ikke arbejde ordentligt. Juster
forene  stivheden i forhold til kropsvaegten
og/eller stadet ved heelafseettet.

Lasn ikke justeringsskruen, far dens
hoved er lavere end bunden af
pyramiden (teetningsfladen). Hvis du ger
det, kan skruen falde af.

* Nar hovedet pa justeringsskruen

er sat pA samme niveau som pyramiden
bunden, er stivheden i stance-flexion-
gummiet lavest.

FORIGTIG

Stance-flexion
gummi

Forgg stivheden
Justeringsskrue
Reducerer stivhed

Fig. 9 Sadan justeres stivheden
mellem stance og fleksion

VIGTIGT

Justeringsskruen er indstillet til en position, som er
almindelig for de fleste mennesker i
fabriksindstillingen. Hvis du ikke kan finde en
passende position, skal du dreje pa skruen for at
nulstille positionen til standardindstillingen vist
nedenfor.

Standardindstilling: En position opnaet ved

Drej skruen helt med uret, og stram og til lasn den

3,5 omgange.
|\
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position.
|

4-1-2 Justering af udtreekshjeelpens
fieder

Ekstensionshjeelpefjederen holder

kneeleddet i fuld ekstension, nar

protesen lgftes fra gulvet.

« Juster justeringsbolten vist i Fig. 10
med en 2,5 mm sekskantnggle.

« Drej bolten med uret for at gge
udtreekshjeelpekraften. Drej den mod
uret for at reducere kraften.

Hvis ekstensionshjeelpekraften er for lav
til protesen, er der mulighed for at
Landing med bgjet knae, og brugeren
kan falde ned p& grund af knaek i knaeet.

FORIGTIG

Juster fiederen, sa foden kan fa kontakt
med jorden med knzeet helt strakt.
Justeringsskruen har stoppere mellem
maksimum- og minimumpositionerne.
Den kan justeres i et omrade pa ca. fire
omgange.

Hvis justeringsbolten drejes til et for hajt
omene Moment, kan det veere beskadiget.

7 Stattefjeder til forleengelse
Justeringsbolt
Reducerer stivhed

Forgg stivheden
Fig. 10 Sadan justeres
forleengerens hjeelpefieder

VIGTIGT

Justeringsskruen er indstillet til en position, som
er almindelig for de fleste mennesker i
fabriksindstillingen. Hvis du ikke kan finde en
passende position, skal du dreje pa skruen for at
nulstille positionen til standardindstillingen vist
nedenfor.

Standardindstilling: En position, der opnas ved at
dreje 3 omgange mod uret fra fuldt tilspaendt
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4-2

4-2-

FORIGTIG

Justering af Swing Phase Control

For at justere svingfasekontrollen skal du
veelge passende Bgjning og udvidelse
modstande ved hjeelp af de to
justeringsventiler pa den hydrauliske
cylinder.

1 Justering af den hydrauliske
cylinders bgjningsmodstand

Forst skal du justere
bgjningsmodstanden.

Som vist pa fig. 11, er
fleksionsjusteringsventilen (F) placeret til
hgijre set fra brugeren. Som vist pa fig.
12, er skalaen gradueret fra "1" til "8". "1"
svarer til den hgjeste hydrauliske
modstand, og "8" svarer til den laveste.
(Reference) Fabriksindstilling: "8"

Brug en 2 mm sekskantnggle til at
justere ventilen. Seet skruengglen i fra
det nederste hul i frontleddets sideflade.

Denne hydraulikcylinder er beregnet til
svingfasestyring. Den mé ikke bruges til
andre formal. Hvis protesen anvendes
Under overbelastning, f.eks. ved at
anvende kropsvaegten ved en hgj
bgjningsmodstand, kan den blive
beskadiget.

4-2-2 Justering af hydraulikcylinderens

FORIGTIG

udtraeksmodstand

Hvis det endelige stad sker i slutningen
af svingfasen, skal du justere
forleengelsesmodstanden. Som vist p&
fig. 13, er ventilen til justering af
forleengelsen (E) placeret til venstre set
fra brugeren. Som vist pa fig. 14, er
skalaen gradueret fra "1" til "8". "1"
svarer til den hgjeste hydrauliske
modstand, og "8" svarer til den laveste.
(Reference) Fabriksindstilling: "8"

Brug en 2 mm sekskantnggle til at
justere ventilen. Seet skruengglen i fra
midterhullet i frontleddets sideflade.

Hvis streekmodstanden er indstillet for
hgit, streekkes knaeet ikke helt, og
derved forarsage fald.

DK - 14

‘ <
Fig. 11 Placering af bgjningsjusteringsventilen

Forreste link
Hydraulisk cylinder

Ventil til justering
af bajning (F)

Maks. modstand ~ Referencemaerke
Min. modstand

Fig. 12 Gradueret skala for
fleksionsjusteringsventilen

Forleengelsesjusteringsve
ntil (E)

Fig. 13 Placering af
forleengelsesjusteringsventilen

Maks. modstand  Referencemzerke
Min. modstand

Fig. 14 Gradueret skala for
forlaengelsesjusteringsventilen
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5 Driftsprocedurer og forholdsregler

5-1 Sadan aktiverer du funktionen
"stand-flexion"

Fig. 15 viser, hvordan man lsegger
kropsveegten pa protesen. Nar veegten
placeres pa haelen som vist i figuren til
venstre, mens knaeet er helt udstrakt, lases
kneeet automatisk (selvldsende) og bgjes
let (stance-flexion). Den maksimale
bgjningsvinkel er 10° afhaengigt af
belastningen og indstillingen af justeringen.
Hvis veegten placeres pa tden som vist i
hgjre figur, frigeres lasen.

Fig. 15 Forskelle i Self-Lock-funktionen
afhaengigt af gulvets reaktionskraft

Indtil brugeren har veennet sig til
kneeleddet, skal du bekraefte, at han/hun
forstar den selvlasende funktion, mens
han/hun holder fast i de parallelle

FoRIGTIC  staenger og leegger vaegt pa protesen.
Han/hun skal veere grundigt fortrolig med
funktionen far brug.

| stdende stilling skal protesen placeres lidt
forover, og veegten skal leegges pa
heelsiden, mens knaeet straekkes helt ud.
Hvis veegten placeres, nar knzeet ikke er
helt strakt, eller tdsiden er i kontakt med
gulvet, kan knaeet knaekke, og brugeren
kan falde ned. Iszer brugere, der har for
vane at std med deres proteser lidt bagud,
skal huske dette.
Instruer brugeren i at placere protesen
foreTe e smule forover i stdende stilling og
leegge veegten pa heelsiden, mens knaeet
streekkes helt ud. Hvis veegten placeres,
nar knaeet ikke er helt udstrakt, eller
tasiden er i kontakt med gulvet, kan der
opsta knaek i knaeene, og brugeren kan
falde ned. Giv en tilstreekkelig forklaring
iseer til brugere, der har for vane at st
med deres proteser lidt bagud.

DK - 16

(NK-6+L, NK-6SH+L)

5-2 Procedurer for betjening af den

selektive I8s (valgfri funktion)

Den selektive 13s skal betjenes af brugeren.
Brugeren skal grundigt forsta
betjeningsprocedurerne.

Den selektive ldsemekanisme har en
kontakt over knaeleddet til at teende eller
slukke for lasemekanismen. Lasekontakten
kan dog ikke betjenes, mens knaeet er
bgijet. Leddet kan l&ses, ndr knaeet er helt
udstrakt.

[L&sningsprocedure]

Som vist pa fig. 16, skal du skubbe
l&sekontakten foran knaepladen i pilens
retning.

Kneeplade

Lasekontakt

Fig. 16 Lasningsprocedure

[Opla&sningsprocedure]

Som vist pa fig. 17, skal du skubbe
lasekontakten foran knaepladen i pilens
retning.

Fig. 17 Procedure for oplasning
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(NK-6+L, NK-6SH+L)

5-3 Forholdsregler ved brug af den
selektive 1as

[Forholdsregler ved I&sning]

Instruer brugeren i at sikre, at den
A selektive 13s er forsvarligt aktiveret far
forieTs  hegynder at ga.

For at betjene den selektive I8s skal du
skubbe kontakten sikkert til den position,
der er vist i Fig. 16. (Der lyder et klik.)
Selvom l&sen kan aktiveres fer den

FoRIGTIC  position, der er vist i Fig. 16, kan lasens
dele blive beskadiget, hvis produktet
bruges i en sadan tilstand.

[Forholdsregler ved oplasning]

Instruer brugeren i at sikre sig, at

kneeet kan bgjes normalt efter frigare
romeme €N selektive Las far

begynder at ga.

For at frigare den selektive 1&s skal du
skubbe kontakten sikkert til den position,
der er vist i Fig.17. (Det vil klikke.) Lasen
kan ikke friggres, hvis kontakten stoppes
for den position, der er vist i Fig. 17.
Skub den korrekt.

FORIGTIG

[Kosmetisk skumovertraek]

Det kosmetiske skumdeeksel kan ga i
stykker, afhaengigt af den made, man
betjener

Selektiv 18s, hvis skumdaekslet er monteret
over protesen. Give a tilstreekkelig
forklaring til brugeren.

46 DK - 18

5-4

ADVARSEL

Forholdsregler, n&r man saetter sig i
og rejser sig fra en stol

+ Nar du sidder i en stol, ma du aldrig
placere handen bag kneeet. Handen
kan blive fanget i den svingende del af
hydraulikcylinderen og forarsage
alvorlig personskade.

= Na&r man rejser sig fra en stol, ma man
aldrig placere handen pa knzeet.
Fingrene kan komme i klemme mellem
kneepladen og det forreste led og
forarsage alvorlige skader. For at gere
det lettere at rejse sig fra en stol
anbefales det at placere heenderne pa
armleenene eller pa siddefladen*.

* Ud over ovenstaende er det ogsa
lettere at rejse sig fra en stol, hvis man
leegger en hand pa soklen eller begge
heender pa det sunde ben. Giv
instruktioner om sikker made i henhold
til slid og eelde omstaendigheder.

a

Fig.18 Anbefalet kropsholdning,
nar man rejser sig fra en stol

DK -19
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6_Fejlfinding

Selvlasen kan
ikke aktiveres,
selv om stance-
flexion-gummiet
er justeret.

Tjek, om kropsvaegten
anvendes korrekt.

Leer brugeren at leegge
hele sin kropsvaegt pa

heelen.

Kontrollér, at den er
korrekt justeret.

Juster opstillingen, sa
kropsvaegten kan
leegges helt ned pa
heelen (se 3-2-1).

Tjek, om foden er

Veelg en fod, hvor

passende. kropsvaegten kan
leegges helt ned pa
heelen.

Ovenstaende Kontakt din lokale

foranstaltninger kan ikke
lpse problemet.

salgsrepreesentant/forha
ndler.

Leddet straekker
sig ikke helt, for
heelen har kontakt
med jorden.

Kontrollér, at
justeringsventilen (E) pa
forlengersiden af
hydraulikcylinderen ikke
er spaendt for hardt.

Losn justeringsventilen
(E) pa forlaengersiden.

Ovenstaende
foranstaltninger kan ikke
lgse problemet.

Kontakt din lokale
salgsrepraesentant/
forhandler.

Selvlasen frigares
ikke utilsigtet og
forarsager derved
fastkleebning.

Tjek, om der opnas en
jeevn veegtforskydning
fra hael til ta, nar du gar.

Leer brugeren, hvordan
han skal ga for at leegge
tilstreekkelig belastning
pa taen, nar han
skubber protesen af.

Kontrollér, at den er
korrekt justeret.

Juster justeringen, sa
kropsveegten kan
anvendes fuldt ud pa
taen (se 3-2-1).

Tjek, om stance- flexion-

Spaend justeringsskruen

gummiet er stift. til stivhed i stance-
flexion.
Ovenstaende Kontakt din lokale

foranstaltninger kan ikke
lpse problemet.

salgsrepraesentant/forha
ndler.

Den selektive las

Tjek, om knzeleddet er

Nar du betjener

del.

kan ikke helt strakt. kontakten, skal du

aktiveres. streskke knzeet helt ud.
Kontroller, at det Pas pa, at det
kosmetiske skumdaeksel | kosmetiske skumdaeksel
ikke er involveret. ikke kommer i klemme.
Ovenstaende Kontakt din lokale
foranstaltninger kan ikke | salgsrepraesentant/
lgse problemet. forhandler.

Der opstod Kontroller, om et Fjern den.

unormal stgj eller |fremmedlegeme sidder

raslen. fast i den beveegelige

Kontroller, om der
mangler dele.

Kontakt din lokale
salgsrepraesentant/forha
ndler.

Tjek, om stance- flexion-
gummiet er forringet.

Udskift stance-flexion-
gummiet (se 7-2).

Ovenstaende
foranstaltninger kan ikke
lpse problemet.

Kontakt din lokale
salgsrepraesentant/
forhandler.

48
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7 Vedligeholdelse

Vedligeholdelse af enheden skal udfgres mindst
hvert andet ar.

7-1 Udskiftning af forleengelsesproppen
Gummi

Udskift udtreeksstoppegummiet™, nar der
opstar terminalsted i svingfasen (hvis
stadet ikke kan fiernes ved at justere
ventilen (E) p& udtreekssiden af
hydraulikcylinderen).

*1 Gummiet til forlaengelsesproppen er en
forbrugsvare. Gummiet kan forringes
tidligere under visse
anvendelsesforhold. Nar du udskifter
det, skal du kebe udskiftningsseettet til
forleengerstopperens gummi (N-G010).

1. Fjern maskinskruen med indvendig
sekskant (M3) med en 2 mm
sekskantnggle, og fiern gummidaekslet.

2. Fjern gummiet, der stopper
ekstensionen. Det er nemt at fierne, hvis
kneeleddet er i stand-flexion-tilstand.

3. Indseet den nye extension stopper-
gummi i den retning, der er vist i fig. 19.
Det er nemt at indseette. 19. Den kan
nemt seettes i, hvis knaeleddet er i
stand-flexion-tilstand.

Indszet gummiet med det forreste ovale

fremspring pegende mod bagsiden af
romene Knaeled. Hvis den monteres i en forkert

retning, kan den ikke indseettes korrekt.

4. Monter gummidaekslet, og spesend
maskinskruen med indvendig sekskant
efter at have pafgrt en passende
meaengde LOCTITE 243 (eller
tilsvarende) pa gevinddelen af skruen.
[Tilspeendingsmoment: 1,0 Nem].

5. Udfar det samme pa den modsatte side
(2 steder pa hgjre og venstre side).

Gummiovertraek

Maskinskrue med
indvendig sekskant
(pafer LOCTITE 243)

\\ Forlaengerprop af gummi
* Seet stregen p& gummiet vandret.

Fig. 19 Udskiftning af udtraeksstopperens gummi
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7-2 Udskiftning af stance-flexion-gummi

Hvis der opstar lgshed eller unormal stgj,
nar selvlasningen aktiveres, skal du
udskifte Gummi til stand- og fleksion2.

*2 Stance-flexion-gummiet er en
forbrugsvare. Gummiet kan forringes
tidligere under visse brugsforhold. Nar
du udskifter det, skal du kebe et
udskiftningsseet til stance-flexion-gummi
(N-GO11(NORMAL) eller N-
GO012(HARD)).

1. Skub gummiet ud ved at indszette en
keervskruetreekker i sidehullet som vist i
fig. 20. 20. Hvis man arbejder fra
hullerne i begge sider, kan det veere
lettere at fierne gummiet.

2. Som vist pé fig. 21, skubbes det nye
stance-flexion-gummi ind med den
affasede side pa kneeleddets side.
Gummiet er sa hardt, at det ikke kan
indseettes uden problemer. For at
montere det nemt skal du spasende
kroppen fast med en skruestik eller
lignende.

Serg for, at den affasede side af stance-
flexion-gummiet er placeret korrekt. Hvis
den monteres i den modsatte retning,

foRieTe  kan den blive beskadiget, eller den kan
falde af under brug.

Stance-flexion gummi

Affaset side

[

Fig. 21 Indseettelse af Stance-Flexion-gummi
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7-3 Fjernelse af deekslet til bundbeslaget

Fjern deaekslet til bundbeslaget ved at falge
procedurerne, nar du udskifter gummierne
til forleengelsesstopperen eller stance-
flexion gummi som beskrevet i 7-1 eller 7-2.

1. Spred deaekslet til basebeslaget
sideleens.

2. Fjern hele deekslet i den forreste
retning.

Daeksel til /||
bundbeslag

1 /P
Fig.22 Afmontering af deekslet til basisbeslaget

7-4 Aftgrring af snavs pa overfladen

Tor om ngdvendigt overfladen af med en
blad klud fugtet med ferskvand.

Beslag til base

Sarg for, at der ikke er fugt eller fnug
tilbage fra kluden efter aftarring. Rust og
fnug, der sidder fast i knaeet, kan

omene  forarsage abnormiteter i den roterende
del og pavirker bgjning og straekning af
kneeet.

DK - 23
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8 Oversigt over produktet

® Specifikationer

9 AN % %
Model nr. NK-6 | NK-6+L | NK-6SH | NK- 6SH+L
Proximal forbindelse | Pyramide-adapter, han Skruehoved
Selektiv as - - [ o
Samlet lzengde 197 mm 191 mm
En ref. maling 14 mm 14,5 mm
B ref. maling 156 mm 156 mm
Vaegt 9209 [ 9709 960g [ 1010g
Max. Knaebajningsvinkel 170°
Materiale Titanium og aluminium
125 kg (100 kg for hofteprotese og hajaktiv bruger)
i it | overgrfsstem%else meg 1SO 1(;):?28 F!’B (A-12£':J kg))
Geeldende
aktivitetsniveau K2 ~K4
for brugeren

* Disse specifikationer kan eendres uden
forudodende varsel.

Fig.23 Installationshgjde

® Levetid: 6 ar

® Funktioner

& Jzevn gang
Produktet har faet navnet "Symphony", fordi
knzeet harmonerer perfekt mellem kontrol af
standfase og svingfase. p-MRS-systemet
styrer skiftet fra standfasen til svingfasen
uden problemer.

€» Hgj stabilitet i standpunkt og standpunkt-
fleksionsfunktion
Den 6-strengede kobling, der bruger p-MRS-
systemet, identificerer positionerne for
gulvets reaktionskraft og kontrollerer
knaestabiliteten. Stance-Flexion-funktionen
reducerer stad fra haelen og reducerer ogsa
bobbling af massemidtpunktet.

€ Lasning af knaeet med selektiv 13s
(ekstraudstyr)
Brugeren kan selv lase knaeet. Nar brugeren
har brug for stabilitet, f.eks. nar han/hun
arbejder i stdende stilling, gar pa snedaekkede
veje, i steerk vind eller pa ujeevnt underlag, kan
han/hun lase knaeet for helt at forhindre, at

knezeet knaekker. DK - 24

9 Bortskaffelse

Tabellen nedenfor viser materialerne i NK-6
Symphony knaeenheden i hver komponent. Ved
bortskaffelse af kneeleddet skal du overholde de
regler, der er fastsat i det lokale samfund.

Hvis du returnerer den til Nabtesco

efter at have givet en sddan

meddelelse, vil vi bortskaffe den

for dig.
Navn pé del Klassmcgrlng Bemaerkninger
af materiale
1 |Justering af blok Metal Pyramidetype:
titaniumlegering
Skruehovedtype:
Legeret jern
2 [Lever Metal Aluminiumslegering
3 [Knaeplade Metal Aluminiumslegering
4 [Knaebeskyttelse Plast Se
materialesymbolerne
pa hver enkelt.
5 [Bageste led Metal Aluminiumslegering
6 | Forreste link Metal Titanium-legering
7 |Hydraulisk cylinder  |Metal Legeme:
aluminiumslegering
Stempel: jernlegering
O-ring: gummi
8 |Daeksel til forreste led | Plast Se
Daeksel il materialesymbolerne
bundbeslag pa hver enkelt.
9 |Base link Metal Titanium-legering
Supplerende link
10 | Forar Metal Jernlegering
11 [ Stance-flexion gummi | Gummi
12 [Justering af blok Metal Titanium-legering

DK - 25
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10 Symboler brugt pé etiketter
10-1 UDI-etiket (pakkeboks) ' MEMO ~

Nabtesco wl
MD

NK-6 Symphony
(o1)

For11270085001

0456220180439 0329(21)C61005

b 7@ CE

“ Lovlig producent d] Oprettet dato

MD| Medicinsk udstyr Varenummer

[sN] serienummer GTIN Global Trade
Varenummer

E Autoriseret repraesentant for EU-lande

e Maksimums- og minimumstemperaturer for
7 opbevaring, transport og brug af produktet.

c € Overensstemmelseserkleering i henhold til
den europaeiske forordning 2017/745

@) Enkelt patient, flere anvendelser

10-2 Greenseveerdi for kropsmasse
(knzeleddets krop)

MA WEIGHT Greensen for
~K3 (MOB3) : 125k g | kropsmasse ma
K4 (MOB4) :100kg J ikke overskrides.
® K-niveau
K1-niveau : Brugeren kan flytte sig til en
seng eller stol og kan g& pa en flad
overflade indendgrs med en konstant

hastighed.

K2-niveau : Brugeren kan handtere sma
miljgmeessige barrierer som kantsten, trin
eller ujsevnt underlag bade indendars og
omkring hjemmet.

K3-niveau : Brugeren kan handtere de
fleste miljigmeessige barrierer og kan ga i
forskellige hastigheder. Ud over almindelig
gang kan han/hun ogsa udfare let arbejde
og motion.

K4-niveau : Brugeren har fysiske evner
hgjere end basal gang; barn, atleter osv.

10-3 Produkttypemaerkat (knaeledskrop)

A Produkttype

B Serienummer

Nabtesco c €
MADE IN JAPAN

c € Overensstemmelseserkleering i henhold til \ /

den europaeiske forordning 2017/745
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Dokumentnummer: 81-SS00170 (ver.2)
Dato for udgivelse: 2026.01

Nabtesco Corporation

Producent
Nabtesco Corporation

Afdelingen for hjeelpemidler i
Accessibility Innovations Company

35, Uozakihama-machi Higashinada-ku
Kobe, Japan 658-0024

TLF: +81-78-413-2724

FAX: +81-78-413-2725
https://mobilityassist.nabtesco.com/

Kontakt os
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Nabtesco

Protetisteille

6-palkkinen hydraulinen polvinivel
NK-6 Symphony

Kayttoohjeet

6-palkkinen hydraulinen polvi NK-6

Johdanto

Kiitos, etta kaytit NK-6 Symphonya. Tama
tuote on polviproteesinivel, joka takaa
korkean asennon vakauden ja erinomaisen
kyvyn reagoida kavelynopeuteen
ainutlaatuisen 6-palkkisen
linkkijarjestelman ja hydraulisylinterin
avulla.

Lue tama kayttdohje ennen tuotteen
kayttoa ja ymmarra oikeat kayttdohjeet.
Pida se kasilla mychempaa kayttoa varten.
Anna erillinen kayttdopas kayttajalle, ja
selittaa kayttéohjeet.

FI-1 29




Tarkeda tietoa

4637

Tietoja tasta asiakirjasta

NK-6 Symphonyn kayttotarkoitus

NK-6 Symphony on suunniteltu ja
valmistettu kaytettavaksi polven
ylapuolella, polven irrotuksessa ja lonkan
irrotuksessa. Ala kayta NK-6 Symphonya
muihin tarkoituksiin.

Lonkkapro i suosi n
kaytettavaksi vaantdsovitinta, joka estaa
suuren vaannon kohdistumisen NK-6
Symphonyyn.

Tama laite on tarkoitettu yhden potilaan
monikayttoon.

NK-6 Symphony -yhdistelmén
erityispiirteet, ks. 8 kohta. Tuotteen
paapiirteet.

Ald kéytd NK-6 Symphonya

spesifikaatioalueen ulkopuolella.

Ald muokkaa runkoa tai osia.

Se voi aiheuttaa loukkaantumisen
varoitus  tai vahingoittaa NK-6 Symphony -

laitteistoa.

Varoituksia NK-6 Symphony -laitteen
turvallisesta kasittelystéa

Nabtesco Corporation (jaliempana
Nabtesco) ei voi ennakoida kaikkia NK-6
Symphony -laitteen mahdollisia

jaannosriskeja eika inhimillisista virheista u

ja kéyttdympaéristosta johtuvia riskeja.
Vaikka NK-6 Symphony -proteesin
kasittelyyn (proteesin kokoamiseen,
saatamiseen ja huoltoon) liittyy paljon
ohjeita ja kieltoja, kaikkia néita asioita ei
voida kuvata tassa asiakirjassa tai NK-6
Symphony -proteesin rungossa olevissa
varoitustarroissa.

Siksi NK-6 Symphonya kasiteltdessé on
noudatettava téssa asiakirjassa
esitettyjen varotoimenpiteiden lisaksi
my0s proteesipolvinivelen edellyttamia
turvatoimenpiteita.

Jaljempéana kuvataan NK-6 Symphonyn
turvalliseen kasittelyyn liittyvia erityisen
tarkeita asioita. Namé asiat koskevat
henkil6ita, jotka kokoavat ja saatavat NK-
6 Symphonya.

Jos NK-6 Symphonyyn liittyy vakava
vaaratilanne, ilmoita siita valmistajalle
(yhteystiedot takakannessa) ja maasi
toimivaltaiselle viranomaiselle.

Lue tama asiakirja perusteellisesti
Ennen kuin kasittelet NK-6 Symphonya,
lue tamé asiakirja huolellisesti ja ymmaérra
sen sisaltd. Noudata tiukasti asiakirjassa
mainittuja turvallisuusohjeita.

FI-2

B Taman asiakirjan kohde

Tama asiakirja on tarkoitettu proteesin
tekijoille

tuotteen mukauttaminen proteesin
kayttajille.

Se kattaa seuraavat viitteet: NK-6, NK-
6SH, NK-6+L ja KN-6SH+L.
Kopiointioikeus

Nabtesco omistaa tekijanoikeudet tata
varten asiakirja. Piirustusten ja teknisten
asiakirjojen, mukaan lukien taman
asiakirjan, minkaan osan kopiointi
(kopiointi tai tallentaminen séhkdisille
vélineille) on kielletty ilman ennakkolupaa.
Jos sinulla on kysyttavaa taman asiakirjan
tekijanoikeuksista kopiointia tai
viittaamista varten, ota yhteytta
Nabtescoon.

Kun tdmé& asiakirja on kadonnut tai
vahingoittunut

Jos tama asiakirja tai jokin siihen liittyva
asiakirja katoaa tai vahingoittuu, pyyda
valittdmasti paikallista myyntiedustajaa tai
jakelijaa (jaliempana "jakelija") antamaan
se uudelleen.

NK-6 Symphonyn késittely ilman taméa
asiakirjaa voi aiheuttaa onnettomuuksia
Tiedot

Taman kasikirjan tiedot voivat olla muutos
ilman ennen ilmoitus osoitteessa tuote
parannusta.

G -Bar Hydraulie Knee NK-6

~Symphony

Sisaltd
1 TurvalliSUUSONJEEL ......ccvviiiiiiiiciece s S4
1-1 Vasta-aiheet.
1-2 Symbolien mé
1-3  Pakolliset varotoimet............cccevvciiniiniiciiie S5
1-4 Yhteensopivat ladkinnélliset laitteet
(proteesin osat)
2 Perusrakenne ja toimintaperiaate
2-1 Perusrakenne ...
2-2 Toimintaperiaate
2-3 Asentovaiheen hallinta..
2-4 Swing-vaiheen ohjaus...
3 Ennen kayttoa
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1 Turvallisuusohijeet

1-1 Vasta-aiheet

1-3 Pakolliset varotoimet

Henkild, joka ei ynmarrd, miten kayttaa

polvi ja varoitus kaytosta

Henkild, jolla on ongelmia ja kipua
jaanndsraajassa.

Henkild, joka painaa yli 125 kg (jos
aktiivinen kayttaja: yli 100 kg).

Kéaytetaan kaikissa urheilulajeissa, jotka

vaikuttavat voimakkaasti polveen

1-2 Symbolien maaritelma

limaisee mahdollisesti

voi johtaa kuolemaan tai
vakavaan

ei valteta.

vaarallista tilannetta, joka

loukkaantumiseen, jos sita

limaisee mahdollisesti

Voi johtaa lievaan tai
keskivaikeaan
loukkaantumiseen tai
omaisuusvahinkoon, jos
sité ei valteta.

limaisee yleisen
varoituksen, jota on
noudatettava.

vaarallista tilannetta, joka

Anna erillinen kayttdopas
kayttajalle ja selitd, miten

° kayttdohjeet.

Vaarénlainen kayttd voi aiheuttaa
putoamisen tai

loukkaantuminen.

Jos havaitset
epanormaalia melua,
leikkia tai hydraulisen
vastuksen laskua, lopeta

kaytto ja ota yhteys
paikalliseen
myyntiedustajaan/jalleen
Y EEUN

Kayton jatkaminen havaitusta
poikkeavuudesta huolimatta voi
aiheuttaa vahinkoa.

osia, mika johtaa putoamiseen.

limaisee tietyn toimen
kieltamisen.

Tata tuotetta kayteta

polven tekonivelena. Ala
° koskaan kayta sita

muihin tarkoituksiin.

Emme takaa tuotetta kayton
aiheuttamien vahinkojen varalta
johonkin tarkoituksettomaan
tarkoitukseen.

ALA kéayta henkilélle, joka

ﬁ painaa yli kaksi kiloa

125 kg.

NK-6 Symphony testattiin 3
miljoonalla kavelysyklilla 125 kg:n
kuormituksella, mika vastaa
keskimaaraista tyomatkaa noin 3
vuoden aikana. Emme ota vastuuta
tuotteen ikédantymisesta tai
vaurioitumisesta. Jos tuotetta
kaytetaan yli 125 kg painavalle
henkildlle, osat voivat vaurioitua,
mika johtaa vikaantumiseen. Tama
ei kuitenkaan esté matkatavaroiden
jne. lastaamista ja purkamista, joita
esiintyy jokapéivaisessa elaméssa.

ISO 10328-P6-125kg %) A\

*) Painorajaa ei saa ylittaa!
Erityiset kayttoolosuhteet ja -rajoitukset [6ytyvéit
A valmistajan kirjallisista kéyttgohjeistal

Erityistila: Henkil6iden, joiden
aktiivisuustaso on korkea, ja
henkildiden, joilla on
lonkkaproteesi, painoraja on 100
kg.

Osoittaa tietyn toimen
suorittamista koskevan
velvoitteen.

FI-4

ALA aseta kétta polven
taakse, kun taivuttaa
polvea.

ALA kosketa polvea, kun
ojennat sité.

Kasi voi jaada kiinni, jolloin
aiheuttaa vammoja.

Ala koskaan yrita purkaa
tai muuttaa polvinivelta.

Osat voivat vaurioitua, jolloin
aiheuttaa kaatumisen.

Ala koskaan yrita
lammittaa tai laittaa tuleen

Tulipalo- tai rajahdysvaara.
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A VAROITUS

Tee saadot

saatdmenettelyjen

mukaisesti
raxorumen Ohjeessa mainittu
TOMINTA - Kk &sikirja.

Vaarat saadot voivat johtaa
huono suorituskyky.

Kun teet pistorasiaa,
varmista, etté pistorasia
tai pakara on osa
pakoLunen  SUUrimMmassa
TomINTA  tajvutuskulmassa.
PAKOLLINEN kosketus
jalkaan

Jos holkki tai pakara ei ole
kosketuksissa jalkateran osaan,
polviniveleen voi kohdistua liiallinen
kuormitus, jolloin osat voivat
vaurioitua.

ALA pudota osia, kuten
ruuvina kehyksessa.

KIELTO

Kayton jatkaminen minka tahansa
osan pudottamisen jélkeen voi
aiheuttaa hydraulinen sylinterin
vaurioitumisen, uhkaavan
normaali kavely.

ALA koske nesteisiin,
kuten veteen,
suolaveteen, kloorattuun

weo  Veteen, saippuaveteen,
geelisaippuaan, kehon
nesteisiin tai eritteisiin.
ALA kayta sen
puhdistamiseen mitaan
pesuainetta tai liuotinta
(ohenninta).

Voi aiheuttaa ruostumista,
varimuutoksia, rasvan kuivumista,
toimintahairioita ja epanormaaleja
aania.

Ala sailyta tuotetta
jossa lampétila voi ylittaa
-20-50°C.

KIELTO

Osat voivat olla rappeutuneita tai
epamuodostuneita, mika voi
aiheuttaa seuraavaa
epaonnistuminen.

1-4 Yhteensopivat ladkinnélliset laitteet (proteesin

osat)

Symphony NK-6 NK-6SH

viite NK-6+L NK-6SH+L
Proksimaaliset|Naaras M36 ruuviliittimet
liittimet pyramidiliittimet

Distaaliset Naaras Naaras

liittimet pyramidiliittimet _ |pyramidiliittimet

FI-6

2 Perusrakenne ja toimintaperiaate
2-1 Perusrakenne

NK-6 Symphony koostuu 6-palkkisesta
linkista, joka ohjaa seisontavaihetta, ja
hydraulisylinterist&, joka ohjaa
heilahdusvaihetta. Kayttaja voi halutessaan
valita valikoivan lukituksen, jolla han voi itse
lukita polvensa. (Malli: NK-6+L, NK-6SH+L)

Hydraulinen
sylinteri

Valikoiva lukitus
(valinnainen)

Stance-flexion-

Kumi 6-tangon lukitus

(p-MRS-jérjestelmé)

Asento- ja
taivutusjaykkyyden

saatoruuvi Jatkojousen

saatoruuvi

Kuva 1 Paakomponentit

2-2 Toimintaperiaate

Geometrinen itselukittuva jarjestelma toimii
luotettavasti proteesin ollessa
kosketuksissa lattiaan, mika estaa akillisen
lommahduksen. Kun proteesi irtoaa
lattiasta, hydraulisylinteri toimii,

joka tarjoaa sykkeen hallinnan.

Hydraulinen sylinteri

A 2%
NI

Kuva 2 Kéavely tasaisella lattialla

Stance-Flexion

FI-7




2-3 Asentovaiheen hallinta

® p-MRS-jarjestelmé (Polycentric-
Mechanism of Stance-Flexion
Stiffness Sensing).
6-palkkinen linkki havaitsee lattian
reaktiovoiman asennon ja ohjaa
asentovaihetta. Taman linkkijarjestelméan
kiertokeskipiste, anturipiste, sijaitsee
varpaiden tauon ympérill&. Jos lattian
reaktiovoima kohdistuu tunnistuspisteesta
kantapaan puolelle, polvinivel lukitsee
geometrisesti polven taivutuksen, ja jos se
kohdistuu tunnistuspisteestéa varpaan
puolelle, lukitus vapautuu. Koska
askelvaihetta ohjataan lattian reaktiovoiman
sijainnin mukaan, askelvaiheen ohjaus
toimii luotettavasti pienellé kantapéan
kosketuskuormauksella ja vapautuu
tasaisesti ponnistusvaiheessa. Téma johtaa
kayttéjan helpotukseen ja sujuvaan
siirtymiseen heilahdusvaiheeseen.

|

Kuva 3 p-MRS-jarjestelma

® Stance-Flexion
Polvinivel taivuttaa kantapaata kantapaan
kosketuksen aikana kantapaan puolivéliin
asti. Tdma ominaisuus vaimentaa iskuja
kantapaan iskussa ja vahentaa
massakeskipisteen heilahtelua.
Asentoa voidaan helposti saataa enintaan

10°:een.

Kuva 4 Asento ja taivu

FI-8

Swing-vaiheen ohjaus

Heilahdusvaiheen ohjaukseen kaytetaan
hydraulisylinteria. Heilahdusvaihetta
ohjataan hydraulisen vastuksen
perusteella, joka syntyy, kun polvea
taivutetaan ja ojennetaan. Alkuvaiheen
heilahdusvastus pidetaan alhaisella tasolla,
jotta kayttaja voi aloittaa heilahdusvaiheen
helposti, ja vastusta lisataan, kun
taivutuskulma on 40° tai enemmaéan. Taméa
tarjoaa kayttajalle mukavan kavelyn ja
vahemman vasymysté kuin pneumaattisen
polvinivelen kayttaminen, ja se reagoi myds
voimakkaasti eri kévelynopeuksiin.

Korkea paine

. 3
Flexion

[aivuw;jy !
>

<\

., Korkea paine
: laajennettuna

~

Kuva 5 Swing-vaihe

Vastus . # Polven kulma
Hydraulinen .
0
“UNKG
Laajennusy “== Perinteinen hydraulinen keinu

Kuva 6 Hydraulinen vastus
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3 Ennen kayttda

3-1 Toimituksen laajuus 3-2-2 Pistokkeen kosketus suurimmassa

Vahvistakaa, ettd seuraavat tuotteet ovat taivutuskulmassa

mukana. Tee holkki siten, etté holkki tai pakara on
* NK-6 Symphony kosketuksissa jalkateran osaan, kun
» Kayttdjan opas... polvinivel on taivutettuna klo

(Kun olet selittanyt kayttdohjeet, anna se suurin taivutuskulma.
kayttajalle.)
» B Kayttdopas (tdma asiakirja) ................ 1 Jos holkki tai pakara ei ole
kosketuksissa jalkateran osaan,
3-2 Kokoonpanomenettely polviniveleen voi kohdistua liiallinen

kuormitus, jolloin osat voivat vaurioitua.

3-2-1 Staattinen kohdistus U oin osat
Proteesia tehtéessa ei saa koskea

Suorita staattinen kohdistus seuraavan waromus  olyiniveleen, kun polvi on taivutettu ja
menettelyn mukaisesti. ojennettu. Kasi voi jaada kiinni,
® Otsatason suuntaus aiheuttaen siten vahinkoa.

Suorita linjaus siten, ett& kuormituslinja
kulkee polvinivelen keskikohdan l&pi ja
osuu jalkateran kantapaan keskelle.

® Sagittaalisen tason linjaus
Kuten kuvassa 7 on esitetty, suorista
linjaus siten, etté painon kuormituslinja
kulkee polvinivelen polviakselin
keskipisteen kautta #5 mm:n

Pistoke ei saa olla
kosketuksissa
polvinivelen
kanssa.

Pistorasian on

poikkeamalla (suositellaan 0 mm:n oltava
poikkeamaa). kosketuksissa
jalkaosan ja
Virheellinen kohdistus voi johtaa huonoon E;:;':g‘”mme”

itselukituksen toimintaan. Osiin kohdistuva
liiallinen kuormitus voi nopeuttaa
kulumista. Kayttajille, jotka kayttavat
lonkkaproteeseja ja

v@,ﬂ,s harrastaa urheilua, kuten golfia, kéayttéa - :
suositellaan vaantosovitinta. Jos Kuva 8 Pistokkeen kosketuspinta
sovitinta ei kayteta, proteesiin kohdistuu urimmassa taivutuskulmassa.

suuri vaantdvoima, ja osien kuluminen voi
nopeutua.

.
YT"\*% f +5 mm
W [ (suositellaan
\ 0‘ k 0 mm)
T Ylemman
2z etuakselin
! keskikohta
8,
i
£ 2
I
Kuva 7 Tilastojen kohdistus
FI- 10 FI-11 39
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4 Saato

4-1 Asentovaiheen s&adon saataminen
4-1-1 Asento- taipumakumin sadtadminen

Asentovaiheen séatda varten

saada seisonta- ja fleksiokumin

jaykkyytta.

» S&ada kuvassa 9 esitettya saatéruuvia
3 mm:n kuusiokoloavaimella.

* Ruuvin kdantaminen myotapaivaan
liséa jaykkyytté ja véhentaa
pomppimisastetta. Kéantaminen
vastapaivaan vahentaa jaykkyytta ja
lisdé pomppimisastetta.

Jos seisonta- ja taivutuskumin jaykkyys
on liian suuri, itselukitus ei valttamatta
toimi tyd kunnolla. S&ada jaykkyytta

varoltus— kehon painon ja/tai kantapaan iskun
voimakkuuden mukaan.

Ala Ibysaa saatdruuvia ennen kuin sen

pééa on pyramidin pohjaa (tiivistepintaa)

alempana. Muutoin ruuvi voi pudota.
A * Kun saatoruuvin paa on asetettu

samalle tasolle kuin pyramidi alhaalla,
seisonta- ja taivutuskumin jaykkyys on
pienin.

VAROITUS

VAROITUS

kumi

Jaykkyyden lisaédminen
Saatéruuvi

Vahenta jaykkyytta @

Kuva 9 Seisonta- ja fleksiojaykkyyden

saataminen.

4-1-2 Pidennyksen apujousen sdataminen

Pidennyksen apujousi pitéé polvinivelen
taydessa ojennuksessa, kun proteesi
nostetaan lattialta.

« Saada kuvassa 10 esitettya saatopulttia
2,5 mm:n kuusiokoloavaimella.

« Jos haluat lisata pidennysavustimen
voimaa, kaanna pulttia myotapaivaan.
Véahentaaksesi voimaa kaanna sita
vastapaivaan.

Jos pidennysavustusvoima on liian pieni

: proteesille, on mahdollista, etta proteesin

pidennysavustin on liian pieni

vaRomUs - Jaskeutuminen polvi koukistettuna, jolloin

kayttaja voi kaatua polven koukistumisen
VuoKksi.

Sé&ada jousi niin, etté jalka voi koskettaa
maata polven ollessa taysin ojennettuna.
Saatdruuvissa on tulpat maksimi- ja
minimiasentojen vélissa. Sita voidaan
saataa noin neljan kierroksen alueella.

Jos saatdpultin vaantémomentti on liian
suuri, se voi olla vaurioitunut.

Laajennusavustinjousi

Saatspultti
Vahentaa jaykkyytta

Jaykkyyden lisaaminen

Kuva 10 Jatkojousen saatétapa

TARKEAA

Saatodruuvi on asetettu asentoon, joka on
useimmille ihmisille tuttu tehtaan oletusasennossa.
Jos et |6yda sopivaa asentoa, k&anna ruuvia
asentojen palauttamiseksi alla esitettyyn
vakioasentoon.

Vakioasetus: Asento, joka saadaan kaantamalla
ruuvia taysin osoitteeseen myotapaivaan

kiristamalla ja loysaamalla sita 3,5 kierrosta.
|

TARKEAA

Séaatdruuvi on asetettu asentoon, joka on
useimmille ihmisille tuttu tehtaan
oletusasennossa. Jos et |6yda sopivaa asentoa,
k&anna ruuvia asentojen palauttamiseksi alla
esitettyyn vakioasentoon.

Vakioasetus: Asento, joka saavutetaan
kaantamalla 3 kierrosta vastapéivaan taysin
kiristetysta asennosta.

FI-12

FI-13
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4-2

4-2-

VAROITUS

4-2-

A

Swing-vaiheen sdadén saataminen

Jos haluat saatéaa swing-vaiheen saatoa,
valitse asianmukainen taivutus ja laajennus
vastukset hydraulisylinterin kahden
saatoventtiilin avulla.

1 Hydraulisylinterin
taivutusvastuksen saataminen

Séaada aluksi taivutusvastusta.

Kuten kuvassa 11 on esitetty, taipuman
saatoventtiili (F) sijaitsee oikealla
puolella kayttajasta katsottuna. Kuten
kuvassa 12 on esitetty, asteikko on
asteikolla "1" - "8". "1" vastaa suurinta
hydraulista vastusta ja "8" pienintéa
vastusta.

(Viite) Tehdasasetus: "8"

Kéayta venttiilin sdatamiseen 2 mm:n
kuusiokoloavainta. Tydnné jakoavain
etulenkin sivupinnassa olevasta
alimmasta reiésta.

Tama hydraulisylinteri on tarkoitettu
heilahdusvaiheen ohjaukseen. Al kéayta
sitd mihink&an muuhun tarkoitukseen.
Jos proteesia kaytetédan
ylikuormituksessa, esimerkiksi
kayttamalla kehon painoa suurella
taivutusvastuksella, se voi vaurioitua.

2 Hydraulisylinterin jatkovastuksen
saataminen
Jos péateisku tapahtuu
heilahdusvaiheen lopussa, saada
pidennysvastusta. Kuten kuvassa 13
nakyy, pidennyksen saatoventtiili (E)
sijaitsee kayttajasta katsottuna
vasemmalla. Kuten kuvassa 14 nakyy,
asteikko on asteikolla "1" - "8". "1"
vastaa suurinta hydraulista vastusta ja
"8" pienintd vastusta.
(Viite) Tehdasasetus: "8"
Kayta venttiilin sdatamiseen 2 mm:n
kuusiokoloavainta. Tyénna jakoavain
etulenkin sivupinnassa olevasta
keskireiasta.

Jos ojennusvastus on asetettu liilan
suureksi, polvi ei ojennu kokonaan,

varomis ajheuttaen siten putoamisen.

FI-14

Etulinkki
Hydraulinen sylinteri

Taipuman
saatoventtiili (F)

Max. vastus Viitemerkki
Min. vastus

Laajennuksen
saatoventtiili (E)

Kuva 13 Jatkoksen saatoventtiilin sijainti

Max. vastus  Viitemerkki
Min. vastus

Kuva 14 Jatkoksen saatoventtiilin asteikko.

FI-15
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5 Toimintamenettelyt ja varotoimet (NK-6+L, NK-6SH+L)
5-1 Miten aktivoida "Asento-Flexion" - 5-2 Valintalukon kayttdohjeet
toiminto? (valinnainen toiminto)
Kuvassa 15 esitetédéan, miten kehon paino Kayttajan on kaytettéava valikoivaa lukitusta.
kohdistetaan proteesiin. Kun paino asetetaan Kayttajan on ymmarrettava kayttdohjeet
kantapaan paalle vasemmanpuoleisen perusteellisesti.
kuvan mukaisesti polven ollessa taysin Valikoivassa lukitusmekanismissa on
ojennettuna, polvi lukittuu automaattisesti polvinivelen ylapuolella kytkin, jolla
(itselukittuu) ja on lievasti taivutettu (asento- lukitustila kytketaan paalle tai pois paalta.
fleksio). Suurin taivutuskulma on 10° Lukituskytkint& ei kuitenkaan voi kayttéa
kuormituksesta ja saatdasennosta riippuen. polven ollessa taivutettuna. Nivel voidaan
Jos paino asetetaan varpaille oikean kuvan lukita, kun polvi on taysin ojennettuna.
mukaisesti, lukitus vapautuu. [Lukitusmenettely]

Kuva 15 Self-Lock-toiminnon erot lattian

A

VAROITUS

VAROITUS

Liu'uta lukituskytkinta polvilevyn edessa
nuolen suuntaan, kuten kuvassa 16 on
esitetty.

Polvilautanen

Lukituskytkin

reaktiovoiman mukaan.

Ennen kuin kayttaja on tottunut
polviniveleen, varmista, ettd han

ymmartaa itselukitustoiminnon, kun han K 16 Lukit el
pitéa kiinni yhdensuuntaisista tangoista e SIS

ja painaa proteesia. Hanet on

perehdytefftévé'} toimintoqn e [Lukituksen avaaminen]
perusteellisesti ennen kayttga. Liu'uta lukituskytkinta polvilevyn edessa
nuolen suuntaan, kuten kuvassa 17 on

Aseta proteesi seisoma-asennossa
hieman eteenpain ja paina kantapaan
puolelle, kun polvi on taysin ojennettuna.
Jos paino asetetaan, kun polvi ei ole
taysin ojennettu tai varpaiden puoli on
kosketuksissa lattiaan, polvi voi vaantya ja
kayttaja voi kaatua. Erityisesti kayttajien,
joilla on tapana seisté proteesit hieman
taaksepéin, on pidettava tama mielessa.
Ohjeista kayttéjaa asettamaan proteesi
hieman eteenpdain seisoma-asennossa ja

asettamaan paino kantapaén puolelle . .
polven ollessa téysin ojennettuna. Jos
paino asetetaan, kun polvi ei ole taysin

ojennettu tai varpaiden puoli on

kosketuksessa lattiaan, polvet voivat

taipua ja kayttaja voi kaatua. Selita

riittavasti erityisesti kayttajille, joilla on

tapana seisté proteesit hieman

taaksepain.

esitetty.
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(NK-6+L, NK-6SH+L)

5-3 Varotoimenpiteet valikoivan
lukituksen kaytéssa

[Varotoimenpiteet lukituksen
kayttamiseksi]

Ohjeista kayttajaa varmistamaan, etta
valikoiva lukitus on turvallisesti aktivoitu
varomus— ennen kuin alkaa kavella.

Kéayttaaksesi valikoivaa lukitusta, liu'uta
kytkin varmasti asentoon, joka nakyy
kuvassa Kuva 16. (Naksahdus kuuluu.)
Vaikka lukko voidaan aktivoida ennen

varolTus - kuvassa 16 esitettyé asentoa, lukon osat
voivat vaurioitua, jos tuotetta kaytetdan
tallaisessa asennossa valtio.

[Varotoimenpiteet lukituksen avaamista
varten]

Ohjeistetaan kayttajaa varmistamaan,

etta polvi voidaan taivuttaa normaalisti
wromus  S€N jalkeen, kun valikoivan lukituksen

vapauttaminen ennen alkaa kavella.

Vapauta valikoiva lukitus liu'uttamalla
kytkin varmasti kuvassa 17 esitettyyn
A asentoon. (Se naksahtaa.) Lukitusta ei
wromus | VOI Vapauttaa, jos kytkin pysahtyy ennen
kuvassa 17 esitettya asentoa. Liu'uta sita
oikein.

[Kosmeettinen vaahtomuovisuojus]

Kosmeettinen vaahtomuovisuojus voi
rikkoutua riippuen kayttdtavasta.

valikoiva lukitus, jos vaahtomuovisuojus on
asennettu proteesin paalle. Anna a riittava
selitys kayttajalle.
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5-4

VAROITUS

Kuva 18 Suositeltu asento tuolilta noustessa

Varotoimenpiteet istuessa ja
noustessa tuolilta yl6spéain

+ Kun istut tuolissa, al& koskaan aseta
katta polven taakse. Kasi voi jaada
kiinni hydraulisylinterin heiluvaan
osaan ja aiheuttaa vakavia vammoja.

+ Kun nouset ylds tuolilta, &la koskaan

aseta katté polven paalle. Sormet

voivat jaada polvilautasen ja etulenkin
véliin ja aiheuttaa vakavia vammoja.

Jotta tuolista nouseminen olisi

helpompaa, suositellaan kasien

asettamista kasinojille tai
istuinpinnalle*.

Edella mainitun lisaksi kaden

asettaminen jalustan paéalle tai

molempien kasien asettaminen
aanijalan paalle helpottaa myos tuolilta
nousemista. Anna ohjeet turvallinen
tapa mukaan kayttajan olosuhteet.

*

a
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6 Vianmaaritys

Itselukitus ei voi
aktivoitua, vaikka

Tarkista, ettd kehon
paino kohdistuu oikein.

koskettaa maata.

asento- tai taysin kantapaahan.
taivutuskumi olisi | Tarkista, etta linjaus on  {S&&da linjaus siten, etta
saadetty. oikea. kehon paino kohdistuu
taysin kantapaahan (ks.
3-2-1).
Tarkista, onko jalka Valitse jalka, jolla kehon
sopiva. paino kohdistuu taysin
kantap&ahan.
Edella mainituilla Ota yhteytté paikalliseen
toimenpiteilld ei voida | myyntiedustajaan/jalleen
ratkaista ongelmaa. myyjaan.
Nivel ei ulotu Tarkista, ettei Loysaa saatoventtiilia
taysin ennen kuin |hydraulisylinterin (E) jatkopuolella.
kantapaa jatkopuolella olevaa

saatoventtiilia (E) ole
kiristetty liikaa.

Edella mainituilla
toimenpiteilla ei voida
ratkaista ongelmaa.

Ota yhteytté paikalliseen
myyntiedustajaan/jélleen
myyjaan.

Itselukitus ei Tarkista, etta Opeta kayttajaa
paase irti painonsiirto kantapaasta [ kavelemaan niin, etta
tahattomasti, varpaaseen tapahtuu | varpaat kuormittuvat
jolloin se ei tasaisesti kavelyn riittévasti, kun proteesia
aiheuta aikana. tyénnetaan pois.
juuttumista. Tarkista, ettd linjaus on  [Saada linjaus siten, etta
oikea. kehon paino kohdistuu
kokonaan varpaille (ks.
3-2-1).
Tarkista, onko asento-  [Kiristd asennon ja
taipumakumi jaykka. taivutuksen jaykkyyden
sé&atoruuvi.
Edella mainituilla Ota yhteytté paikalliseen
toimenpiteilla ei voida [ myyntiedustajaan/jélleen
ratkaista ongelmaa. myyjaén.
Valikoivaa Tarkista, etta polvinivel [Kun kéytat kytkinta,
lukitusta ei voi on taysin ojennettuna.  [ojenna polvi kokonaan.
aktivoida. Tarkista, ettei Varo, ettd kosmeettinen
kosmeettinen vaahtomuovisuojus ei
vaahtomuovisuojus ole |jaa kiinni.
mukana.
Edella mainituilla Ota yhteytté paikalliseen
toimenpiteilla ei voida | myyntiedustajaan/jalleen
ratkaista ongelmaa. myyjaan.
Epétavallinen Tarkista, onko jokin Poista se.
4ani tai kolina. vieras esine tarttunut

likkuvaan osaan.

Tarkista, puuttuuko osia.

Ota yhteytté paikalliseen
myyntiedustajaan/jalleen
myyjaan.

Tarkista, onko asento-
taipumakumi
huonontunut.

Vaihda asento- ja
taivutuskumi (ks. 7-2).

Edella mainituilla
toimenpiteilla ei voida
ratkaista ongelmaa.

Ota yhteytté paikalliseen
myyntiedustajaan/jalleen
myyjaén.
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7 _Huolto

Laite on huollettava vahintaén 2 vuoden vélein.

7-1 Laajennustulpan vaihtaminen Kumi

VAROITUS

Kuusiokantainen
koneruuvi (LOCTITE

243)

Vaihda pidennyksen pyséaytyskumi*1, kun
heilahdusvaiheessa tapahtuu paateisku (jos
iskua ei voida poistaa hydraulisylinterin
pidennyspuolella olevaa venttiilia (E)
saatamalla).

*1 Pidennystulpan kumi on kulutustarvike.

Kumi voi joissakin kayttdolosuhteissa
heikentya aikaisemmin. Kun vaihdat

sen, osta jatkoputken pysaytyskumin
vaihtosarja (N-G010).

Irrota kuusiokantainen koneruuvi (M3) 2
mm:n kuusiokoloavaimella ja poista
kuminen suojus.

Irrota pidennystulpan kumi. Se voidaan
poistaa helposti, jos polvinivel on
seisonta- ja fleksiotilassa.

Aseta uusi jatkoputken pysaytyskumi
paikalleen kuvassa 19 esitetyssa
suunnassa. Se voidaan asettaa
helposti, jos polvinivel on seisonta- ja
fleksiotilassa.

Aseta kumi niin, ettda sen etummainen
soikea uloke osoittaa laitteen takaosaa
kohti. polvinivel. Jos se on asennettu
vaaraan suuntaan, sité ei voi asettaa
oikein.

Kumisuojus

4. Asenna kumisuojus paikalleen ja kirista

kuusiokantainen koneruuvi sen jalkeen,
kun olet levittényt ruuvin kierteiseen
osaan sopivan maaran LOCTITE 243 -
ainetta (tai vastaavaa).
[Kiristysmomentti: 1,0 N-m]

Tee sama vastakkaisella puolella. (2
paikkaa oikealla ja vasemmalla
puolella)

\

Laajennustulppa kumi

FI-21

* Aseta viiva kumiin vaakasuoraan.

Kuva 19 Laajennuksen pysaytyskumin vaihto
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7-2 Stance-Flexion-kumin vaihtaminen

Jos itselukituksen aktivoituessa esiintyy
|6ysyytta tai epanormaalia aanté, vaihda
seisonta- taipumakumi*2.

*2 Asento- taipumakumi on
kulutustavaraa. Kumi voi joissakin
kayttdolosuhteissa huonontua
aikaisemmin. Kun vaihdat sen, osta
asento- taipumakumin vaihtosarja (N-
GO011(NORMAL) tai N-GO12(HARD)).

1. Tydnna kumi ulos tydntamalla urainen
ruuvimeisseli sivuaukkoon kuvan 20
mukaisesti. Tydskentely molempien
sivujen rei'ista voi helpottaa kumin
irrottamista.

2. Kuten kuvassa 21 on esitetty, tyénna
uutta seisonta- ja fleksiokumia niin, etta
sen viistetty puoli on polvinivelen
puolella. Kumi on niin kova, etté sita ei
voi tydntéa tasaisesti. Voit asentaa sen
helposti kiinnittdmall& rungon
ruuvipuristimella tai vastaavalla.

Varmista, ettéd seisonta- ja taivutuskumin
viistetty puoli on oikein paikallaan. Jos
se on asennettu vastakkaiseen

VaROITUS  suuntaan, se voi vaurioitua tai irrota
kayton aikana.

Stance-flexion-kumi

Viistetty sivu

[ .
Kuva 21 Asento-Flexion-kumin asettaminen
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7-3 Pohjakannattimen kannen irrottaminen

Irrota pohjakannattimen kansi
noudattamalla menettelytapoja, kun vaihdat
jatkosulkukumeja tai 7-1 tai 7-2 kohdassa
kuvattu seisonta- ja taivutuskumi.

1. Levita pohjakannattimen kannen
sivukansi.
2. Poista koko kansi etupuolelta.

Pohjakannatti
men kansi

1 &
Kuva 22 Pohjakannattimen kannen irrottaminen

Jalustan kiinnike

7-4 Pinnalla olevan lian pyyhkiminen
pinnalta

Pyyhi pinta tarvittaessa pehmeall liinalla,
joka on kostutettu raikkaaseen veteen.

Varmista, etté pyyhkimisen jalkeen
linaan ei jaé kosteutta tai nukkaa.
Polveen tarttunut ruoste ja nukka voivat
aiheuttaa poikkeavuudet pydrivassa
osassa ja vaikuttavat polven
taivutukseen ja ojennukseen.

VAROITUS

FI-23
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8 Tuotteen péépiirteet 9 Havittdminen
® Tekniset tiedot Alla olevassa taulukossa esitetaan NK-6
Symphony -polviyksikén materiaalit kussakin
ey A ," s b osassa. Noudata polvinivelen havittamisessa
Mallinro. NK-6  NK-6+L NK-6SH NK- 6SH<L | paikallisen yhteison méaaraamia saantoja.
T » » _ Jos palautat sen Nabtescolle U
yhieys Pyramidin uros sovitin Ruuvin paa tallaisen ilmoituksen jalkeen,
Valikoiva lukitus - [ © - | o havitimme sen puolestasi.
Kokonaispituus 197 mm 191 mm
Viitattu mittaus 14 mm 14,5 mm
B ref. mittaus 156 mm 156 mm
Ma)}zar-l’r:l)ven 9209 | o70g - %0g | 1010g Osan nimi "f:éiri't{a;tn Huomautuksia
Gl 170 T |Kohdistuslohko Metall Pyramidityyppi
Materiaali Titaani & alumiini titaaniseos Ruuvin
e i i [ 125kg (100kg lonkkaproteesile ja erittain a_ktHviseII_e paétyyppi:
i kayttéjélle) ISO 10328 P6(A-125kg) mukainen. rautaseos
Kaytiajalle soveliuva K2 ~K4 2 [Vipu Metalli Alumiiniseos
akliivisuustaso 3 [Polvilautanen Metalli Alumiiniseos
* N&itd tietoja voidaan muuttaa ilman ennakkoilmoitusta. 4 |Polvisuoja Muovi Katso kunkin
materiaalin symbolit.
5 | Takalenkki Metalli Alumiiniseos
6 [Etulinkki Metalli Titaaniseos
7 [Hydraulinen sylinteri | Metalli Runko: alumiiniseos
§ AW | Ménté: rautaseos
[ O-rengas: kumi
o L 8 |Etulenkin suojus Muovi Katso kunkin
A Pohjakannattimen materiaalin symbolit.
suojus
9 | Peruslinkki Metalli Titaaniseos
—_ Taydentéva linkki
— 10 |Kevat Metalli Rautaseos
11 | Stance-flexion-kumi | Kumi
12 | Kohdistuslohko Metalli Titaaniseos

® Kayttoika: 6 vuotta

® Ominaisuudet

& Sujuva kavely
Tuotteen nimi on "Symphony", koska polvi
harmonisoi sujuvasti seisonta- ja
heilahdusvaiheen ohjauksen. P-MRS-
jarjestelma ohjaa siirtymista seisontavaiheesta
swing-vaiheeseen saumattomasti.

€ Asento- ja asento-liikkumistoiminnon
suuri vakaus.
P-MRS-jérjestelmaa kayttavéa 6-palkkinen linkitys
tunnistaa lattian reaktiovoiman asennot ja ohjaa
polven vakautta. Stance-Flexion-ominaisuus
vahentaa iskua kantapaan iskussa ja vahentaa
myds massakeskipisteen heilumista.

€ Polven lukitseminen valikoivalla lukolla
(valinnainen)
Kayttgja voi lukita polven itse. Aina kun kayttéja
tarvitsee vakautta, esimerkiksi tydskennellessaan
seisoma-asennossa, kavellessaan lumisella tiella,
kovassa tuulessa tai epasaannollisesséa kelissa
maahan, héan voi lukita polvensa polvi
osoitteeseen taysin estadkseen polviensa

Koukistumisen. FI-25 53




10 Merkinnoisséa kaytetyt symbolit
10-1 UDI-tarra (pakkauslaatikko) ' MEMO ~

Nabtesco wl

K-S Symphony [REF) Fo111270089001
(01)04562204180439(11)210329(21) 0161005

o osszznetsons o] 0210329 [ SN | cetoos
[ec Jrer] 2% a0 C €

J Laillinen valmistaja &I Tehty paivamaara
MD| Laakinnallinen Iaite Nimikkeen numero
[sN] sarjanumero GTIN Globaalikaupan
nimikkeen numero

@ Valtuutettu edustaja EU-maissa

7 Tuotteen sailytyksen, kuljetuksen ja kayton
LY enimmais- ja véhimmaislampatilat.
c E Eurooppalaisen asetuksen 2017/745
- mukainen vaatimustenmukaisuusvakuutus.

#) Yhden potilaan monikaytto
&) vnden v

10-2 Kehon massan raja-arvomerkinta
(polvinivelen runko)
WEIGHT Kehon massan

~K3 (MOB3) : 125k g | rajaa ei saa ylittaa.
K4 (MOB4) : 100kg

® K-taso

K1-taso : Kayttaja voi siirtya sankyyn tai
tuoliin ja kavella tasaisella pinnalla
sisatiloissa tasaisella nopeudella.
K2-taso : Kayttaja selviytyy pienista
ympéristdesteista, kuten reunakivista,
portaista tai epasaanndéllisesta maasta,
seka sisatiloissa etté kodin ympaérilla.
K3-taso : Kayttéja selviytyy useimmista
ympéristdn esteista ja voi kavella eri
nopeuksilla. Yksinkertaisen kavelyn liséksi
hén voi tehda myos kevytta tyota ja
harrastaa liikuntaa.

K4-taso : Kayttajalla on fyysisia kykyja
peruskavelya korkeampi; lapset, urheilijat
jne.

10-3 Tuotetyyppimerkinta
(polvinivelen runko)

A Tuotetyyppi
B Sarjanumero
Nabtesco c €

MADE [N JAPAN k

C € Eurooppalaisen asetuksen 2017/745
mukainen vaatimustenmukaisuusvakuutus.
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Asiakirjan numero: 81-SS00170 (versio 2)
Julkaisupaiva : 2026.01

Nabtesco Corporation

Valmistaja

Nabtesco Corporation

Accessibility Innovations Company Assistive Products
Department

35, Uozakihama-machi Higashinada-ku Higashinada-ku
Kobe, Japani 658-0024

PUH: +81-78-413-2724

FAKSI: +81-78-413-2725
https://mobilityassist.nabtesco.com/

Ota
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Nabtesco

For protesespesialister

6-bar hydraulisk kneledd
NK-6 Symphony

Bruksanvisning

6-stang hydraulisk kne NK-6

Innledning

Takk for at du bruker NK-6 Symphony.
Dette produktet er en kneleddsprotese
som sikrer hgy stabilitet og utmerket evne
til & reagere pa ganghastigheten ved hjelp
av et unikt 6-bar koblingssystem og en
hydraulisk sylinder.

Far du tar produktet i bruk, ma du lese
denne bruksanvisningen og sette deg inn i
hvordan det skal brukes. Oppbevar den for
fremtidig bruk. Gi den separate
brukerveiledningen til brukeren, og
forklare bruksanvisningen.

NO-1




Viktig informasjon

Om dette dokumentet

Tiltenkt formal med NK-6 Symphony u
NK-6 Symphony er konstruert og
produsert for bruk som et artificielt
kneledd ved amputasjon over kneet,
disartikulasjon av kneet og disartikulasjon
av hoften. NK-6 Symphony skal ikke
brukes til andre formal.

For hofteproteser anbefales det & bruke
en torsjonsadapter for & forhindre at NK-6
Symphony utsettes for stor torsjon.
Denne enheten er beregnet for
flergangsbruk for én pasient.

For spesifikasjoner for NK-6 Symphony,
se 8. Oversikt over produktet.

Ikke bruk NK-6 Symphony utenfor
spesifikasjonsomradet. Ikke
modifiser hoveddelen eller deler
av den.

aovarset  Dette kan fore til personskader
eller skade NK-6 Symphony.

Forsiktighetsregler for sikker
handtering av NK-6 Symphony
Nabtesco Corporation (heretter kalt
Nabtesco) kan ikke forutse alle
potensielle gjenveerende risikoer ved NK-
6 Symphony og risikoer som skyldes u
menneskelige feil og bruksmiljg.

Selv om det finnes mange instruksjoner
og forbud for handtering av NK-6
Symphony (montering, justering og
vedlikehold av protesen), kan ikke alle
disse forholdene beskrives i dette
dokumentet eller pa advarselsetikettene
pa NK-6 Symphony.

Ved handtering av NK-6 Symphony er det
derfor ikke bare ngdvendig & overholde
forholdsreglene som er angitt i dette
dokumentet, men ogsa a treffe de
sikkerhetstiltakene som er ngdvendige for
kneleddsprotesen.

Nedenfor beskrives spesielt viktige
forhold vedrgrende sikker handtering av
NK-6 Symphony. Disse forholdene gjelder
for personer som monterer og justerer
NK-6 Symphony.

Hvis du opplever en alvorlig hendelse i
forbindelse med NK-6 Symphony, ber vi
deg rapportere den til produsenten
(kontaktinformasjon pa baksiden av
omslaget) og den kompetente
myndigheten i ditt land.

Les dette dokumentet grundig

Les dette dokumentet grundig fer du tar i
bruk NK-6 Symphony, og gjer deg godt
kjent med innholdet. Falg
sikkerhetsreglene som er angitt i
dokumentet, til punkt og prikke.

NO -2

Mélet med dette dokumentet

Dette dokumentet er beregnet pa
protesespesialister

for & tilpasse produktet til protesebrukere.
Den dekker falgende referanser: NK-6,
NK-6SH, NK-6+L og KN-6SH+L.
Kopieringsrett

Nabtesco eier opphavsretten for dette
dokument. Det er ikke tillatt & kopiere
noen del av tegninger og tekniske
dokumenter, inkludert dette dokumentet,
pé& noen méte (kopiering eller opptak pa
elektroniske medier) uten var
forhandsgodkjenning.

Hvis du har spgrsmal om opphavsretten
til dette dokumentet for kopiering eller
referanse, kan du kontakte Nabtesco.

Nar dette dokumentet gar tapt eller blir
skadet

Hvis dette dokumentet eller et relatert
dokument gar tapt eller blir skadet, ma du
umiddelbart be den lokale
salgsrepresentanten eller distributaren
(heretter kalt distributaren) om & utstede
det pa nytt.

Handtering av NK-6 Symphony uten dette
dokumentasjon kan fare til ulykker.
Information

Informasjonen i denne handboken er med
endring uten forbehold om tidlig varsel for
Produkt forbedring.

G -Bar Hydraulic Knee NK-6
Symphony

Innhold

1

9

10 Symboler som brukes pé etiketter

Forholdsregler for sikkerhet...........cccooiiiieiinicnnns S.4
1-1 Kontraindikasjoner
1-2 Definisjon av symboler..
1-3 Obligatoriske forholdsregler............ccovvvriennne S5
1-4 Kompatibelt medisinsk utstyr
(protesekomponenter)
Grunnleggende konstruksjon og driftsprinsipp
2-1 Grunnleggende konstruksjon
2-2 Driftsprinsipp
2-3 Fasekontroll av stilling ..
2-4 Svingningsfasekontroll ..
For bruk
3-1 Leveringsomfang .
3-2 Prosedyre for montering ..
3-2-1 Statisk justering....

3-2-2 Kontakt med hylsen ved maksimal
fleksjonsvinkel.........ccoveeeiiiiiiniiennn S.11

Justering
4-1 Justering av stillingsfasekontrollen ..
4-1-1 Justering av
stillingsfleksjonsgummien .................. S.12
4-1-2  Justere fjeeren til
forlengelseshjelpen
4-2 Justering av svingfasekontrollen
4-2-1 Justering av bgyemotstanden til
hydraulikksylinderen .......................... S.14
4-2-2 Justering av forlengelsesmotstanden
til hydraulikksylinderen
Driftsprocedurer og forholdsregler...
5-1 Slik aktiverer du funksjonen

"stilling-fleksjon” ..o S.16
5-2 Fremgangsmate for betjening av den selektive

lasen (valgfri funksjon)........ccccoveeereniencnnn. S.17
5-3 Forholdsregler ved bruk av den selektive

JASEN ot S.18
5-4 Forholdsregler nar du sitter i og reiser deg

fra en stol ..

Feilsgking
Vedlikehold
7-1 Bytte ut forlengelsesstopperen Gummi
7-2 Utskifting av stansefleksjonsgummien ...
7-3 Fjerne dekselet til basekonsollen
7-4 Terke av smuss pé overflaten.
Oversikt over produktet
Avhending

10-1 UDiI-etikett (pakningsboks).............ccccceenene
10-2 Grenseverdi for kroppsmasse

(kneleddets kropp)
10-3 Etikett for produkttype (kneleddskropp) .
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1 Forholdsregler for sikkerhet

1-1 Kontraindikasjoner

1-3 Obligatoriske forholdsregler

32

Person som ikke forstar hvordan man
bruker

kneet og forsiktighetsregler for bruk

En person som har problemer og smerter i
stumpen.

Person som veier over 125 kg (hvis
hgyaktiv bruker: over 100 kg)

Brukes til alle idretter som utsetter kneet for
stor belastning.

Definisjon av symboler

Indikerer en potensielt farlig
situasjon som kan fare til
ded eller alvorlig
personskade hvis den ikke
unngas.

Indikerer en potensielt farlig
situasjon som, hvis den
ikke unngés, kan fare til
mindre eller moderate
personskader eller
materielle skader.

Angir en generell advarsel
som ma overholdes.

Angir forbud mot en
bestemt handling.

Angir forpliktelsen til en
bestemt handling.

NO -4

Gi den separate
brukerveiledningen til
brukeren, og forklar
bruksanvisning.

Feil bruk kan fere til fall eller
skade.

Hvis du oppdager
unormal stay, slark eller
fall i hydraulisk motstand,
méa du avbryte bruken og
kontakte din lokale
salgsrepresentant/forhan

dler.

Fortsatt bruk til tross for en pavist
unormalitet kan forarsake skade. av
deler, noe som farer til et fall.

Dette produktet skal
brukes som
kneleddsprotese. Det ma
aldri brukes

til andre formal.

Vi garanterer ikke produktet mot
skader forarsaket av bruk til
utilsiktet formal.

M4 IKKE brukes til en
person som veier mer
enn 125 kg.

NK-6 Symphony ble testet i 3
millioner gangsykluser med en
belastning pa 125 kg, noe som
tilsvarer den gjennomsnittlige
arbeidsdistansen i lgpet av ca. 3 ar.
Vi patar oss ikke noe ansvar for
aldring eller skader p& produktet.
Hvis produktet brukes av en person
som veier over 125 kg, kan det
oppsta skader pa deler som kan
fare til feil. Dette utelukker imidlertid
ikke lasting og lossing av bagasje
osv. som forekommer i dagliglivet.

ISO 10328-P6-125 kg A\

rensen for ma ikke

Se produsentens skriftlige instruksjoner om
tiltenkt bruk for spesifikke betingelser og
bruksbegrensninger!

Spesifikk betingelse: For personer
med hgyt aktivitetsnivd og personer
med hofteprotese skal vektgrensen
veere 100 kg.

teeesess—————

IKKE plasser handen bak
‘ kneet nar du bruker
\ bgying av kneet. IKKE
bergr kneet nar du
strekker det ut.

Handen din kan bli fanget, og

dermed forarsaker skade.

Forsgk aldri & demontere
eller modifisere
kneleddet.

Deler kan bli skadet, og dermed
og forérsaket et fall.

Forsgk aldri &

g varme opp eller tenne bal

Fare for brann eller eksplosjon.

NO-5
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A

Foreta justeringer i
henhold til
justeringsprosedyrene
osucatoriske angitt i instruksen
K Handbok.

Feil justeringer kan fare til
i darlige resultater.

Nar du lager en
stikkontakt, ma du sgrge
for at stikkontakten eller
osucatoriske Daken er i kontakt med
mmk  foten del ved maksimal
bgyningsvinkel.

Hvis skaftet eller baken ikke er i
kontakt med fotdelen, kan
kneleddet utsettes for stor
belastning, noe som kan fare til
skade pa delene.

IKKE slipp deler som
f.eks.
som en skrue i rammen.
FORBUD
Fortsatt bruk etter at en del har falt
ned, kan fare til skade pa en

Hydraulisk sylinder, truende
normal gange.

1-4 Kompatibelt

FORSIKTIG

M4 IKKE komme i kontakt
med veesker som vann,
saltvann, klorvann,

roreun  Sapevann, gelesape,
kroppsveesker og
ekssudater.
IKKE bruk vaskemiddel
eller Igsemiddel (tynner)
til rengjering.

Kan fare til rust, misfarging,
utterking av fettet, feilfunksjon og
unormale lyder.

Produktet ma ikke
oppbevares hvor
temperaturen kan

rorsup  OVerskride rekkevidden
av -20 til 50 °C.

Delene kan veere forringet eller
deformert, noe som kan forarsake
feil.

medisinsk utstyr

(protesekomponenter)

Symfonisk [NK-6 NK-6SH

referanse  |NK-6+L NK-6SH+L

Proksimale |Pyramideformede |[M36-

kontakter hunnkontakter skruekontakter

Distale Pyramideformede |Pyramideformede

kontakter hunnkontakter hunnkontakter
NO-6

2 Grunnleggende konstruksjon og driftsprinsipp

2-1 Grunnleggende konstruksjon

NK-6 Symphony bestar av en 6-stangs
kobling som styrer standfasen og en
hydraulisk sylinder som styrer svingfasen.
Den selektive ldsen som brukeren selv kan
l&se kneet med, kan velges etter brukerens
gnske. (Modell: NK-6+L, NK-6SH+L)

Hydraulisk
sylinder

Selektiv las
(valgfritt)

Stance-flexion-

gummi 6-stangskobling

(p-MRS-system)
Justeringsskrue for
stivhet i stilling og
fleksjon Justeringsskrue
for trekkhjelpfjeer

Fig. 1 Hovedkomponenter

2-2 Driftsprinsipp

Det geometriske selvldsende systemet
fungerer palitelig mens protesen er i
kontakt med gulvet, og forhindrer dermed
bré& knekking. Nar protesen forlater gulvet,
fungerer hydraulikksylinderen,

gir kontroll over svingens rytme.

Stillingsbayning Hydraulisk sylinder

Fig. 2 Ga pa et plant gulv
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2-3 Fasekontroll av stilling

® p-MRS-system (polycentric-
Mechanism of Stance-Flexion
Stiffness Sensing)
Det 6-bar koblingssystemet registrerer
gulvets reaksjonskraftposisjon og styrer
standfasen. Rotasjonssenteret for dette
koblingssystemet, det vil si
rotasjonspunktet, er plassert rundt
tabrekket. Hvis gulvreaksjonskraften
péferes pa heelsiden fra rotasjonspunktet,
laser kneleddet knebgyningen geometrisk,
og hvis den paferes pa tasiden fra
sensingpunktet, frigjgres lasen. Siden
standfasen styres i henhold til posisjonen
til reaksjonskraften i gulvet, fungerer
standfasestyringen palitelig ved lav
heelkontaktbelastning og frigjares jevnt i
fraskyvningsfasen. Dette farer til en
lettelse for brukeren og en myk overgang
til svingfasen.

L@>
Fig. 3 p-MRS-system

® Stillingsbgyning
Kneleddet gir en standbgyning fra
heelkontakt til midten av standfasen.
Denne funksjonen absorberer stgt i
heelavtrykket og reduserer bevegelsen
av tyngdepunktet.
Starrelsen pa stdbgyningen kan enkelt
justeres til maksimalt 10°.

Fig. 4 Stillingsbgyning

NO-8

<\

p
Boyning

Motstand
Hydraulisk

2-4 Svingningsfasekontroll

En hydraulisk sylinder brukes til styring av
svingfasen. Svingfasen styres basert pa
den hydrauliske motstanden som
genereres nar kneet bayes og strekkes ut.
Motstanden i den innledende svingfasen
holdes pa et lavt niva slik at brukeren enkelt
kan starte svingfasen, og motstanden gkes
nér fleksjonsvinkelen er 40° eller mer. Dette
gir brukeren en behagelig gange og mindre
tretthet enn med et pneumatisk kneledd,
samtidig som den reagerer hurtig pa ulike
ganghastigheter.

Hayt trykk

i flely

. Hoyt trykk
;i forlengelse

» Knevinkel

Utvidelse ¢ ~ Konvensjonell hydraulisk sving

Fig. 6 Hydraulisk motstand
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3 For bruk

3-1 Leveringsomfang 3-2-2 Kontakt med hylsen ved maksimal

Vennligst bekreft at falgende elementer er fleksjonsvinkel

inkludert. Lag skaftet pa en slik mate at skaftet
* NK-6 Symfoni 1 eller baken er i kontakt med fotdelen nar
 Brukerveiledning.... .1 kneleddet er flektert ved
(Etter & ha forklart bruksanvisningen gi maksimal fleksjonsvinkel.
du den til brukeren).
* Bedriftsveiledning (dette dokumentet) 1 Hvis skaftet eller baken ikke er i kontakt
med fotdelen, kan kneleddet utsettes for
3-2 Prosedyre for montering stor belastning, noe som kan fare til

skade pa delene.

3-2-1 Statisk justerin
] g Nar du lager en protese, ma du ikke

Utfor statisk justering i henhold til rorsikis  hergre kneleddet nar kneet er bayd og
falgende prosedyre. strukket ut. Handen din kan komme i
® Innretting av frontplanet klem, og dermed forarsake skade.

Fullfar justeringen slik at
belastningslinjen gar giennom midten
av kneleddet og faller midt i haelen p&
fotseksjonen.
® Innretting av sagittalplanet
Som vist i fig. 7, ma du fullfere
justeringen slik at
vektbelastningslinjen gar gjennom T Muffen ma vaere
midten av kneleddets akse med et T ikontakt med

awvik pa £5 mm (0 mm anbefales). fotdelen og
rgradapteren.

Hylsen ma ikke
veere i kontakt
med kneleddet.

Feil innretting kan fere til darlig selviasing.
Overdreven belastning pa delene kan fgre
til raskere slitasje.

For brukere som bruker hofteproteser og
utgve noen form for sport, for eksempel e T

A olf, bruk av en vridningsadapter
Forstime gnbefales. gsadap Fig. 8 Kontakt med stikkontakten ved
Hvis adapteren ikke brukes, vil protesen maksimal bgyningsvinkel

utsettes for store torsjonskrefter, og
slitasjen pa delene kan fremskyndes.

N

“\'\, N +5 mm

\ ( | (0 mm

\\ / \ anbefales)
Ef Sentrum av
(32 frontens avre
(Pt akse

e
[k i

T
Fig. 7 Justering av statistikk
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4 Justering

4-1 Justering av stillingsfasekontrollen

4-1-1 Justering av
stillingsfleksjonsgummien

For justering av standfasen

kontroll, juster stivheten til stance-

flexion-gummien.

« Juster justeringsskruen vist i fig. 9 med
en 3 mm sekskantngkkel.

* Hvis du vrir skruen med klokken, gker
stivheten og reduserer graden av
sprett. Hvis du vrir den mot urviseren,
reduseres stivheten og graden av
sprett gker.

Huvis stivheten i stance-flexion-gummien
er for hay, kan det hende at selvldsingen
arbei ikke fungerer riktig.

FoRsikTe  Juster stivheten tilpasset kroppsvekten
og/eller statet ved heelislaget.

Ikke lgsne justeringsskruen fgr hodet er
lavere enn bunnen av pyramiden
(tetningsflaten). Hvis du gjer det, kan

A skruen falle ut.

ronmms* Nar hodet pa justeringsskruen er
plassert p& samme niva som pyramiden.
nederst, er stivheten i stance-flexion-
gummien lavest.

gummi

Dke stivheten

Redusere stivhet 3;

VIKTIG

Justeringsskruen er stilt inn i en posisjon som er
vanlig for de fleste i fabrikkinnstillingen. Hvis du
ikke finner en passende posisjon, kan du vri pa
skruen for & tilbakestille posisjonen til
standardinnstillingen vist nedenfor.
Standardinnstilling: En posisjon som oppnas ved

NO - 12

4-1-2 Justere fjeeren til
forlengelseshjelpen

Strekkhjelpsfjeeren holder kneleddet i full

ekstensjon nar protesen lgftes opp fra

gulvet.

« Juster justeringsbolten vist i fig. 10
med en 2,5 mm sekskantngkkel.

« Skru bolten med urviseren for & gke
kraften i forlengelsen. For & redusere
kraften, vri den mot urviseren..

Hvis ekstensjonshjelpekraften er for lav
for protesen, er det en mulighet for at
Landing med bgyde knzer kan fare til at

forsikric  hrukeren faller ned pa& grunn av
knebgyning.

Juster fjeeren slik at foten har kontakt
med underlaget nar kneet er helt
utstrakt.

Justeringsskruen har stoppere mellom
maksimums- og minimumsposisjonene.
Den kan justeres i et omrade pa ca. fire
omdreininger.

Hvis justeringsbolten dreies til et for hgyt
dreiemoment, kan det fare til at den

FORSIKTIG  gkadet

)' 7 Stattefjeer for uttrekk
’ Justeringsbolt

D Redusere stivhet

Dke stivheten

Fig. 10 Slik justerer du fjeeren til

forlengelsesassistenten

VIKTIG

Justeringsskruen er stilt inn i en posisjon som er
vanlig for de fleste i fabrikkinnstillingen. Hvis du
ikke finner en passende posisjon, kan du vri pa
skruen for & tilbakestille posisjonen til
standardinnstillingen vist nedenfor.
Standardinnstilling: En posisjon som oppnas ved &
dreie 3 omdreininger mot klokken fra helt

tilstrammet posisjon.

NO - 13
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4-2

4-2-

Justering av svingfasekontrollen

For & justere svingfasekontrollen velger du
passende Bgyning og forlengelse
motstandene ved hjelp av de to
justeringsventilene p& hydraulikksylinderen.

1 Justering av bgyemotstanden til
hydraulikksylinderen

Juster farst fleksjonsmotstanden.

Som vist i fig. 11 er
bgyningsjusteringsventilen (F) plassert til
hgyre sett fra brukeren. Som vist i fig. 12
er skalaen gradert fra "1" til "8". "1"
tilsvarer den hgyeste hydrauliske
motstanden, og "8" tilsvarer den laveste.
(Referanse) Fabrikkinnstilling: "8"

Bruk en 2 mm sekskantngkkel for &
justere ventilen. Sett inn skiftengkkelen
fra det laveste hullet i frontleddets
sideflate.

Denne hydraulikksylinderen er beregnet
for svingfasekontroll. Den ma ikke
brukes til andre formal. Hvis protesen
brukes

onsmme  Ved overbelastning, for eksempel ved &

4-2-

FORSIKTIG

bruke kroppsvekten med hgy
bgyemotstand, kan den bli skadet.

2 Justering av
forlengelsesmotstanden til
hydraulikksylinderen

Juster forlengelsesmotstanden hvis det
oppstar en terminal pavirkning pa slutten
av svingfasen. Som vist i fig. 13 er
forlengelsesjusteringsventilen (E)
plassert til venstre sett fra brukeren.
Som vist i fig. 14 er skalaen gradert fra
"1" til "8". "1" tilsvarer den hgyeste
hydrauliske motstanden, og "8" tilsvarer
den laveste.

(Referanse) Fabrikkinnstilling: "8"

Bruk en 2 mm sekskantngkkel for &
justere ventilen. Sett inn skiftengkkelen
fra det midtre hullet i frontleddets
sideflate..

Justering av forlengelsesmotstanden til
hydraulikksylinderen

NO - 14

Fig. 11 Plasseringen av bgyningsjusteringsventilen

Foran lenke
Hydraulisk sylinder

Justeringsventil
for beyning (F)

Maks. motstand ~ Referansemerke
Min. motstand

Justeringsventil for
forlengelse (E)

Fig. 13 Plasseringen av
forlengelsesjusteringsventilen

Maks. motstand  Referansemerke
Min. motstand

Fig. 14 Gradert skala for justering
av forlengelsesventilen
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5 Driftsprocedurer og forholdsregler

FORSIKTIG

5-1 Slik aktiverer du funksjonen "stilling-

fleksjon™

Fig. 15 viser hvordan kroppsvekten legges
pa protesen. Nar vekten plasseres pa
heelen som vist i figuren til venstre mens
kneet er helt utstrakt, 1ases kneet
automatisk (selvldsende) og flekteres lett
(stance-flexion). Maksimal fleksjonsvinkel
er 10° avhengig av belastningen og
innstillingen av justeringen. Hvis vekten
plasseres pé tden som vist i figuren til
hayre, frigjeres lasen.

Fig. 15 Forskjeller i Self-Lock-funksjonen
avhengig av gulvets reaksjonskraft

Inntil brukeren har vent seg til kneleddet,
ma du forsikre deg om at han/hun forstér
den selvlidsende funksjonen mens
han/hun holder i parallellstengene og

foRsIkTIS  |egger vekt pd protesen. Han/hun bar

gjare seg grundig kjent med funksjonen
for bruk.

| stdende stilling skal protesen plasseres litt
forover, og vekten skal legges pé heelsiden
mens kneet strekkes helt ut. Hvis vekten
legges pé protesen nar kneet ikke er helt
utstrakt eller tasiden er i kontakt med
gulvet, kan kneet knekke og brukeren kan
falle. Spesielt brukere som har for vane &
st& med protesen litt bakovervendt, ma
veere oppmerksomme pé dette.

A Instruer brukeren om & sette protesen litt

forover i stdende stilling og legge vekten p&
haelsiden mens kneet strekkes helt ut. Hvis
vekten plasseres nr kneet ikke er helt
utstrakt, eller hvis tasiden er i kontakt med
gulvet, kan det oppsta knekk i knaerne og
brukeren kan falle ned.

Gi en tilstrekkelig forklaring, spesielt til
brukere som har for vane a std med

protesen litt bakover.

NO - 16

(NK-6+L, NK-6SH+L)

5-2 Fremgangsmate for betjening av den
selektive lasen (valgfri funksjon)

Den selektive lasen skal betjenes av
brukeren. Brukeren skal sette seg grundig
inn i betjeningsprosedyrene.

Den selektive ldsemekanismen har en
bryter over kneleddet for & sl lasemodus
av eller pa. Lasebryteren kan imidlertid ikke

betienes nar kneet er flektert. Leddet kan
lases nar kneet er helt utstrakt.

[L&singsprosedyre]
Som vist i fig. 16 skyver du lasebryteren
foran kneplaten i pilens retning.

Kneplate

Lasebryter

Fig. 16 Prosedyre for lasing

[Opplésingsprosedyre]
Som vist i fig. 17 skyver du l&sebryteren
foran kneplaten i pilens retning.

Fig. 17 Prosedyre for opplasing

NO - 17
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(NK-6+L, NK-6SH+L)

5-3 Forholdsregler ved bruk av den
selektive lasen

[Forholdsregler for lasing]

Instruer brukeren om & forsikre seg om
A at den selektive lasen er forsvarlig
forsikTIc  aktivert farbegynner & ga.

For & betjene den selektive l&sen, skyver

du bryteren sikkert til posisjonen som er

vist i

Fig. 16. (Det hgres et klikk.) Selv om

l&sen kan aktiveres fgr posisjonen vist i
FoRSIKTIG  fig 16, kan l&sedelene bli skadet hvis

produktet brukes i en slik posisjon.

stat.

[Forholdsregler for opplasing].

Instruer brukeren om & forsikre seg om
at kneet kan bgyes normalt etter frigjgre
oenms den selektive 1&sen fer begynner & ga.

For & frigjgre den selektive lasen, skyver
du bryteren sikkert til posisjonen som er
vist i fig. 17. (Det vil klikke.) L&sen kan
ikke frigjares hvis bryteren stoppes far

FORSIKTIG  nosisjonen vist i fig. 17. Skyv bryteren
korrekt.

[Kosmetisk skumdeksel]

Det kosmetiske skumdekselet kan ga i
stykker avhengig av hvordan du bruker
apparatet.

selektiv 1asing hvis skumdekselet er
montert Gi en tilstrekkelig forklaring til
brukeren.

46 NO - 18

5-4

ADVARSEL

Forholdsregler nér du sitter i og
reiser deg fra en stol

+ Nar du sitter i en stol, ma du aldri
plassere handen bak kneet. Handen
kan komme i klem i den svaiende
delen av hydraulikksylinderen og
forarsake alvorlig personskade.

+ Nar du reiser deg fra en stol, ma du

aldri plassere handen pa kneet.

Fingrene kan komme i klem mellom

kneplaten og frontlenken og forarsake

alvorlige skader. For & gjgre det lettere

& reise seg fra stolen anbefales det &

plassere hendene p& armlenene eller

pa sitteflaten*.

| tillegg til det som er nevnt ovenfor,

kan det & legge en hand pa&

stikkontakten eller begge hendene p&

det sunne benet ogsa gjare det lettere

& reise seg fra stolen. Gi instruksjoner

om sikker mate i henhold til bruker

omstendigheter.

*

Fig.18 Anbefalt holdning nar du reiser deg
fra en stol

NO - 19
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6 Feilsgking

Selvlasingen kan

ikke aktiveres
selv om stance-
flexion-gummien

Kontroller at
kroppsvekten brukes
riktig.

Leer brukeren & legge
hele kroppsvekten pa
hzelen.

Kontroller at innstillingen

Juster innstillingen slik

erjustert. er riktig. at kroppsvekten kan
legges fullt ut pa haelen
(se 3-2-1).
Kontroller om foten er | Velg en fot som gjer det
egnet. mulig a legge hele
kroppsvekten pa heelen.
Ovennevnte tiltak kan | Kontakt din lokale
ikke lose problemet. salgsrepresentant/forha
ndler.
Leddet strekker | Kontroller at Lasne justeringsventilen
seg ikke heltut  [justeringsventilen (E) pa |(E) pa
for haelen har forlengelsessiden av forlengelsessiden.
kontakt med hydraulikksylinderen ikke
bakken. er strammet for hardt.
Ovennevnte tiltak kan | Kontakt din lokale
ikke lgse problemet. salgsrepresentant/forha
ndler.
Selvlasingen Kontroller om du faren  [Leer brukeren hvordan

frigjeres ikke
utilsiktet, noe som

jevn vektforskyvning fra
heel til ta nar du gar.

han/hun skal ga for a
legge tilstrekkelig

kan fore til belastning pa taen nar
fastklemming. protesen skyves av.
Kontroller at innstillingen | Juster innstillingen slik
er riktig. at kroppsvekten kan
legges fullt ut pa taen
(se 3-2-1).
Kontroller om stance- [ Stram il
flexion-gummien er stiv. |justeringsskruen for
stivhet i stilling og
fleksjon.
Ovennevnte tiltak kan | Kontakt din lokale
ikke lose problemet. salgsrepresentant/forha
ndler.
Den selektive Kontroller at kneleddet | Strekk kneet helt ut nar
lasen kan ikke er helt utstrakt. du betjener bryteren.
aktiveres. Kontroller at det Pass pa at det
kosmetiske kosmetiske
skumdekselet ikke er | skumdekselet ikke
involvert. kommer i klem.

Ovennevnte tiltak kan
ikke lgse problemet.

Kontakt din lokale
salgsrepresentant/forha
ndler.

Unormal stay
eller skrangling
oppstar.

Kontroller om et
fremmedlegeme har satt
seg fastiden
bevegelige delen.

Fjern den.

Kontroller om det
mangler noen deler.

Kontakt din lokale
salgsrepresentant/forha
ndler.

Kontroller om stance-
flexion-gummien er
forringet.

Skift ut stance- flexion-
gummien (se 7-2).

Ovennevnte tiltak kan
ikke lgse problemet.

Kontakt din lokale
salgsrepresentant/forha
ndler.
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7 Vedlikehold

Vedlikehold av enheten ma utfgres minst hvert
annet ar.

7-1 Bytte ut forlengelsesstopperen Gummi

Bytt ut forlengelsesstoppergummien*1 nar
det oppstar terminalstgt i svingfasen (hvis
statet ikke kan elimineres ved & justere
ventilen (E) pa forlengelsessiden av
hydraulikksylinderen).

*1 Gummien til forlengelsesstopperen er
en forbruksvare. Gummien kan
forringes tidligere under visse
bruksforhold. Nar du skal skifte den ut,
ma du kjgpe et sett med gummi til
forlengelsesstopperen (N-G010).

1. 1Fjern maskinskruen med innvendig
sekskant (M3) med en 2 mm
sekskantngkkel, og fiern gummidekselet.

2. Fjern ekstensjonsstoppergummien. Det
er enkelt & fierne den hvis kneleddet er i
posisjon til & flektere.

3. Settinn den nye ekstensjonsstopperen i
den retningen som er vist i fig. 19. Det
er enkelt & sette den inn hvis kneleddet
er i stand-flexion.

Sett inn gummien slik at det fremre ovale
fremspringet peker mot baksiden av

rorsxme KNeledd. Hvis den monteres i feil retning,
kan den ikke settes inn riktig.

4. Sett pa gummidekselet og trekk til den
sekskantede maskinskruen med
innvendig sekskant etter & ha pafert en
passende mengde LOCTITE 243 (eller
tilsvarende) p& den gjengede delen av
skruen.

[Tiltrekkingsmoment: 1,0 N-m].

5. Gjer det samme p& motsatt side. (2

steder pa hgyre og venstre side)

Gummideksel

Maskinskrue med
innvendig sekskant
(pafer LOCTITE 243)

Y Forlengelsesstopper av gummi
* Sett streken pd gummien horisontalt.

Fig. 19 Utskifting av forlengelsesstoppergummien
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7-2 Utskifting av stansefleksjonsgummien

Hvis det oppstéar Igshet eller unormal stay
nar selvlasingen er aktivert, ma du bytte ut
Stance-Flexion-gummi’2,

*2 Stance-flexion-gummien er en
forbruksvare. Gummien kan forringes
tidligere under visse bruksforhold. Nar
du skal skifte den ut, ma du kjgpe
utskiftingssettet for stance-flexion-
gummi (N-GO11(NORMAL) eller N-
GO012(HARD)).

1. Skyv ut gummien ved & sette inn en
slisset skrutrekker i sidehullet som vist i
fig. 20. Hvis du arbeider fra hullene p&
begge sider, kan det gjgre det lettere &
fierne gummien.

2. Som vistifig. 21, skyver du den nye
stance-flexion-gummien med den
avfasede siden mot kneleddet.
Gummien er s& hard at den ikke kan
settes inn uten problemer. For &
montere den enkelt, ma du klemme fast
kroppen med en skrustikke eller
lignende.

Pass péa at den avfasede siden av
stance-flexion-gummien er riktig
plassert. Hvis den er montert i motsatt

FORSIKTIC  retning, kan den bli skadet eller lgsne
under bruk.

Stance-flexion-gummi

Avfaset side

[

Fig. 21 Innsetting av Stance-Flexion-gummien
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7-3 Fjerne dekselet til basekonsollen

Fjern dekselet til basekonsollen ved & felge
prosedyrene for utskifting av
forlengelsesstoppergummiene eller
dekselet til stand- og fleksjonsgummi som
beskrevet i 7-1 eller 7-2.

1. Spred ut sokkelbrakettdekselet p&
siden.
2. Fjern hele dekselet i fremre retning.

Deksel til /" \
bunnbrakett

Sokkelbrakett

Fig.22 Ta av dekselet til fotbraketten

7-4 Terke av smuss pa overflaten

Tork eventuelt av overflaten med en myk
klut fuktet med ferskvann.

Sgrg for at det ikke sitter igjen fuktighet
eller lo fra kluten etter tgrking. Rust og lo
som setter seg fast i knaerne kan

FORSIKTIG forérsake
abnormiteter i den roterende delen og
pavirker bgying og strekking av kneet.
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8 Oversikt over produktet

® Spesifikasjoner

vy AN Y %
Model nr. NK-6 | NK-6+L | NK-6SH | NK- 6SH+L
Proksimal forbindel; o M.aJnnlng Skruehode
Selektiv asing - [ o )
Total lengde 197 mm 191 mm
En ref. maling 14 mm 14,5 mm
B ref. maling 156 mm 156 mm
Vekt 9209 [ 9709 960g [ 1010g
Maks. o
Knebgyningsvinkel L
Materiale Titan og aluminium
125 kg (100 kg for hofteproteser og svaert aktive brukere)
[l R | R Ise med ISO 10328 PB(A-125 kg)
Gjeldende aktvitetsniva
S K2~k

* Disse spesifikasjonene kan endres uten forvarsel.

Fig.23 Installasjonsheyde

® Levetid: 6 ar

® Funksjoner

& Jevn gange
Produktet har fatt navnet "Symphony" fordi
kneet harmonerer sgmlgst mellom standfase-
og svingfasekontrollen. p-MRS-systemet
styrer overgangen fra standfasen til
svingfasen pa en sgmlgs mate.

€ Hoy stabilitet i stilling og stilling-flexion-
funksjon
Den 6-stavede koblingen ved hjelp av p-
MRS-systemet identifiserer
reaksjonskraftposisjoner i gulvet og
kontrollerer knestabiliteten. Stance-Flexion-
funksjonen vil redusere stgtet ved heelislaget
og ogsa redusere bobbing av tyngdepunktet.

€ Lasing av kneet med selektiv 1&s (valgfritt)
Brukeren kan lase kneet selv. Nar brukeren
har behov for stabilitet, for eksempel nar
han/hun arbeider i stdende stilling, gar pa
sngdekte veier, i sterk vind eller p& ujevnt
underlag. bakken, kan han/hun lase seg helt
fast kne til for & unnga at knaerne knekker.
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9 Avhending

Tabellen nedenfor viser materialene i hver enkelt
komponent i NK-6 Symphony kneledd.

Ved avhending av kneleddet ma du falge reglene
som er fastsatt i lokalsamfunnet.
Hvis du returnerer den til Nabtesco
etter & ha gitt en slik melding,

vil vi kassere den for deg.

Klassifiserin
Delens navn - materialeg Merknader
1 | Justeringsblokk Metall Pyramidetype:
titanlegering Type
skruehode:
jernlegering
2 [Spak Metall Aluminiumlegering
3 [Kneplate Metall Aluminiumlegering
4 |Knelokk Plast Se materialsymbolene
pa hver av dem.
5 |Bakre ledd Metall Aluminiumlegering
6 |Foran lenke Metall Titanlegering
7 |Hydraulisk sylinder | Metall Hus:
aluminiumslegering
Stempel: jernlegering
O-ring: gummi
8 |Deksel til frontlenke | Plast Se
Deksel til bunnbrakett materialsymbolene pa
hver av dem.
9 [Basislenke Metall Titanlegering
Supplerende lenke
10 |Var Metall Jernlegering
11 [ Stance-flexion-gummi | Gummi
12 |Justeringsblokk Metall Titanlegering

NO - 25
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10 Symboler som brukes pé etiketter
10-1 UDI-etikett (pakningsboks) s MEMO ~

Nabtesco

MD
w [REF] Fo111270089001

N6 n
(01)04562204180439(11)210329(21)C361005

v auscaossanins ] 20210325 [ SN | crons
[ec [rer] . 4@ CE

d Juridisk produsent &, Gjort dato

MD| Medisinsk utstyr Varenummer

[sN] serienummer GTIN Global Trade
Varenummer

E Autorisert representant for EU-land
= Maksimums- og minimumstemperaturer for

e

= lagring, transport og bruk av produktet.

C € Samsvarserkleering i henhold til EU-
forordning 2017/745.

£ z .
Fl bruk f t
1“) ergangsbruk for én pasien

10-2 Grenseverdi for kroppsmasse
(kneleddets kropp)

MA WEIGHT Kroppsmassegren
~K3 (MOB3) : 125kg | sen ma ikke
K4 (M0B4) :100kg J overskrides.
® K-niva
K1-niva : Brukeren kan forflytte seg til en
seng eller stol, og kan ga pa et flatt
underlag innendgrs i konstant hastighet.

K2-niva : Brukeren kan handtere sma
miljgmessige barrierer som fortauskanter,
trappetrinn eller ujevnt underlag bade
innendgrs og rundt hjemmet.

K3-niva : Brukeren kan handtere de fleste
miljgmessige barrierer og kan g i ulike
hastigheter. | tillegg til & g&, kan han/hun
ogsa utfere lettere arbeid og mosjon.
K4-niva : Brukeren har fysiske evner
hgyere enn vanlig gange; barn,
idrettsutgvere osv.

10-3 Etikett for produkttype (kneleddskropp)

A Produkttype

B Serienummer

Nabtesco c €

MADE IN JAPAN
Samsvarserkleering i henhold til EU-
forordning 2017/745.
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Nabtesco

For protesanvéandare

6-bar hydraulisk knaled
NK-6 Symphony

Instruktionshok

Hydrauliskt kna NK-6 med 6-bar

Inledning

Tack for att du anvander NK-6 Symphony.
Denna produkt ar en knaledsprotes som
ger hog stabilitet i gdng och utméarkt
férméaga att reagera pa ganghastigheten
genom ett unikt 6-bar lanksystem och
hydraulikcylinder.

Lé&s igenom denna bruksanvisning innan
du anvénder produkten, sa att du forstar
hur den ska anvandas. Férvara den for
framtida referens. Ge den separata
anvandarhandboken till anvandaren, och
forklara bruksanvisningen.

SE-1




Viktig information

Om detta dokument

B Avsedd anvandning av NK-6 Symphony u
NK-6 Symphony har konstruerats och
tillverkats for att anvandas som en
artificiell knaled for larbensamputerade,
knéexartikulation och héftexartikulation.
Anvand inte NK-6 Symphony for nagra
andra andamal.

For hoftproteser rekommenderas att man
anvander en torsionsadapter for att
forhindra att NK-6 Symphony utsatts for
stor torsion.

Denna enhet &r avsedd att anvandas av
en patient flera ganger.

For specifikationerna for NK-6 Symphony,
se 8. Beskrivning av produkten.

Anvénd inte NK-6 Symphony
utanfor det specificerade
omradet. Modifiera inte
huvuddelen eller delar.

varnin  Detta kan leda till personskador
eller skador pa NK-6 Symphony.

Varningar for saker hantering av NK-6
Symphony

Nabtesco Corporation (nedan kallat
Nabtesco) kan inte férutse alla potentiella
kvarstaende risker med NK-6 Symphony u
och risker som beror pa manskliga fel och
anvandningsmiljo.

Aven om det finns ménga instruktioner
och forbud for hantering av NK-6
Symphony (montering, justering och
underhall av protesen), kan alla dessa
fragor inte beskrivas i detta dokument
eller pa& varningsetiketterna pa NK-6
Symphonys kropp.

Vid hantering av NK-6 Symphony &r det
déarfor nédvandigt att inte bara folja de
forsiktighetsatgarder som anges i detta
dokument, utan ocksa att vidta
nodvandiga sakerhetsatgarder for
knaledsprotesen.

Nedan beskrivs sarskilt viktiga punkter for
séaker hantering av NK-6 Symphony.
Dessa punkter galler for de personer som
monterar och justerar NK-6 Symphony.
Om du rékar ut for en allvarlig incident i
samband med NK-6 Symphony,
rapportera den till tillverkaren
(kontaktuppgifter p& omslagets baksida)
och till den behériga myndigheten i ditt
land.

Las detta dokument noggrant
Innan NK-6 Symphony hanteras, las
igenom detta dokument noggrant och
forstd innehallet. Folj noggrant de
sakerhetsforeskrifter som anges i
dokumentet.

SE-2

Mal for detta dokument

Detta dokument &r avsett

for att anpassa produkten for
protesanvandare.

Den omfattar féljande referenser: NK-6,
NK- 6SH, NK-6+L och KN-6SH+L.
Kopieringsratt

Nabtesco ager upphovsratten for detta
dokument.

Det &r inte tillatet att mangfaldiga ndgon
del av ritningar och tekniska dokument
inklusive detta dokument pa négot satt
(kopiering eller inspelning pa elektroniska
media) utan vart foregaende tillstand.
Om du har fragor om upphovsratten till
detta dokument for kopiering eller
referens, kontakta Nabtesco.

Om detta dokument forloras eller
skadas

Om detta dokument eller n&got relaterat
dokument forloras eller skadas ska du
omedelbart be den lokala
saljrepresentanten eller distributéren
(nedan kallad distributoren) att aterutfarda
det. Hantering av NK-6 Symphony utan
detta dokumentation kan orsaka olyckor.

Information

Informationen i denna handbok &r foremal
for forandring och kan komma att andras
utan tidig information for
produktforbattring

G -Bar Hydraulic Knee NK-6
Symphony

Innehall

1
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1 Forsiktighetsatgarder

1-1 Kontraindikationer

Person som inte forstar hur man anvander
knét och forsiktighetsatgarder for
anvandning

Person som har problem och smarta i den
kvarvarande extremiteten

Person som vager éver 125 kg (om
hogaktiv anvandare: 6ver 100 kg)
Anvands for alla sporter som ger hog
belastning pa knaet

1-2 Definition av symboler

Indikerar en potentiellt farlig
situation som, om den inte
undviks, kan leda till
dadsfall eller allvarliga
personskador.

Indikerar en potentiellt farlig
situation som, om den inte
undviks, kan leda till mindre
eller mattliga personskador
eller materiella skador.

Anger en allman
forsiktighet som ska iakttas.

Anger férbud mot en viss
atgard.

Anger skyldighet att utfora
en viss atgard.

32 SE-4

1-3 Obligatoriska forsiktighetsatgarder

anvandarhandboken till
anvandaren och forklara
bruksanvisning.

Felaktig anvandning kan orsaka fall
eller skada.

Om du upptéacker
onormalt ljud, spel eller
minskat hydrauliskt
motstand ska du avbryta
anvandningen och
kontakta din lokala
forsaljningsrepresentant/
aterforsaljare.

' Ge den separata
®

Fortsatt anvandning trots upptéckt
avvikelse kan orsaka skada
av delar, vilket leder till fall.

Denna produkt ska
anvandas som en protes
for knaled. Anvéand den

aldrig
for andra andamal.

Vi garanterar inte produkten mot
skador som orsakats av anvandning
for ndgot oavsiktligt syfte.

Anvand INTE fér en

ﬁ person som véger dver

FORBUD 125 Kkg.

NK-6 Symphony testades for 3
miljoner gangcykler med en
belastning pa 125 kg, vilket
motsvarar den genomsnittliga
arbetstiden pé ca 3 ar. Vi tar inget
ansvar for aldrande eller skador pa
produkten. Om produkten anvénds
av en person som vager 6ver 125
kg kan skador p& delar uppsta,
vilket kan leda till fel. Detta
utesluter dock inte lastning och
lossning av bagage etc. som
forekommer i det dagliga livet.

IS0 10328-P6-125kg *) /N

*) Grénsen fér kroppsvikt fér inte 6verskridas!
For specifika villkor och begransningar av

anvandningen, se tillverkarens skriftliga
instruktioner om avsedd anvéandning!

Sérskilt villkor: For personer med
hog aktivitetsniva och personer
som bar en hoftprotes ska
viktgransen vara 100 kg.

Placera INTE handen
bakom knat nar

mot att boja knéet.
ROr INTE knat nér du

stracker det.

Din hand kan fangas och darmed
orsaka personskada.

Forsok aldrig att
demontera eller
modifiera knéleden.

Delar kan skadas och darmed
orsakar ett fall.

Forsok aldrig att
§ varma upp eller lagga i en

eld

Risk for brand eller explosion.
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A FORSIKTIGHET

Gor justeringar i enlighet Knat ska INTE komma i
med kontakt med vatskor som
justeringsprocedurerna vatten, saltvatten, klorerat

osLiGaTorisk SOM aNges i roreun  Vatten, tvalvatten, geltval,

Atairo  jnstruktionsmanualen kroppsvétskor och
exsudat.
Felaktiga justeringar kan leda till Anvand INTE
i dalig prestanda. rengdringsmedel eller

I6sningsmedel (thinner)

Nar du gor hylsan, se till for att rengora den.

att hylsan eller skinkan ar
i OBLIGATORISK kontakt
osucatorisk med foten del vid
Ateiro - maximal flexionsvinkel.

Kan leda till att fettet rostar,
missfargas eller torkar ut, vilket kan
leda till funktionsfel och onormala

ljud.
Om hylsan eller skinkan inte ar i
kontakt med fotdelen kan knéleden Férvara inte produkten
belastas for hart, vilket kan leda till dar temperaturen Kan
skador pé delarna. overskrida intervallet -20

rorsup il 50°C.

Delar kan vara slitna eller
Anvind INTE knit om deformerade och dérigenom orsaka
n n misslyckande.
® nagon del (sasom en
skruv) har ramlat
ur/tappats FORBUD

FORBUD

Fortsatt anvandning efter att ndgon
del tappats kan orsaka skador p&
den hydrauliska cylindern, hota
normal géng.

1-4 Kompatibla medicintekniska produkter
(protesdelar)

Symfoni NK-6 NK-6SH

referens NK-6+L NK-6SH+L

Proximala Female pyramid |M36

anslutningar _|kontakt med hona |skruvanslutningar

Distala Male pyramid Female pyramid

anslutningar _ |kontakt kontakt med hona
SE-6

2 Grundl&ggande konstruktion och funktionsprincip

2-1 Grundléaggande konstruktion

NK-6 Symphony bestar av en 6-stangslank
som styr stfasen och en hydraulcylinder
som styr svangfasen. Det selektiva l&set
med vilket anvandaren sjalv kan lasa knaet
kan véljas efter anvandarens 6nskemal.
(Modell: NK-6+L, NK-6SH+L)

Hydraulisk cylinder o
Selektivt Ias (tillval)

Gummi som ger

fotfaste 6-fots lankage

(p-MRS-system)

Justeringsskruv for
styvhet i stance-
flexion

Justerskruv for
forlangningsfjader

Fig. 1 Huvudkomponenter

2-2 Operativ princip
Det geometriska sjélviasningssystemet
fungerar tillforlitligt nér protesen ar i kontakt
med golvet och férhindrar darmed plétslig
knéckning. Nar protesen lamnar golvet
fungerar hydraulcylindern, vilket
ger kadens responsiv svingkontroll.

Stans-Flexion Hydraulisk cylinder

Fig. 2 Att ga pa ett plant golv
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2-4 Fasstyrning av svangning
En hydraulcylinder anvands for styrning av
svangfasen. Svangfasen styrs baserat pa
det hydrauliska motstandet som genereras
nar knaet bojs och stracks ut. Motstandet i
den inledande svéangfasen halls pa en lag
niva sd att anvandaren enkelt kan initiera
svangfasen, och motstandet dkas nar
flexionsvinkeln &ar 40° eller mer. Detta ger
anvandaren en bekvam gang och mindre
trétthet som om han eller hon hade en
pneumatisk knaled, och ger ocksa en
kraftfull respons pa olika g&nghastigheter.

2-3 Stance Fasstyrning

® p-MRS-system (Polycentric-
Mechanism of Stance-Flexion
Stiffness Sensing)
Lankaget med 6 stéanger kénner av golvets
reaktionskraft och styr stegfasen.
Rotationscentrum for detta lanksystem,
avkanningspunkten, &r placerad runt
tabrottet. Om golvets reaktionskraft
appliceras pa halsidan fran
avkanningspunkten laser knaleden
geometriskt knaflexionen, och om den
appliceras pa tasidan fran
avkanningspunkten frigors laset. Eftersom
stegfasen styrs av golvets reaktionskraft

fungerar stegfasstyrningen tiliforlitligt vid en Hogt tryck i

PR . - . flexion 1\ Q

lag héalkontaktbelastning och frigdrs mjukt oo “( S Hogt tryck i
vid franskjutet. Detta leder till en lattnad for 1\ extension
anvandaren och en smidig 6vergang till /

svingfasen.

A
Flexion

i,

Fig. 3 p-MRS-system

® Stans-Flexion M;’;f;ﬁgk = # Knavinkel
Knéleden ger en stance flexion under fran
halkontakten till mitten av stance. Denna L
funktion resulterar i att stétar absorberas .
vid halisattningen och att masscentrum — e D i I
Forlangning Konventionell hydraulisk svangning

forskjuts mindre.
Méngden flexion kan enkelt justeras till

maximalt 10°.
I Fig. 6 Hydrauliskt motstand

Fig. 4 Stallning-Flexion
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3 Fore anvandning

3-1 Leveransomfattning 3-2-2 Kontakt med hylsan vid maximal
flexionsvinkel

Véanligen bekrafta att foljande artiklar ingar.

* NK-6 Symfoni........ccocovvviiiinciiiiens 1 Gor hylsan pa ett sadant satt att hylsan
» Anvandarhandbok ... 1 eller skinkan kommer i kontakt med
(Efter att ha forklarat bruksanvisningen, fotdelen nér knéleden &r bojd vid
lamna 6ver den till anvandaren.) den maximala flexionsvinkeln.
* Instruktionsbok (detta dokument)........... 1
Om hylsan eller skinkan inte ar i kontakt
3-2 Forfarande for montering med fotdelen kan knaleden belastas for
3-2-1 Statisk uppriktning gzlr;,rx!ket kan leda till skador pa
Utfor statisk uppriktning enligt foljande A\ Vidror inte knaleden nar knaet ar boit
procedur. FORSIKTIGHET 0 ch strackt nar du tillverkar en protes.
® Inriktning av frontplanet Din hand kan fastna,
Slutfér uppriktningen sa att och darigenom orsaka skada.

belastningslinjen passerar genom
knaledens mittpunkt och hamnar i
fotsektionens halcentrum.

® Inriktning av sagittalplanet
Som visas i fig. 7 ska uppriktningen
slutféras sa att viktbelastningslinjen
passerar genom knaledens mittpunkt
med en avvikelse pa +5 mm (0 mm
rekommenderas).

Hylsan far inte
vara i kontakt med
knéleden.

Uttaget maste
vara i kontakt
med fotdelen och
roradaptern.

Felaktig justering kan leda till att
sjalviasningen fungerar daligt. Overdriven
belastning pa delarna kan paskynda
forslitningen. For anvandare som bar
hoftproteser och

utdva n&gon sport, t.ex. golf, anvanda en

torsionsadapter rekommenderas. Om den ) ) )
adaptern inte anvands kommer protesen Fig. 8 Kontakt med hylsan vid maximal
att utsattas for stora vridkrafter och flexionsvinkel

slitaget pa delarmna kan paskyndas.

FORSIKTIGHET

+5mm

(0 mm
rekommenderas)

Centrum av den
framre 6vre axeln

Fig. 7 Statistisk inriktning
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4 Justering
4-1 Justering av kontroll av héllfas
4-1-1 Justering av gummi for hall-flexion

For justering av positioneringsfasen
kontroll, justera styvheten i stance-
flexion gummit.

« Justera justerskruven som visas i fig. 9
med en 3 mm sexkantsnyckel.

Om skruven vrids medurs okar
styvheten och graden av studs
minskar. Om skruven vrids moturs
minskar styvheten och graden av studs
okar.

Om styvheten i stance-flexion-gummit &r
for hog kan det handa att sjalviasningen
A inte arbete ordentligt. Justera styvheten
rersikickeT haroende pd kroppsvikten och/eller
stoten vid halisattningen.

Lossa inte justerskruven forran dess
huvud ar lagre &n pyramidens botten
(tatningsytan). Om du gor det kan
skruven tappas.

ronsmmoner © NAr huvudet pé justeringsskruven ar
placerad p& samma nivd som pyramiden
botten &r styvheten i stance-flexion-
gummit lagst.

Gummi som
ger fotfaste

Oka styvheten
Justerskruv

Minska stelheten

Fig. 9 Hur man justerar styvheten mellan stans
och flexion

e N

VIKTIGT

Justerskruven har stallts in pa en position som &r
vanlig for de flesta ménniskor i fabriksinstallningen.
Om du inte hittar en lamplig position kan du vrida
pé skruven for att aterstélla positionen till
standardinstaliningen som visas nedan.
Standardinstallning: En position som erhallits
genom att dra at skruven helt medurs och lossa

den 3,5 varv.

SE-12

4-1-2 Justering av hjalpfjadern for
forlangning

Extension assist-fiadern héller knéleden i

full extension nar protesen lyfts fran

golvet.

« Justera justerskruven som visas i Fig.
10 med en 2,5 mm sexkantsnyckel.

« Vrid bulten medurs for att 6ka kraften i
forlangningshjélpen. For att minska
kraften, vrid den moturs.

Om extension assist force ar for 1&g for
protesen finns det risk fér landa med

ronswmener kN8t bojt och anvéndaren kan falla ned
pé& grund av knaspanningen.

Justera fjadern sa att foten kan ha
kontakt med marken med knéet helt
utstréckt.

Justerskruven har stopp mellan max-
och minlage. Den kan justeras inom ett
intervall pa ca fyra varv.

A Om justerskruven vrids till ett for hogt
vridmoment kan den vara skadad.

)I 7™ stodfjader for forlangning
% ’ Justeringsbult

g Minska stelhet

Oka styvheten

Fig. 10 S& har justerar du

férlangningshjalpfiadern

VIKTIGT

Justerskruven har stallts in pa en position som &r
vanlig for de flesta manniskor i fabriksinstallningen.
Om du inte hittar en lamplig position kan du vrida pa
skruven for att aterstalla positionen till
standardinstéliningen som visas nedan.
Standardinstélining: En position som erhalls genom
att vrida 3 varv moturs frén fullt atdraget lage.

SE-13

41




4-2 Justering av svangfasreglaget

For att justera svangfasregleringen, valj
lamplig flexion och férlangning motstand
med hjalp av hydraulcylinderns tva
injusteringsventiler.

4-2-1 Justering av hydraulcylinderns

flexionsmotstand

Justera forst flexionsmotstandet.

Som visas i fig. 11 ar
flexionsjusteringsventilen (F) placerad till
hoger sett fran anvandaren. Som visas i
fig. 12 &r skalan graderad frén "1" till "8".
"1" motsvarar det hogsta hydrauliska
motstandet och "8" motsvarar det lagsta.
(Referens) Fabriksinstallning: "8"
Anvand en 2 mm sexkantsnyckel for att
justera ventilen. Sétt i nyckeln fran det
lagsta hélet i frontlankens sidoyta.

Denna hydraulcylinder ar avsedd for
svangfasreglering. Anvand den inte for
n&got annat &ndamal. Om protesen
anvands vid dverbelastning, t.ex. genom

FORSIKTIGHET  att kroppsvikten appliceras vid ett hogt

béjmotsténd, kan den skadas.

4-2-2 Justering av hydraulcylinderns

utdragsmotstand

Om terminal impact intréffar i slutet av
svangfasen, justera
forlangningsmotstandet. Som visas i fig.
13 ar ventilen for justering av extension
(E) placerad till vanster sett fran
anvandaren. Som visas i fig. 14 &r
skalan graderad fran "1" till "8". "1"
motsvarar det hogsta hydrauliska
motstandet och "8" motsvarar det lagsta.
(Referens) Fabriksinstéllning: "8"
Anvand en 2 mm sexkantsnyckel for att
justera ventilen. Satt i nyckeln fran
mitthalet i den framre lankens sidoyta.

Om forlangningsmotstandet &r for hogt
instéllt kan knéet inte forlangas helt,

FORSIKTIGHET och darmed orsaka fall.

SE-14

Framre lank
Hydraulisk cylinder

Ventil for justering
av flexion (F)

Fig. 11 Placering av ventilen for justering av flexion

Max. motstand Referensmarke
Min. motstand

Fig. 12 Graderad skala for ventilen for justering
av flexion

Justeringsventil for
férlangning (E)

Fig. 13 Placering av ventilen for justering av
férlangningen

Max. motstand Referensmérke
Min. motstand

Fig. 14 Graderad skala for ventilen for justering

av forlangning
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5 Driftsrutiner och forsiktighetsatgarder (NK-6+L, NK-6SH+L)
5-1 Hur man aktiverar "Stance-Flexion"- 5-2 Procedurer fér anvandning av det
funktionen selektiva laset (tillvalsfunktion)
Fig. 15 visar hur man applicerar kroppsvikten Det selektiva I&set skall mandvreras av
pa protesen. Nar vikten placeras pa halen anvandaren. Anvandaren skall noggrant
som visas i den vanstra figuren medan knét forstd hur manévreringen gar till.
ar helt utstrackt, 1dses knat automatiskt Den selektiva la&smekanismen har en
(sjalvidsande) och bojs nagot (stance- strombrytare ovanfor knaleden for att sla pa
flexion). Den maximala flexionsvinkeln ar 10° eller av laslaget. Lasknappen kan dock inte
beroende pa belastning och installning av mandvreras nar knat &ar bojt. Leden kan
justeringsanordningen. Om vikten placeras lasas nar knaet ar helt utstrackt.
pa tz?m som visas i den hogra figuren frigérs [Lasningsprocedur]
lasningen. Skjut l&asbrytaren i pilens riktning framfor

kné&plattan enligt bild 16.

Knaplatta

Lasbrytare

Fig. 15 Skillnader i Self-Lock-funktionen
beroende pé golvets reaktionskraft

Innan anvéandaren har vant sig vid

knéleden ska du bekréafta att han/hon . N
forstar den sjalvlidasande funktionen Fig. 16 Lasningsprocedur

genom att halla i parallellstangerna och

FORSIKTIGHET |30 vikt pa protesen. Han/hon bor [Upplasningsprocedur]
bekanta sig grundligt med funktionen Skjut l&sbrytaren i pilens riktning framfor
fore anvandning. knaplattan enligt bild 17.

| stdende stéllning ska protesen placeras
négot framét och vikten laggas pa
halsidan samtidigt som knét stracks ut
helt. Om vikten placeras nar knét inte ar
helt utstréckt eller nar tasidan ar i kontakt
med golvet kan knéet bukta och
anvandaren kan falla. Sarskilt anvandare
som har for vana att std med sina proteser
nagot bakatvanda ska tanka pa detta.
Instruera anvandaren att placera

FORSIKTIGRET  yrotesen nagot framét i stdende stallning Fig. 17 Procedur for upplasning
och placera vikten pa halsidan samtidigt

som knat stracks ut helt. Om vikten
placeras nar knat inte &r helt utstrackt
eller tdsidan &r i kontakt med golvet, kan
knaet bukta och anvéandaren kan falla.
Ge en tillrcklig férklaring, sarskilt till
anvandare som har for vana att std med

sina proteser ndgot bakatvanda.
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(NK-6+L, NK-6SH+L)

5-3 Forsiktighetsatgarder vid anvandning
av det selektiva laset

[Forsiktighetsatgarder vid l1&sning]

Instruera anvandaren att se till att det
selektiva laset ar sékert aktiverat innan
FORSIKTIGHET b(‘jrjar gé

For att mandvrera det selektiva l&set,
skjut omkopplaren sakert till det lage
som visas i Fig. 16. (Ett klickljud hors.)
Aven om laset kan aktiveras fore det

FORSIKTIGHET | 39e som visas i bild 16, kan lasdelarna
skadas om produkten anvéands i ett
s&dant stat.

[Forsiktighetsatgarder for upplasning]

Instruera anvandaren att se till att knéet
A kan vara normalt bojt efter frigérande av
det selektiva l&set fore borjar ga.

For att frigora det selektiva laset, skjut
omkopplaren sakert till det lage som
visas i bild 17. (Det klickar.) Laset kan

rorsmaner INtE frigdras om brytaren stoppas fore
det lage som visas i bild 17. Skjut den
korrekt.

[Kosmetiskt skumskydd]

Det kosmetiska skumskyddet kan vara
trasigt beroende pa hur man anvander
selektivt 1&s om skumskyddet & monterat
Over protesen. Ge a tillracklig forklaring fill
anvandaren.

46 SE- 18

5-4 Forsiktighetsatgarder nar du sitter i
eller reser dig fran en stol

+ Nar du sitter i en stol, placera aldrig
handen bakom knat. Handen kan
fastna i den svangande delen av
hydraulcylindern och orsaka allvarliga
skador.

+ Placera aldrig handen pa knéet nar du

reser dig fran en stol. Fingrarna kan

fastna mellan knaplattan och den
framre lanken och orsaka allvarliga
skador. For att gora det lattare att resa
sig frn en stol rekommenderas att
handerna placeras p& armstoden eller
pa sittytan*.

Forutom ovanstaende underlattar dven

placering av en hand p& uttaget eller

placering av bada handerna pa
ljudbenet att resa sig fran en stol. Ge
instruktioner om sékert sétt i enlighet
med anvandarens omstandigheter.

VARNING

*

Fig.18 Rekommenderad hallning nar man

reser sig fran en stol

SE-19
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Kontakta din lokala forsaljningsrepresentant/aterforsaljare.

48

6 _Felsdkning

Sjalvlasningen
kan inte aktiveras
&ven om stance-
flexion-gummit

Kontrollera att
kroppsvikten anvands
pa ratt satt.

Lér anvandaren hur man
applicerar hela
kroppsvikten pa hélen.

Kontrollera att

Justera inriktningen sa

justeras. inriktningen &r korrekt. | att kroppsvikten kan
laggas helt pa halen (se
3-2-1).
Kontrollera om foten &r | Valj en fot med vilken
lamplig. kroppsvikten kan
appliceras helt pa halen.
Ovanstaende atgarder |Kontakta din lokala
kan inte losa problemet. |forsaljningsrepresentant/
aterforséljare.
Leden strécks Kontrollera att Lossa

inte ut helt innan

injusteringsventilen (E)

injusteringsventilen (E)

halen har kontakt (pa utskjutssidan av pa utskjutssidan.
med marken. hydraulcylindern inte ar
for hart atdragen.
Ovanstaende atgarder [Kontakta din lokala
kan inte losa problemet. |forsaljningsrepresentant/
aterforséljare.
Sjalvlasningen Kontrollera om Lar anvandaren hur
frigors inte viktforskjutningen fran | han/hon ska ga for att
oavsiktligt och hal till ta &r jamn nar du [belasta tan tillréckligt nar
orsakar darmed | gar. protesen ska skjutas av.
fastklamning. Kontrollera att Justera inriktningen sa
inriktningen &r korrekt. | att kroppsvikten kan
appliceras fullt ut pa tan
(se 3-2-1).
Kontrollera om stance- | Dra at justeringsskruven
flexion-gummit ar styvt. | fér styvhet i position och
flexion.
Ovanstaende atgarder | Kontakta din lokala
kan inte Isa problemet. |forsaljningsrepresentant/
aterforsaljare.
Det selektiva Kontrollera om knaleden | Nar du mandvrerar
laset kan inte ar helt utstrackt. strombrytaren ska du
aktiveras. stracka ut knat helt.

Kontrollera att det
kosmetiska
skumskyddet inte ar
inblandat.

Se ill att det kosmetiska
skumskyddet inte
fastnar.

Ovanstaende atgarder
kan inte Isa problemet.

Kontakta din lokala
forsaljningsrepresentant/
aterforséljare.

Onormalt ljud
eller skrammel
uppstod.

Kontrollera om ett
frammande foremal har
fastnat i den rorliga
delen.

Ta bort den.

Kontrollera om nagra
delar saknas.

Kontakta din lokala
forsaljningsrepresentant/
aterforséljare.

Kontrollera om stance-
flexion-gummit ar
forsémrat.

Byt ut stance- flexion-
gummit (se 7-2).

Ovanstaende atgarder
kan inte losa problemet.

Kontakta din lokala
forsaljningsrepresentant/
aterforséljare.
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7 _Underhall

Underhall av enheten maste utféras minst
vartannat ar.

7-1 Byte av utdragsstoppare Gummi

Byt ut férlangningsstoppets gummi*1 nar
terminalstot uppstar i svangfasen (om
stdten inte kan elimineras genom att justera
ventilen (E) p& hydraulcylinderns
forlangningssida).

*1 Forlangningsproppens gummi ar en
forbrukningsvara. Gummit kan férsamras
tidigare under vissa
anvandningsforhallanden. Nar du ska
byta ut det ska du kdpa utbytessatsen for
gummi till férlangningsstoppet (N-G010).

1. Tabortinsexskruven (M3) med en 2 mm
insexnyckel och ta bort gummilocket.

2. Ta bort gummit som stoppar
extensionen. Det kan enkelt tas bort om
knéleden befinner sig i positionen
stance-flexion.

3. Sattidet nya férlangningsstoppgummit i
den riktning som visas i fig. 19. Det &r
latt att satta i om knéleden befinner sig i
positionen stance-flexion.

Sétt i gummit med den framre ovala
utskjutningen pekande mot baksidan av

rorsmnewer KNAled. Om den &r monterad i fel riktning
kan den inte sattas in korrekt.

4. Montera gummilocket och dra at
maskinskruven med insexkant efter att
ha applicerat en lamplig méangd
LOCTITE 243 (eller motsvarande) p&
den gangade delen av skruven.
[Atdragningsmoment: 1,0 N-m]

5. Utfor samma sak p& motsatt sida. (2
platser pa hoger och vanster sida)

Gummidverdra

Maskinskruv med
insexkant (anvand
LOCTITE 243)

\\ Forlangningspropp av gummi
* Stall in linjen pd gummit horisontellt.

Fig. 19 Byte av gummi i férlangningsstoppet
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7-2 Byte av Stance-Flexion Rubber 7-3 Tabort locket till basféastet
Om det uppstéar glapp eller onormalt ljud Ta bort locket till basfastet genom att folja
nar sjalviasningen aktiveras, byt ut anvisningarna néar du byter ut gummit i
gummi for stéallning-flexion™. forlangningsstoppet eller.
*2 Stand-flexionsgummit &r en Stand-flexionsgummi enligt beskrivningen
forbrukningsvara. Gummit kan férsamras 7-1 eller 7-2.

tidigare under vissa
anvandningsforhallanden. Nar du byter ut
det ska du kopa en sats for byte av
gummi for stance- flexion (N-
GO011(NORMAL) eller N-GO12(HARD)).

1. Tryck ut gummit genom att féra in en
sparskruvmejsel i sidohdlet enligt fig. 20.
Att arbeta fran hélen p& bada sidor kan
underlatta borttagningen av gummit.

2. Som visas i fig. 21, tryck in det nya
stance-flexion gummit med den
avfasade sidan pa knaledssidan.
Gummit &r s& hart att det inte gar att
fora in utan problem. Spann fast 1 &
kroppen med ett skruvstéd eller
liknande for att underlatta monteringen.

1. Sprid ut basfastets lock i sidled.
2. Ta bort hela locket mot den framre
riktningen.

Skydd for 7~ \
basfaste

Féaste for bas

Fig.22 Ta bort lo till basfastet

Se till att den avfasade sidan pa stance-
flexion gummit &r korrekt placerad. Om
ronsmnoner d€T Monteras i motsatt riktning kan det 7-4 Torka bort smuts pd ytan

skadas eller lossna under anvéndning. Torka vid behov av ytan med en mjuk trasa

som fuktats med rent vatten.

Se till att det inte finns kvar fukt eller ludd
fr&n trasan efter avtorkning. Rost och
ludd som fastnat i knéet kan orsaka

ronemmoner VVikelser i den roterande delen och
paverkar bojning och strackning av
knéet.

Gummi som ger
fotfaste '\

>
Avfasad sida

[-

Fig. 21 Insattning av gummi for stance-flexion
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8 Oversikt av produkten 9 Avfallshantering
® Specifikationer Tabellen nedan visar materialen i NK-6
Symphony knéenhet i varje komponent. Vid
ey A _" s b kassering av knaleden, folj de regler som géller i
Modellnr. | NK-6 | NK-6+L | NK-6SH | NK- 6SH+L det lokala samhallet.
BTl Adapter for Om du returnerar den till Nabtesco U
anslutning pyramidhane Skruvhuvud efter ett sadant meddelande,
Selektivt las - o) - | o kommer vi att omhénderta den
Total langd 197 mm 191 mm at dig.
Aref. métning 14 mm 14,5 mm
B ref. métning 156 mm 156 mm
Vikt 920g [ 970g 960g | 1010g Klassificering L
Viax Vinkal o - Delens anamn pp—— Anmarkningar
knéflexion 1 |Inriktningsblock Metall Typ av pyramid:
Material Titan och aluminium titanlegering
e — 125 kg (100 kg for hoftprotes och hdgakt anvndare) Skruvhuvud typ:
: o med 1S 10328 P6 (A-125 kg) jarnlegering
Tillamplig 2 [Havstang Metall Aluminiumlegering
aklivitetsniva for K2~K4 3 |Knaplatta Metall Aluminiumlegering
ey __ - 4 [Knaskydd Plast Se varje materialsymbol
* Dessa specifikationer kan komma att &ndras pé vaije.
utan féregdende meddelande 5 _[Bakre lank Metall Aluminiumlegering
y,  Hi < 6 [Framre lank Metall Titanlegering
\ ) 7 |Hydraulisk cylinder  [Metall Stomme:
aluminiumlegering
{ Q| Kolv: jarnlegering
Lol O-ring: gummi
m hot 8 |Skydd for framre lank |Plast Se varje
Skydd for basfaste materialsymbol pa
varje.
9 |Baslank Metall Titanlegering
L B Kompletterande lank
10 [Var Metall Jarnlegering
fotfaste
e Livslangd: 6 &r 12 | Inriktningsblock Metall Titanlegering

® Funktioner

@ Smidig gang
Produkten har fatt namnet "Symphony"
eftersom knéaet smidigt harmoniserar mellan
kontrollen av stance-fasen och swing-fasen. p-
MRS-systemet styr 6vergangen fran stance-
fasen till swing-fasen pa ett smidigt satt.

€ Hog stabilitet i hallning och hallning-
flexion-funktion
6-stangslankaget med p-MRS-systemet
identifierar positionerna for golvets reaktionskraft
och kontrollerar knéstabiliteten. Stance-Flexion-
funktionen minskar stotar vid hélisattningen och
minskar &ven bobbing av masscentrum.

€ Lasning av kndet med selektivt 13s (tillval)
Anvandaren kan sjalv lasa knéet. Nar
anvandaren behdver stabilitet, t.ex. vid arbete i
stdende stéllning, gang p& snoig vag, i stark vind
eller p& ojamna marken, kan han/hon lasa sin/
sina kna till helt férhindra knabojning.
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10 Symboler som anvands pé etiketter

10-1 UDI-etikett (férpackningslada)

Nabtesco wl
MD

k-6 Symphony Fass1270085001

« 61005

01)04562204180439(11)210329(21)CI61

[c [ree] - @ CE

J Legal tillverkare d] Gjord datum

MD| Medicinsk utrustning Artikelnummer

[sN] serienummer GTIN Nummer for
global handel

Auktoriserad representant for EU-lander

7 HOgsta och lagsta temperatur for férvaring,

L transport och anvandning av produkten.

c E Forsakran om 6verensstammelse enligt
- den europeiska forordningen 2017/745

\1.!) En patient, flera anvandningsomraden

10-2 Etikett for gransvarde for kroppsvikt
(knaledskropp)
WEIGHT Gransen for

~K3 (MOB3) : 125k g | kroppsvikt far inte
K4 (MOB4) :100kg ) overskridas.

® Niva K (MOB)

K1-niva : Anvandaren kan forflytta sig till en
séng eller stol och kan g pa en plan yta
inomhus med konstant hastighet.

K2-niva : Anvandaren kan hantera sma
miljdmassiga hinder som trottoarkanter,
trappsteg eller ojamn mark b&de inomhus
och runt hemmet.

K3-niva : Anvandaren kan hantera de flesta
miljomassiga hinder och kan gé i olika
hastigheter. Férutom enkel gang kan
han/hon aven utfora lattare arbete och
motion.

K4-niva : Anvandaren har fysiska formégor
hégre &n grundlaggande gang; barn,
idrottare, etc.

10-3 Etikett for produkttyp (knéledskropp)

A Produkttyp

B Serienummer

Nabtesco c €
MADE IN JAPAN
c € Forsékran om 6verensstammelse enligt den
europeiska férordningen 2017/745
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