Nabtesco

For protesanvandare

6-bar hydraulisk knaled
NK-6 Symphony

Instruktionsbok

Hydrauliskt kna NK-6 med 6-bar

N

Inledning

Tack for att du anvander NK-6 Symphony.
Denna produkt ar en knaledsprotes som
ger hog stabilitet i gdng och utmarkt
formaga att reagera pa ganghastigheten
genom ett unikt 6-bar lanksystem och
hydraulikeylinder.

Las igenom denna bruksanvisning innan
du anvénder produkten, s att du forstar
hur den ska anvandas. Forvara den for
framtida referens. Ge den separata
anvandarhandboken till anvandaren, och
forklara bruksanvisningen.
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Viktig information

Om detta dokument

B Avsedd anvéandning av NK-6 Symphony
NK-6 Symphony har konstruerats och
tillverkats for att anvandas som en
artificiell knéled for larbensamputerade,
knéexartikulation och hoftexartikulation.
Anvand inte NK-6 Symphony for nagra
andra andamal.

For hoftproteser rekommenderas att man
anvander en torsionsadapter for att
forhindra att NK-6 Symphony utsatts for
stor torsion.

Denna enhet &r avsedd att anvandas av
en patient flera ganger.

For specifikationerna for NK-6 Symphony,
se 8. Beskrivning av produkten.

Anvand inte NK-6 Symphony
utanfor det specificerade
omrédet. Modifiera inte
huvuddelen eller delar.

varnine  Detta kan leda till personskador
eller skador p& NK-6 Symphony.

Varningar for saker hantering av NK-6
Symphony

Nabtesco Corporation (nedan kallat
Nabtesco) kan inte forutse alla potentiella
kvarstdende risker med NK-6 Symphony
och risker som beror p& manskliga fel och
anvandningsmiljo.

Aven om det finns mé&nga instruktioner
och férbud for hantering av NK-6
Symphony (montering, justering och
underhall av protesen), kan alla dessa
fragor inte beskrivas i detta dokument
eller pa varningsetiketterna pa NK-6
Symphonys kropp.

Vid hantering av NK-6 Symphony &r det
darfér nédvandigt att inte bara folja de
forsiktighetsatgarder som anges i detta
dokument, utan ocksa att vidta
nodvandiga sakerhetsatgarder for
knaledsprotesen.

Nedan beskrivs séarskilt viktiga punkter for
séker hantering av NK-6 Symphony.
Dessa punkter géller for de personer som
monterar och justerar NK-6 Symphony.
Om du rékar ut fér en allvarlig incident i
samband med NK-6 Symphony,
rapportera den till tillverkaren
(kontaktuppgifter pa omslagets baksida)
och till den behériga myndigheten i ditt
land.

Léas detta dokument noggrant
Innan NK-6 Symphony hanteras, las
igenom detta dokument noggrant och
forsta innehallet. Folj noggrant de
sakerhetsforeskrifter som anges i
dokumentet.
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Mal fér detta dokument

Detta dokument &r avsett

for att anpassa produkten for
protesanvandare.

Den omfattar foljande referenser: NK-6,
NK- 6SH, NK-6+L och KN-6SH+L.
Kopieringsratt

Nabtesco ager upphovsratten for detta
dokument.

Det &r inte tillatet att mangfaldiga ndgon
del av ritningar och tekniska dokument
inklusive detta dokument p& nagot sétt
(kopiering eller inspelning pa elektroniska
media) utan vart féregéende tillstand.
Om du har frigor om upphovsrétten till
detta dokument for kopiering eller
referens, kontakta Nabtesco.

Om detta dokument forloras eller
skadas

Om detta dokument eller n&got relaterat
dokument forloras eller skadas ska du
omedelbart be den lokala
séljrepresentanten eller distributéren
(nedan kallad distributéren) att aterutfarda
det. Hantering av NK-6 Symphony utan
detta dokumentation kan orsaka olyckor.

Information

Informationen i denna handbok &r foremal
for férandring och kan komma att &ndras
utan tidig information for
produktforbéttring

6 -Bar Hydraulic Knee NK-6
Symphony

Innehall
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1 Forsiktighetsatgarder

1-1 Kontraindikationer

Person som inte forstar hur man anvander
knat och forsiktighetséatgarder for
anvandning

Person som har problem och smérta i den
kvarvarande extremiteten

Person som vager 6ver 125 kg (om
hogaktiv anvéndare: dver 100 kg)
Anvands for alla sporter som ger hég
belastning pa knaet

1-2 Definition av symboler

Indikerar en potentiellt farlig
situation som, om den inte
undviks, kan leda till
dodsfall eller allvarliga
personskador.

Indikerar en potentiellt farlig
situation som, om den inte
undviks, kan leda till mindre
eller méattliga personskador
eller materiella skador.

Anger en allmén
forsiktighet som ska iakttas.

Anger forbud mot en viss
atgard.

Anger skyldighet att utféra
en viss atgard.
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1-3 Obligatoriska forsiktighetsatgarder

anvandarhandboken till
anvandaren och forklara
bruksanvisning.

Felaktig anvandning kan orsaka fall
eller skada.

Om du upptacker
onormalt ljud, spel eller
minskat hydrauliskt
motstand ska du avbryta
anvandningen och
kontakta din lokala
férsaljningsrepresentant/
aterforsaljare.

' Ge den separata
®

Fortsatt anvandning trots upptéckt
avvikelse kan orsaka skada
av delar, vilket leder till fall.

Denna produkt ska
anvandas som en protes
for knaled. Anvand den

aldrig
for andra andamal.

Vi garanterar inte produkten mot
skador som orsakats av anvandning
for ndgot oavsiktligt syfte.

Anvand INTE for en

° person som vager over

FORBUD 125 Kkg.

NK-6 Symphony testades for 3
miljoner gangcykler med en
belastning pa 125 kg, vilket
motsvarar den genomsnittliga
arbetstiden pa ca 3 &r. Vi tar inget
ansvar for aldrande eller skador pa
produkten. Om produkten anvénds
av en person som vager éver 125
kg kan skador pa delar uppsta,
vilket kan leda till fel. Detta
utesluter dock inte lastning och
lossning av bagage etc. som
forekommer i det dagliga livet.

I1SO 10328-P6-125kg *) A

*) Gransen for kroppsvikt fér inte Gverskridas!
For specifika villkor och begransningar av
anvandningen, se tillverkarens skriftliga
instruktioner om avsedd anvandning!

Sarskilt villkor: For personer med
hég aktivitetsniva och personer
som bar en hoftprotes ska
viktgrénsen vara 100 kg.

Placera INTE handen
LEUCINNGEETS

mot att boja knaet.
Ror INTE knéat nar du
stracker det.

Din hand kan fangas och darmed
orsaka personskada.

Forsok aldrig att
demontera eller
modifiera knéleden.

Delar kan skadas och darmed
orsakar ett fall.

Forsok aldrig att
varma upp eller laggai en

eld

Risk for brand eller explosion.
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A FORSIKTIGHET

Gor justeringar i enlighet
med
justeringsprocedurerna
osuicaTorisk SOM anges i
Ateiro  jnstruktionsmanualen

Felaktiga justeringar kan leda till
i dalig prestanda.

Nar du gor hylsan, se till
att hylsan eller skinkan ar
i OBLIGATORISK kontakt
osucatorisk Mmed foten del vid
Atekeo  maximal flexionsvinkel.

Om hylsan eller skinkan inte ar i
kontakt med fotdelen kan knéleden
belastas for hart, vilket kan leda till
skador p& delarna.

Anvand INTE knidt om
nagon del (sasom en
skruv) har ramlat

FORBU\r/tappats FORBUD

Fortsatt anvéndning efter att ndgon
del tappats kan orsaka skador pa
den hydrauliska cylindern, hota
normal gang.

Knéat ska INTE komma i
kontakt med vatskor som
vatten, saltvatten, klorerat
rorsup  Vatten, tvalvatten, geltval,
kroppsvatskor och
exsudat.
Anvand INTE
rengdringsmedel eller
|6sningsmedel (thinner)
for att rengora den.

Kan leda till att fettet rostar,
missférgas eller torkar ut, vilket kan
leda till funktionsfel och onormala
ljud.

Forvara inte produkten

dar temperaturen Kan

overskrida intervallet -20
roreup  till 50°C.

Delar kan vara slitna eller
deformerade och darigenom orsaka
misslyckande.

1-4 Kompatibla medicintekniska produkter

(protesdelar)

2 Grundl&ggande konstruktion och funktionsprincip

Symfoni NK-6 NK-6SH

referens NK-6+L NK-6SH+L

Proximala Female pyramid |M36

anslutningar _|[kontakt med hona [skruvanslutningar

Distala Male pyramid Female pyramid

anslutningar |kontakt kontakt med hona
SE-6

2-1 Grundlaggande konstruktion

NK-6 Symphony bestar av en 6-stangslank
som styr stafasen och en hydraulcylinder
som styr svangfasen. Det selektiva laset
med vilket anvandaren sjalv kan lasa knaet
kan valjas efter anvandarens 6nskemal.
(Modell: NK-6+L, NK-6SH+L)

Hydraulisk cylinder o
Selektivt Ias (tillval)

Gummi som ger

fotfaste 6-fots lankage

(p-MRS-system)

Justeringsskruv for
styvhet i stance-
flexion Justerskruv fér

forlangningsfjader

Fig. 1 Huvudkomponenter

2-2 Operativ princip
Det geometriska sjalvlasningssystemet
fungerar tillforlitligt nar protesen ar i kontakt
med golvet och forhindrar darmed plétslig
knéckning. N&r protesen lamnar golvet
fungerar hydraulcylindern, vilket
ger kadens responsiv svingkontroll.

Stans-Flexion Hydraulisk cylinder
\ ) 0 7 =19 -5 X
De g @ &
1L

Fig. 2 Att ga pa ett plant golv
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2-3 Stance Fasstyrning
® p-MRS-system (Polycentric-

Mechanism of Stance-Flexion
Stiffness Sensing)

Lankaget med 6 stanger kénner av golvets
reaktionskraft och styr stegfasen.
Rotationscentrum for detta lanksystem,
avkanningspunkten, ar placerad runt
tabrottet. Om golvets reaktionskraft
appliceras pa halsidan fran
avkanningspunkten laser knaleden
geometriskt knaflexionen, och om den
appliceras pa tasidan fran

2-4 Fasstyrning av svangning
En hydraulcylinder anvands for styrning av

svangfasen. Svangfasen styrs baserat p&

det hydrauliska motstandet som genereras
nar knaet bojs och stracks ut. Motstandet i

den inledande svangfasen halls pa en 1&g
niva sa att anvandaren enkelt kan initiera
svangfasen, och motstandet 6kas nar
flexionsvinkeln ar 40° eller mer. Detta ger
anvandaren en bekvam géng och mindre
trétthet som om han eller hon hade en
pneumatisk knaled, och ger ocksa en

kraftfull respons pa olika ganghastigheter.

avkanningspunkten frigors laset. Eftersom

stegfasen styrs av golvets reaktionskraft ) _
fungerar stegfasstyrningen tillforlitiigt vid en Fgg}jgy‘:k I

14g halkontaktbelastning och frigérs mjukt
vid franskjutet. Detta leder till en lattnad for /
anvandaren och en smidig 6vergang till

svingfasen. K\

, Hogt tryck i
: extension

\ A
[L3° @,gs Flexion

Fig. 3 p-MRS-system

. Motstand e
® Stans-Flexion Hydraulisk » Knavinkel
Kné&leden ger en stance flexion under fran
héalkontakten till mitten av stance. Denna
funktion resulterar i att stotar absorberas
vid hélisattningen och att masscentrum T —— ) ) —_—
Forlangning + Konventionell hydraulisk svangning

forskjuts mindre.
Mangden flexion kan enkelt justeras till

maximalt 10°.
Fig. 6 Hydrauliskt motstand

Fig. 4 Stallning-Flexion
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3 Fore anvandning

3-1 Leveransomfattning

Vanligen bekrafta att foljande artiklar ingar.

NK-6 Symfoni......
Anvéndarhandbok . .
(Efter att ha forklarat bruksanvisningen,
lamna 6ver den till anvandaren.)
Instruktionsbok (detta dokument)........... 1

3-2 Forfarande for montering

3-2-1

FORSIKTIGHET

Statisk uppriktning

Utfor statisk uppriktning enligt féljande

procedur.

® Inriktning av frontplanet
Slutfor uppriktningen sa att
belastningslinjen passerar genom
knaledens mittpunkt och hamnar i
fotsektionens hélcentrum.

® [nriktning av sagittalplanet
Som visas i fig. 7 ska uppriktningen
slutféras sa att viktbelastningslinjen
passerar genom knaledens mittpunkt
med en avvikelse pa £5 mm (0 mm
rekommenderas).

Felaktig justering kan leda till att
sjalviasningen fungerar daligt. Overdriven
belastning pé delarna kan paskynda
forslitningen. For anvandare som bar
héftproteser och

utdva nagon sport, t.ex. golf, anvanda en
torsionsadapter rekommenderas. Om den
adaptern inte anvands kommer protesen
att utséattas for stora vridkrafter och
slitaget p& delarna kan paskyndas.

+5 mm
(0 mm

Fig. 7 Statistisk inriktning
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rekommenderas)

Centrum av den
framre 6vre axeln

3-2-2 Kontakt med hylsan vid maximal

flexionsvinkel

Gor hylsan pa ett sddant satt att hylsan
eller skinkan kommer i kontakt med
fotdelen nar knaleden ar bojd vid

den maximala flexionsvinkeln.

Om hylsan eller skinkan inte ar i kontakt
med fotdelen kan knaleden belastas for
hart, vilket kan leda till skador p&
delarna.

Vidror inte knéleden nar knaet ar bojt

FORSIKTIGKET och strackt nar du tillverkar en protes.

Din hand kan fastna,
och dérigenom orsaka skada.

Hylsan far inte
vara i kontakt med
knaleden.

Uttaget maste
vara i kontakt
med fotdelen och
réradaptern.
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4 Justering
4-1 Justering av kontroll av hallfas

4-1-1 Justering av gummi for hall-flexion

For justering av positioneringsfasen
kontroll, justera styvheten i stance-
flexion gummit.

Justera justerskruven som visas i fig. 9
med en 3 mm sexkantsnyckel.

Om skruven vrids medurs ékar
styvheten och graden av studs
minskar. Om skruven vrids moturs
minskar styvheten och graden av studs
okar.

Om styvheten i stance-flexion-gummit ar
for hog kan det handa att sjéalviasningen
inte arbete ordentligt. Justera styvheten

FersikTicheT haroende pd& kroppsvikten och/eller
stoten vid halisattningen.

Lossa inte justerskruven férréan dess
huvud ar lagre &n pyramidens botten
(tatningsytan). Om du gor det kan
skruven tappas.

ronsmnaner © NAr huvudet pa justeringsskruven ar
placerad pa samma niv& som pyramiden
botten &r styvheten i stance-flexion-
gummit lagst.

Gummi som
ger fotfaste

Oka styvheten
Justerskruv
Minska stelheten

Fig. 9 Hur ma

sterar styvheten mellan stans
och flexion

VIKTIGT

Justerskruven har stéllts in pa en position som ar
vanlig for de flesta ménniskor i fabriksinstéllningen.
Om du inte hittar en lamplig position kan du vrida
pa skruven for att &terstalla positionen till
standardinstallningen som visas nedan.
Standardinstélining: En position som erhallits
genom att dra &t skruven helt medurs och lossa
den 3,5 varv.

4-1-2 Justering av hjalpfjadern for
férlangning

Extension assist-fiadern haller knaleden i

full extension nar protesen lyfts fran

golvet.

+ Justera justerskruven som visas i Fig.
10 med en 2,5 mm sexkantsnyckel.

* Vrid bulten medurs for att 6ka kraften i
forlangningshjalpen. For att minska
kraften, vrid den moturs.

Om extension assist force ar for 1ag for
protesen finns det risk fér landa med

rorsmmener KNAEL bOjt och anvéndaren kan falla ned
pa grund av knaspanningen.

Justera fiadern sa att foten kan ha
kontakt med marken med knéet helt
utstrackt.

Justerskruven har stopp mellan max-
och minlage. Den kan justeras inom ett
intervall pa ca fyra varv.

A Om justerskruven vrids till ett for hogt
vridmoment kan den vara skadad.
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Stodfjader for férlangning

Justeringsbult
Minska stelhet

Oka styvheten

Fig. 10 Sa héar justerar du
férlangningshjalpfiadern
( A
VIKTIGT

Justerskruven har stéllts in pa en position som &r
vanlig for de flesta manniskor i fabriksinstélliningen.
Om du inte hittar en lamplig position kan du vrida p&
skruven for att terstalla positionen till
standardinstéllningen som visas nedan.
Standardinstallning: En position som erhalls genom
att vrida 3 varv moturs fran fullt atdraget lage.

SE-13
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4-2 Justering av svangfasreglaget

For att justera svangfasregleringen, valj
lamplig flexion och férlangning motstand
med hjalp av hydraulcylinderns tva
injusteringsventiler.

4-2-1 Justering av hydraulcylinderns
flexionsmotstand

Justera forst flexionsmotstandet.

Som visas i fig. 11 &r
flexionsjusteringsventilen (F) placerad till
hoger sett frdn anvandaren. Som visas i
fig. 12 &r skalan graderad fran "1" till "8".
"1" motsvarar det hégsta hydrauliska
motstandet och "8" motsvarar det lagsta.
(Referens) Fabriksinstéllning: "8"
Anvand en 2 mm sexkantsnyckel for att
justera ventilen. Séatt i nyckeln fran det
lagsta halet i frontlankens sidoyta.

Denna hydraulcylinder ar avsedd for
svangfasreglering. Anvand den inte for
n&got annat &ndamal. Om protesen
anvands vid éverbelastning, t.ex. genom
FORSIKTIGHET - 5t kroppsvikten appliceras vid ett hogt
béjmotstand, kan den skadas.

4-2-2 Justering av hydraulcylinderns
utdragsmotstand

Om terminal impact intréffar i slutet av
svangfasen, justera
forlangningsmotstandet. Som visas i fig.
13 ar ventilen for justering av extension
(E) placerad till vanster sett fran
anvandaren. Som visas i fig. 14 &ar
skalan graderad fran "1" il "8". "1"
motsvarar det hogsta hydrauliska

motstandet och "8" motsvarar det lagsta.

(Referens) Fabriksinstallning: "8"
Anvand en 2 mm sexkantsnyckel for att
justera ventilen. Sétt i nyckeln fran
mitthalet i den framre lankens sidoyta.

Om férlangningsmotsténdet &r for hogt
A installt kan knéet inte forlangas helt,
FORSIKTIGHET ch dérmed orsaka fall.
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Framre lank

Hydraulisk cylinder

Ventil for justering
av flexion (F)

Fig. 12 Graderad skala for ventilen for justering
av flexion

Justeringsventil for
forlangning (E)

Fig. 13 Placering av ventilen for justering av
forlangningen

Max. motstand Referensmrke
Min. motstand

Fig. 14 Graderad skala for ventilen for justering

av forlangning
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5 _Driftsrutiner och forsiktighetsétgarder

(NK-6+L, NK-6SH+L)

5-1 Hur man aktiverar "Stance-Flexion"-
funktionen

Fig. 15 visar hur man applicerar kroppsvikten
p& protesen. Nar vikten placeras pa halen
som visas i den vanstra figuren medan knat
ar helt utstrackt, 1ases knat automatiskt
(sjalvidsande) och bojs nagot (stance-
flexion). Den maximala flexionsvinkeln &r 10°
beroende pa belastning och instélining av
justeringsanordningen. Om vikten placeras
pa tan som visas i den hogra figuren frigors
l&sningen.

Fig. 15 Skillnader i Self-Lock-funktionen
beroende pa golvets reaktionskraft

Innan anvéandaren har vant sig vid
knéaleden ska du bekrafta att han/hon
forstar den sjalvidsande funktionen
genom att halla i parallellstangerna och

FORSIKTIGHET |3 ga vikt p& protesen. Han/hon bor
bekanta sig grundligt med funktionen
fére anvéandning.

| stdende stéllning ska protesen placeras
nagot framét och vikten laggas pa
hélsidan samtidigt som knét stracks ut
helt. Om vikten placeras nar knat inte &r
helt utstréckt eller nér tésidan &r i kontakt
med golvet kan knéet bukta och
anvandaren kan falla. Sarskilt anvéandare
som har for vana att std med sina proteser
négot bakétvanda ska tanka pé detta.
A Instruera anvandaren att placera
FORSIKTIGHET jrotesen nagot framat i stdende stallning
och placera vikten p& héalsidan samtidigt
som knét stracks ut helt. Om vikten
placeras nar knat inte ar helt utstrackt
eller tasidan &r i kontakt med golvet, kan
kné&et bukta och anvéandaren kan falla.

Ge en tillrécklig forklaring, sérskilt till
anvandare som har fér vana att std med

sina proteser nagot bakatvanda.
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5-2 Procedurer for anvandning av det

selektiva laset (tillvalsfunktion)

Det selektiva laset skall mandvreras av
anvandaren. Anvéandaren skall noggrant
forstd hur mandvreringen gar till.

Den selektiva lasmekanismen har en
strombrytare ovanfér knéaleden for att sla pa
eller av 13slaget. Lasknappen kan dock inte
mandvreras nar knét &r bojt. Leden kan
lasas nar knéet ar helt utstrackt.
[Lasningsprocedur]

Skjut lasbrytaren i pilens riktning framfor
knéplattan enligt bild 16.

Knaplatta

Lasbrytare

Fig. 16 Lasningsprocedur

[Upplasningsprocedur]
Skjut lasbrytaren i pilens riktning framfor
knaplattan enligt bild 17.

Fig. 17 Procedur for upplasning
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(NK-6+L, NK-6SH-+L)

5-3 Forsiktighetsatgarder vid anvandning
av det selektiva laset

[Forsiktighetsatgarder vid 1&sning]

Instruera anvandaren att se till att det
selektiva laset ar sékert aktiverat innan
FORSIKTIGHET b('jrjar gé

For att mandvrera det selektiva laset,
skjut omkopplaren sakert till det lage
som visas i Fig. 16. (Ett klickljud hors.)
Aven om laset kan aktiveras fore det

FORSIKTIGHET | 39e som visas i bild 16, kan I&sdelarna
skadas om produkten anvands i ett
sadant stat.

[Forsiktighetsatgarder for upplasning]

Instruera anvandaren att se till att knéet
A kan vara normalt bojt efter frigorande av
det selektiva laset fore borjar ga.

For att frigora det selektiva laset, skjut
omkopplaren sékert till det lage som
visas i bild 17. (Det klickar.) L&set kan

rorsmoner INTE frigdras om brytaren stoppas fére
det lage som visas i bild 17. Skjut den
korrekt.

[Kosmetiskt skumskydd]

Det kosmetiska skumskyddet kan vara
trasigt beroende p& hur man anvander
selektivt |&s om skumskyddet &r monterat
Over protesen. Ge a tillracklig forklaring till
anvandaren.
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5-4 Forsiktighetsatgarder nar du sitter i
eller reser dig fran en stol

VARNING

= Nar du sitter i en stol, placera aldrig

handen bakom knat. Handen kan
fastna i den svangande delen av
hydraulcylindern och orsaka allvarliga
skador.

+ Placera aldrig handen pa kn&et nar du

*

reser dig frAn en stol. Fingrarna kan
fastna mellan knaplattan och den
framre lanken och orsaka allvarliga
skador. For att gora det lattare att resa
sig frn en stol rekommenderas att
handerna placeras pa armstoden eller
pa sittytan*.

Forutom ovanstaende underlattar &ven
placering av en hand pé uttaget eller
placering av bada handerna p&
ljudbenet att resa sig fran en stol. Ge
instruktioner om sakert sétt i enlighet
med anvandarens omsténdigheter.

Fig.18 Rekommenderad hallning nar man

reser sig fran en stol

SE - 19
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6 Felsdkning

Sjalvlasningen
kan inte aktiveras
&ven om stance-
flexion-gummit
justeras.

Kontrollera att
kroppsvikten anvands
pa rétt satt.

Lar anvandaren hur man
applicerar hela
kroppsvikten pa hélen.

Kontrollera att
inriktningen ar korrekt.

Justera inriktningen sa
att kroppsvikten kan
laggas helt pa halen (se
3-2-1).

Kontrollera om foten &r
lamplig.

Valj en fot med vilken
kroppsvikten kan
appliceras helt pa halen.

Ovanstaende atgarder
kan inte 16sa problemet.

Kontakta din lokala
forséljningsrepresentant/
aterforsaljare.

Leden stracks
inte ut helt innan

Kontrollera att
injusteringsventilen (E)

Lossa
injusteringsventilen (E)

halen har kontakt |pa utskjutssidan av pa utskjutssidan.
med marken. hydraulcylindern inte &r
for hart atdragen.
Ovanstaende atgarder |Kontakta din lokala
kan inte 16sa problemet. |forséljningsrepresentant/
aterforsaljare.
Sjalvlasningen [ Kontrollera om Lér anvandaren hur
frigérs inte viktforskjutningen fran | han/hon ska ga for att
oavsiktligt och hal till ta ar jamn nar du | belasta tan tillrackligt nar
orsakar dérmed  [gar. protesen ska skjutas av.
fastklamning. Kontrollera att Justera inriktningen sa
inriktningen ar korrekt.  |att kroppsvikten kan
appliceras fullt ut pa tan
(se 3-2-1).
Kontrollera om stance- | Dra at justeringsskruven
flexion-gummit &r styvt. |fér styvhet i position och
flexion.
Ovanstaende atgarder |Kontakta din lokala
kan inte 16sa problemet. |forsaljningsrepresentant/
aterforsaljare.
Det selektiva Kontrollera om knéleden [ N&r du mandvrerar
laset kan inte ar helt utstrackt. strombrytaren ska du
aktiveras. stracka ut knat helt.

Kontrollera att det
kosmetiska
skumskyddet inte ar
inblandat.

Se till att det kosmetiska
skumskyddet inte
fastnar.

Ovanstaende atgéarder
kan inte 16sa problemet.

Kontakta din lokala
forsaljningsrepresentant/
aterforsaljare.

Onormalt ljud
eller skrammel
uppstod.

Kontrollera om ett
frammande foremal har
fastnat i den rorliga
delen.

Ta bort den.

Kontrollera om nagra
delar saknas.

Kontakta din lokala
forsaljningsrepresentant/
aterforsaljare.

Kontrollera om stance-
flexion-gummit &r
forsamrat.

Byt ut stance- flexion-
gummit (se 7-2).

Ovanstaende atgarder
kan inte 16sa problemet.

Kontakta din lokala
forsaljningsrepresentant/
aterforsaljare.
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7_Underhall

Underhall av enheten maste utféras minst
vartannat ar.

7-1 Byte av utdragsstoppare Gummi

Byt ut forlangningsstoppets gummi*1 nar
terminalstot uppstar i svangfasen (om
stoten inte kan elimineras genom att justera
ventilen (E) pa hydraulcylinderns
férlangningssida).

*1 Forlangningsproppens gummi ar en
forbrukningsvara. Gummit kan férsamras
tidigare under vissa
anvandningsforhallanden. Nar du ska
byta ut det ska du kdpa utbytessatsen for
gummi till férlangningsstoppet (N-G010).

1. Tabortinsexskruven (M3) med en 2 mm
insexnyckel och ta bort gummilocket.

2. Tabort gummit som stoppar
extensionen. Det kan enkelt tas bort om
knéleden befinner sig i positionen
stance-flexion.

3. Satti det nya forlangningsstoppgummit i
den riktning som visas i fig. 19. Det ar
latt att satta i om knaleden befinner sig i
positionen stance-flexion.

Sétt i gummit med den framre ovala
utskjutningen pekande mot baksidan av

rorsmraner Knaled. Qm den &r r_nonterad i fel riktning
kan den inte séttas in korrekt.

4. Montera gummilocket och dra &t
maskinskruven med insexkant efter att
ha applicerat en lamplig méngd
LOCTITE 243 (eller motsvarande) pa
den gangade delen av skruven.
[Atdragningsmoment: 1,0 N-m)]

5. Utfor samma sak pa motsatt sida. (2
platser p& héger och vanster sida)

Gummidverdra

Maskinskruv med
insexkant (anvand
LOCTITE 243)

k. Forlangningspropp av gummi
*Stall in linjen pa gummit horisontellt.

Fig. 19 Byte av gummi i forlangningsstoppet
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7-2 Byte av Stance-Flexion Rubber

Om det uppstar glapp eller onormalt ljud

nar sjalviasningen aktiveras, byt ut

gummi for stalining-flexion™.

*2  Stand-flexionsgummit &r en
forbrukningsvara. Gummit kan férsamras
tidigare under vissa
anvandningsforhallanden. Nar du byter ut
det ska du kdpa en sats for byte av
gummi for stance- flexion (N-
GO011(NORMAL) eller N-GO12(HARD)).

1. Tryck ut gummit genom att féra in en
sparskruvmejsel i sidohalet enligt fig. 20.
Att arbeta fran halen p& bada sidor kan
underlatta borttagningen av gummit.

2. Som visas i fig. 21, tryck in det nya
stance-flexion gummit med den
avfasade sidan p& knaledssidan.
Gummit &r s& hart att det inte gar att
féra in utan problem. Spann fast
kroppen med ett skruvstad eller
liknande for att underlatta monteringen.

Se till att den avfasade sidan pa stance-

flexion gummit &ar korrekt placerad. Om
rorsmnewer d€L Monteras i motsatt riktning kan _det

skadas eller lossna under anvandning.

Gummi som ger
fotfaste '\

>

Avfasad sida

b

Fig. 21 Inséttning av gummi for stance-flexion
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7-3 Tabort locket till basfastet

Ta bort locket till basfastet genom att folja
anvisningarna nér du byter ut gummit i
forlangningsstoppet eller.
Stand-flexionsgummi enligt beskrivningen
7-1 eller 7-2.

1. Sprid ut basfastets lock i sidled.
2. Tabort hela locket mot den framre
riktningen.

1 & Z ' Fést> for bas

7-4 Torka bort smuts pa ytan

Torka vid behov av ytan med en mjuk trasa
som fuktats med rent vatten.

Se till att det inte finns kvar fukt eller ludd
fran trasan efter avtorkning. Rost och
ludd som fastnat i knéet kan orsaka

rorsmmaner AVVikelser i den roterande delen och
paverkar bgjning och strackning av
knaet.
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8 Oversikt av produkten

® Specifikationer

'S [ Y %

Modell nr. NK-6  NK-6+L | NK-6SH | NK-6SH-L |

Proximal Adapter for
anslutning pyrarﬁidhane Sl
Selektivt las - | o - [ o
Total langd 197 mm 191 mm
A ref. matning 14 mm 14,5 mm
B ref. matning 156 mm 156 mm
Vikt 9209 [ 970g 90g [ 1010g
Max. Vinkel for 170°
knaflexion
Material Titan och aluminium
; 125 kg (100 kg for hoftprotes och hdgaktiv anvéndare)
Max. Kroppsvikt | ™t rensstammer med 150 10328 P6 (A-125 )
Tillamplig
aktivitetsniva for K2 ~K4
anvandaren

* Dessa specifikationer kan komma att &ndras
utan foregdende meddelande

Fig.23 Installationshéjd

® Livslangd: 6 ar

® Funktioner

& Smidig gang
Produkten har fatt namnet "Symphony"
eftersom knaet smidigt harmoniserar mellan
kontrollen av stance-fasen och swing-fasen. p-
MRS-systemet styr évergangen frén stance-
fasen till swing-fasen pa ett smidigt satt.

€) Hog stabilitet i hallning och hallning-
flexion-funktion
6-stangslankaget med p-MRS-systemet
identifierar positionerna for golvets reaktionskraft
och kontrollerar knastabiliteten. Stance-Flexion-
funktionen minskar stétar vid héalisattningen och
minskar &ven bobbing av masscentrum.

€ Lasning av kndet med selektivt 1as (tillval)
Anvandaren kan sjalv [3sa knéet. Nar
anvéndaren behdver stabilitet, t.ex. vid arbete i
stdende stalining, gang pa snoig vag, i stark vind
eller pa ojamna marken, kan han/hon l&sa sin/
sina kna till helt férhindra knébojning.
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9 Avfallshantering

Tabellen nedan visar materialen i NK-6
Symphony knéenhet i varje komponent. Vid
kassering av knaleden, folj de regler som géller i
det lokala samhallet.

Om du returnerar den till Nabtesco
efter ett sddant meddelande,
kommer vi att omhanderta den

at dig.

Delens anamn Kgsrsn'gf:r';gg Anmaérkningar
1 |Inriktningsblock Metall Typ av pyramid:
titanlegering
Skruvhuvud typ:
jarnlegering
2 |Havstang Metall Aluminiumlegering
3 [Knéplatta Metall Aluminiumlegering
4 |Knaskydd Plast Se varje materialsymbol
pa varje.
5 |Bakre lank Metall Aluminiumlegering
6 _|Framre lank Metall Titanlegering
7 |Hydraulisk cylinder  |Metall Stomme:
aluminiumlegering
Kolv: jarnlegering
O-ring: gummi
8 [Skydd for framre lank |Plast Se varje
Skydd for basfaste materialsymbol pa
varje.
9 |Baslank Metall Titanlegering
Kompletterande lank
10 |Var Metall Jérnlegering
11 |Gummi som ger Gummi
fotfaste
12 [Inriktningsblock Metall Titanlegering
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10 Symboler som anviands pa etiketter
10-1 UDl-etikett (férpackningsléday) 7~ MEMO ~
Nabtesco ul

M

NK-6 Symahany

52204180439(11)210.

o susezonssan o] 00 | SN caices
(e Trer] e o G0 C €
“ Legal tillverkare d] Gjord datum

MD| Medicinsk utrustning Artikelnummer

[sN] serienummer GTIN Nummer for
global handel
@ Auktoriserad representant for EU-lander

7 HOgsta och lagsta temperatur for forvaring,
% transport och anvandning av produkten.

c € Forsékran om 6verensstammelse enligt
den europeiska férordningen 2017/745

@) En patient, flera anvandningsomraden

10-2 Etikett for gransvéarde for kroppsvikt
(knéledskropp)
WEIGHT Gréansen for

25kg | kroppsvikt far inte
00kg J overskridas.

® Niva K (MOB)

K1-niva : Anvandaren kan forflytta sig till en
séng eller stol och kan ga pé en plan yta
inomhus med konstant hastighet.

K2-niva : Anvandaren kan hantera sma
miljomassiga hinder som trottoarkanter,
trappsteg eller ojamn mark bade inomhus
och runt hemmet.

K3-niva : Anvandaren kan hantera de flesta
miljomassiga hinder och kan g& i olika
hastigheter. Férutom enkel gang kan
han/hon &aven utfora lattare arbete och
motion.

K4-niva : Anvandaren har fysiska formagor
hoégre dn grundlaggande géang; barn,
idrottare, etc.

10-3 Etikett for produkttyp (knaledskropp)

A Produkttyp

B Serienummer

Nabtesco c €
MADE IN JAPAN K j
c € Forsékran om 6verensstammelse enligt den

europeiska forordningen 2017/745
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Dokumentnummer: 81-SS00170 (ver.1)
Datum for utfardande: 2024.02

Nabtesco Corporation
Tillverkare

Nabtesco Corporation

Accessibility Innovations Company Assistive Products
Department

35, Uozakihama-machi Higashinada-ku

Kobe, Japan 658-0024

TEL: +81-78-413-2724

FAX: +81-78-413-2725
https://mobilityassist.nabtesco.com/

Auktoriserad representant for EU-lander
PROTEOR SAS

6 rue de la Redoute 21850 Saint-Apollinaire Frankrike
TEL: +33 3807842 42

FAX: +33 380784215

cs@proteor.com

C€
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